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A Editora Integrar ¢ a editora vinculada ao II Congresso Brasileiro sobre Transtornos
Associados ao Neurodesenvolvimento: Avangos e Perspectivas no Cenario Atual atuando
na publicagdo dos anais do respectivo evento.

A Editora Integrar tem como objetivo difundir de forma democratica o conhecimento
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conhecimento.
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APRESENTACAO

O II Congresso Brasileiro sobre Transtornos Associados ao
Neurodesenvolvimento: Avancos e Perspectivas no Cenario Atual ocorreu entre os
dias 23 a 26 de marco de 2026, considerado como um evento de carater técnico-cientifico
destinado a académicos, profissionais e curiosos na area das Transtornos Associados ao
Neurodesenvolvimento!

Com objetivo central de difundir o conhecimento e estimular o pensamento
cientifico, discutiu-se temas de grandes relevancias na area das Transtornos Associados
ao Neurodesenvolvimento, com o intuito de atingir o maior nimero de pessoas
possiveis. O I CONBRANEURO também contou com um espago para apresentacao de
trabalhos cientificos e publicacdes de resumos nos anais do evento.

PROGRAMACAO

Dia 23 de marco de 2026
Palestras:
e 08:30 | Comissao Organizadora (SOBREC) | Abertura do Evento
e 09:00 | Anna Beatrys de Nazareth Avellar | Lidando com o diagndstico dos
filhos, seguindo para os proximos passos
e 13:00 | Juliana Fernandes | Panorama Epidemioldgico Global dos Transtornos
do Neurodesenvolvimento (TEA E TDHA). O que a Epidemiologia Revela?
e 15:00 | Elsio de Azevedo velozo | Psicomotricidade nos Transtornos do
Neurodesenvolvimento: Possibilidades e potencialidades do individuo

Dia 24 de marco de 2026
Palestras:

e 09:00 | Jéssica Galhardo | Ferramentas de rastreio do TEA em criangas com
Paralisia Cerebral

e 11:00 | Beatriz dos Santos Soares | Diferenciacdo clinica e neurobioldgica entre
TEA, TDAH e Transtorno Especifico da Aprendizagem

e 13:00 | Hélis Cristina Alves de Lima | Deficiéncia Intelectual: avaliacao, niveis
de apoio e estratégias pedagogicas

e 15:00 | Ana Karolina Alves Brito | Avaliagao Neuropsicologica nos Transtornos
do Neurodesenvolvimento

Dia 25 de marco de 2026
Palestras:
e 09:00 | Roberta Machado Alves | Do rastreio ao diagndstico diferencial: a
atuacdo da neuropsicologia no envelhecimento
e 11:00 | Terezinha Raquel Ribeiro Vieira | Neurodiversidade: entendendo o
TDAH na sociedade atual
e 13:00 | Jéssica Suzanni Torres Soares | TDAH FEMININO: o Transtorno
Invisivel por Tras do Comportamento Silencioso
e 15:00 | Laiz Hermes Flores Rabello | Intervencdo Psicopedagdgica nos
Transtornos do Neurodesenvolvimento: Estratégias Baseadas em Evidéncias para
a Pratica Clinica e Escola



Dia 26 de marco de 2026
Palestras:

09:00 | Schaiane Ribeiro | Impactos da tecnologia e exposi¢ao a telas na
organizagdo neurofuncional infantil

11:00 | Nayra Roanne de Sousa Batista | O PEI como instrumento de inclusao:
estrutura, elaboracdo e aplicagdo na Educagdo Basica

13:00 | Jackeline Gomes da Silva Araujo | O impacto das telas na
aprendizagem e neurodesenvolvimento de criangas e adoslecentes

15:00 | Comissdao Organizadora (SOBREC) | Encerramento do evento
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COMPRESSAO DO ESPACO-TEMPO DIGITAL, NARCISISMO E
SUBJETIVIDADE ALGORITMICA

ATILA BARROS DA SILVA
RESUMO

A expansdo das tecnologias digitais e a centralidade do celular transformaram profundamente
as formas de perceber o espaco, o tempo e a propria subjetividade. O espaco deixa de ser vivido
corporalmente para tornar-se imagem exibida, produzindo uma presenca mediada por
coordenadas visuais € ndo mais pela experiéncia relacional. Nessa ldgica, como afirma Foucault
(2001), proliferam-se heterotopias, nas quais o real ¢ atravessado por espagos que “ndo
existem”, gerando uma ontologia de presenca virtualizada. Paralelamente, o tempo converte-se
em velocidade e imediatismo, fendmeno definido por Bauman (2001), como modernidade
liquida, marcada pela efemeridade e pela auséncia de duragdo. Esse ambiente produz efeitos
diretos sobre o desenvolvimento infantil. Segundo Miranda (2012), os transtornos do
neurodesenvolvimento, como Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno do Déficit de
Atengdo e Hiperatividade (TDAH), Transtornos da Linguagem e Transtornos de
Aprendizagem, manifestam-se precocemente e envolvem alteracdes em fungdes executivas,
linguagem e autorregulagao emocional. Estudos recentes demonstram que tais transtornos nao
resultam apenas de fatores biologicos, mas da interacdo entre predisposicoes e ambiente (Gorla;
Souza; Buratti, 2021). Nesse sentido, o uso intensivo de telas constitui um fator ambiental de
risco, j& que compromete atencao sustentada, sono e desenvolvimento linguistico (Desmurget,
2021), especialmente em criangas com vulnerabilidades ja existentes. Neste contexto, a
filosofia de Chaui (2017), contribui para compreender o impacto subjetivo dessa ecologia
digital, ao denunciar uma pedagogia do conformismo, que transforma sujeitos em consumidores
de modelos pré-formatados. Em vez de valorizagdo das singularidades, reforca-se a
normatividade da performance e da visibilidade. Portanto, compreender os transtornos do
neurodesenvolvimento exige recolocar o humano antes do algoritmo e defender que cada
percurso de desenvolvimento € legitimo em sua diferenca.

Palavras-chave: transtornos do neurodesenvolvimento; telas; subjetividade digital.

1 INTRODUCAO

A sociedade contemporanea vive uma mutacdo profunda na forma como o sujeito
experiencia o tempo, o espago € a si mesmo. A mediacdo continua do celular ndo apenas
reorganiza a comunicagdo, mas reconfigura a propria ontologia da presenga. O espago antes era
vivido pelo corpo: atravessado pelos deslocamentos, pelos encontros, pela imprevisibilidade
dos acontecimentos. Hoje, reduz-se a um ponto abstrato, uma coordenada georreferenciada, um
local exibido e capturado pela cidmera, mas ndo necessariamente experimentado. Como
assegura Michel Foucault em “Outros Espacgos”, vivemos a proliferacdo de heterotopias,
espagos paradoxais onde o real e o virtual se sobrepdem, de modo que “o espago atual torna-se
permeavel por espagos que ndo existem” (Foucault, 2001). Essa desterritorializa¢do constante
gera aquilo que Deleuze (2018), chama de repetigao sem diferenca: os lugares deixam de ser
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singularidades da experiéncia para tornarem-se registros padronizados, molduras repetidas de
si mesmos, produzindo um mundo cada vez mais homogéneo e previsivel. O tempo, por sua
vez, deixa de ser duragdo e passa a ser velocidade. Na logica digital, ndo ha mais espera,
intervalo, maturagdo. Bauman (2001), descreve essa condi¢ao na “modernidade liquida”: nada
permanece, tudo escorre. Se o tempo moderno era um projeto de futuro, no tempo digital o
futuro ¢ descartado, substituido pelo imperativo da resposta imediata. Esse fenomeno produz
uma acronia, isto €, um tempo reduzido a instantes sucessivos, sem espessura temporal. O agora
¢ absoluto. O algoritmo ndo tolera lacunas: o fluxo deve ser continuo. Assim, o sujeito passa a
viver um presente permanente, onde a vida ndo se desenrola, ela simplesmente acontece e ¢
exibida. Chaui (2017), assegura que a cultura contemporanea opera por meio de uma pedagogia
do conformismo, na qual sujeitos sdo treinados para desejar aquilo que ja foi desejado, para
gostar do que ja aparece como consenso. A visibilidade digital impde uma normatividade: quem
aparece deve corresponder ao que o outro deseja ver. Nesse processo, a diferenca € tratada como
ameaca, € ndo como poténcia criadora. Deleuze (2018), defende que a diferenga ¢ o motor da
vida, aquilo que produz singularidade e invencdo. No regime digital, ocorre o oposto: a
diferenca ¢ apagada em nome da padronizacdo visual, estética e comportamental. O corpo nao
pode envelhecer, o pensamento nao pode divergir, a existéncia ndo pode falhar.

O mecanismo do cancelamento emerge entdo como tecnologia de controle social. Chaui
(2017) e Santos (2016), observam que a intolerancia a diferenca revela a incapacidade de
reconhecer o outro como sujeito. O cancelamento funciona como assassinato simbolico: ao
retirar a visibilidade, retira-se também o direito a existéncia social. Aqui, o pensamento
foucaultiano ilumina o cendrio: ndo se trata apenas de puni¢do, mas de disciplina. Em “Vigiar
e Punir”, Foucault (1975), mostra que o poder moderno opera ndo pela violéncia direta, mas
pela vigilancia que induz o individuo a autocensurar-se. Nas redes, essa vigilancia torna-se
horizontal: ndo ¢ o Estado que vigia, mas todos que se vigiam mutuamente. A puni¢ao ¢ publica,
performatica e exemplar. Assim, o celular ndo € apenas um objeto tecnologico; € um dispositivo
de poder. Em “Microfisica do Poder”, Foucault (2011), afirma que o poder opera de forma
difusa, penetrando nas relagdes, nos gestos, nas expectativas e nos desejos. Hoje, ele opera
algoritmicamente. A economia digital transforma a aten¢do humana em mercadoria. Como
observa Desmurget (2021), o design dos aplicativos € construido para manter o usudrio
conectado por dopamina, criando vinculos de dependéncia que ndo sdo conscientes. O novo
trabalhador ndo produz objetos, mas engajamento; ndo trabalha com o corpo, mas com o olhar.
O capitalismo atual explora o desejo de ser visto.

Nessa condicdo, até o sofrimento se torna espetaculo. Jovens recorrem ao celular nao
apenas para se informar, mas para perguntar como desaparecer, €, por vezes, como desistir da
propria vida. A tela assume o lugar do outro. A presenca humana, aquela capaz de escutar,
acolher, silenciar, ¢ substituida por respostas automaticas. O algoritmo responde, mas nao
acolhe; entrega conteido, mas ndo oferece sentido. A subjetividade fragilizada encontra
confirmag¢do na maquina, ndo no encontro. Chaui (1995), adverte que a filosofia comega quando
perguntamos “por que as coisas sdo assim € nao de outro modo?”. Ao naturalizarmos a vida
mediada pelas telas, renunciamos a critica e aceitamos como inevitavel aquilo que é constru¢ao
historica.

2 MATERIAL E METODOS

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, com
delineamento teorico-bibliografico e analitico-interpretativo, fundamentado em autores que
problematizam a constitui¢do da subjetividade contemporanea e os efeitos socioculturais das
tecnologias digitais. O objetivo do método empregado ndo foi quantificar comportamentos, mas
interpretar o fendmeno da subjetividade mediada pelas telas a partir de categorias filosoficas e
sociologicas.
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O procedimento metodoldgico adotado foi a andlise discursiva e hermenéutica.
Inicialmente, realizou-se leitura compreensiva das obras, identificando conceitos estruturantes:
heterotopia e vigilancia (Foucault, 2001; 1975), repeti¢do sem diferenga (Deleuze, 2018),
modernidade liquida (Bauman, 2001), narcisismo e melancolia (Freud, 1914; 1917) e
pedagogia do conformismo (Chaui, 2017). Em seguida, efetuou-se a triangulagao teodrica entre
os autores, examinando convergéncias e tensdes conceituais. Essa triangulacdo metodoldgica
permitiu compreender como a mediagdo continua pelas telas produz deslocamentos espago-
temporais, reorganiza processos subjetivos e opera como tecnologia de controle social.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

“Naturalizar” a vida mediada pelas telas significa subtrair-lhe historia, conflito e
escolha, convertendo o que ¢ produto de relacdes sociais, técnicas e politicas em evidéncia
espontanea, quase bioldgica, de um “modo de ser” contemporaneo. A operagao ideologica aqui
¢ decisiva: quando a mediacdo técnica se torna o ar que respiramos, a sua contingéncia se apaga
e a critica perde folego. E precisamente contra essa neutralizagio do pensamento que Marilena
Chaui insiste, de diferentes modos, em seu projeto filosofico-pedagdgico. Em Convite a
Filosofia, ao opor o movimento do filosofar a acomodacao do “senso comum”, Chaui propoe
um gesto inaugural: desfazer a aparéncia de naturalidade que recobre as formas dominantes de
ver e viver (Chaui, 1995). Em Conformismo e resisténcia, o diagnostico se aprofunda: a
sociedade de massas fabrica individuos conformes por meio de dispositivos culturais que
“fazem passar por naturais” estruturas e hierarquias historicamente produzidas (Chaui, 2017).
Transposta para o universo das telas, essa dupla tese expde a gramatica do nosso presente:
habitos de atencgdo, regimes de visibilidade, praticas de consumo, algoritmos de recomendagao
e protocolos de interacdo compdem uma ecologia mididtica que educa percepcdes e desejos ao
mesmo tempo em que promete liberdade, autonomia e expressao.

A naturalizacdo, do ponto de vista de Chaui, ¢ a cifra da ideologia. Nao se trata apenas
de “falsa consciéncia”, mas do modo pelo qual as relagdes sociais se obscurecem ao apresentar-
se como evidéncias imediatas. A cultura midiatica, ao converter a visibilidade em critério de
existéncia e relevancia, realiza um deslocamento semantico cuja violéncia ¢ tanto maior quanto
mais discreta: o que aparece torna-se o que €; o que circula converte-se no que vale; o que
engaja transforma-se no que importa. Esse efeito de equivaléncia entre ser e aparecer, entre
circulacao e verdade, ¢ precisamente aquilo que a filosofia deve desnaturalizar, recolocando as
mediagoes, técnicas, econdmicas, institucionais, no campo das perguntas e nao das obviedades
(Chaui, 2017). A luz desse horizonte, a vida “mediada pelas telas” ndo é apenas um conjunto
de ferramentas; ¢ uma forma histdrica de governo da percepcao e da conduta.

Michel Foucault oferece um contracampo decisivo a esta critica. A passagem da
sociedade disciplinar, de instituigdes fechadas e rotinas, para o que ele delineia como
tecnologias difusas de poder permite compreender como a mediacao digital opera por
normalizac¢do, e ndo apenas por repressdo. Em Vigiar e punir a centralidade do panoptismo
indica a racionalidade que transforma o olhar em operador de sujeig¢ao e autogoverno (Foucault,
1975; 1977). Nas plataformas, o panoptismo nao precisa de torre: a métrica exposta, os sistemas
de reputacdo e as recompensas intermitentes funcionam como ortopedia afetiva, educam o
gesto, calibram o tom, filtram a divergéncia. Em Microfisica do poder, quando Foucault
descreve a capilaridade do poder e sua imanéncia ao tecido social (Foucault, 2011), entrevemos
a gramatica algoritmica do presente: uma multiplicidade de microcoergdes que dispdem corpos
e sensibilidades pela gestdo estatistica de perfis, tracos e previsdes. A naturalizagdo de tais
arranjos aparece, entdo, como efeito de um poder que ndo precisa dizer o que fazer; basta dispor,
por incentivos e penalidades infimas, o que serd mais provavel desejar.

A critica de Chaui a “pedagogia do conformismo” torna-se aqui plenamente inteligivel.
Se, como sugere a filosofa, a cultura de massas fabrica consentimento ao promover a
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identificacdo entre felicidade e consumo, autonomia e escolha pré-formatada, liberdade e
aderéncia a padrdes de prestigio (Chaui, 2017), entdo, no ecossistema de telas, a promessa de
“ser vocé mesmo” coincide com um protocolo de performatividade reconhecivel,
recompensada e modularizada. O resultado ¢ uma subjetividade que confunde expressdao com
exposicdo, participacdo com presenga estatistica, didlogo com circulagdo. E porque essa
operacdo aparece como livre, “apenas escolho o que gosto”, “apenas sigo quem me interessa”,
sua natureza governamental permanece invisivel. E aqui que o conceito foucaultiano de
biopolitica, ao tematizar a gestdo das populagdes pela administracao de riscos, habitos e estilos
de vida (Foucault, 2008), ajuda a ler o digital como ambiente de programagdo de condutas
através da engenharia da atencao.

A naturalizagdo, porém, ndo se exerce apenas sobre praticas; incide também sobre o
proprio regime de verdade que confere sentido as praticas. Em A ordem do discurso e As
palavras e as coisas, Foucault examina as condic¢des histdricas de possibilidade dos enunciados,
isto €, as regras impensadas que governam o que pode ser dito, por quem e com que efeitos
(Foucault, 1995; 1999). Aplicada as telas, essa chave sugere que a aparente transparéncia da
comunicac¢do digital encobre sele¢des, cortes e hierarquias: toda timeline ¢ uma construgao
discursiva onde alguns dizeres ascendem e outros afundam. A naturalizagdo consiste, entdo, em
tomar por espontdneo um arranjo intensamente técnico, intensamente politico. Dai a pertinéncia
do gesto filosofico, em Chaui, como “desobstru¢do” do pensamento: arrancar o olhar da
evidéncia, reagir ao automatismo e reconstituir as mediagdes que a cultura midiatica tende a
obliterar (Chaui, 1995).

Jacques Derrida, por seu turno, aprofunda a critica ao mito da imediaticidade, um dos
nucleos mais persistentes da naturalizagdo. Em Da Gramatologia, ele desarticula a oposi¢ao
hierarquica entre fala (presenca, vida) e escrita (auséncia, técnica), mostrando que toda presenca
¢ sempre ja atravessada por diferenca e adiamento (différance), traco, suplemento (Derrida,
2011). Ao transpor essa licdo para o universo das telas, cai por terra a ilusao da “proximidade
sem mediacao”: o video ao vivo, o dudio instantaneo, o chat continuo, longe de abolirem a
textualidade, reencenam a escritura sob outras gramaticas técnicas. ‘“Naturalizar” a vida
mediada ¢, nesse sentido, reiterar a velha metafisica da presenca sob a forma de um novo
fetiche: o da transparéncia tecnoldgica. A critica derridiana funciona, entdo, como antidoto
conceitual contra a crenca de que o digital seria um meio neutro que “apenas” transporta o que
somos; ao contrério, ele suplementa, reordena e institui. Em Etica da hospitalidade, Derrida
pergunta pelo acolhimento do outro que excede a forma do mesmo (Derrida, 2003).
Transportada ao cendrio das plataformas, a pergunta torna-se: ha lugar para a alteridade quando
o reconhecimento ¢ mediado por padrdes de legibilidade e recompensa? A hospitalidade
algoritmica ndo € precisamente o contrario da hospitalidade, acolhe o que confirma, rejeita o
que perturba. Nesse ponto, reemerge a atualidade de Chaui. Ao insistir que a critica filosofica
¢ um trabalho de desnaturalizacdo, ela mira exatamente a gramatica cotidiana pela qual
consentimos com aquilo que nos forma sem que tenhamos escolhido ser assim. Em
Conformismo e resisténcia, a filosofa expde como a cultura de massas fabrica um sujeito cuja
liberdade coincide com a adesdo as ofertas do mercado (Chaui, 2017). A vida mediada pelas
telas intensifica esta fabricagdo porque desloca a instancia de validagdo do espago publico para
0 espago métrico: o valor de um enunciado ¢ sua circulagdo; o estatuto de um sujeito ¢ seu
alcance. Naturaliza-se, assim, a equivaléncia entre verdade e visibilidade. Se, como adverte
Chaui, a filosofia nasce quando recusamos a identidade entre o real e a sua aparéncia imediata
(Chaui, 1995), entdo o primeiro gesto critico no digital € romper a exigéncia de simultaneidade
e performance que impede a reflexdo, recusar o timing da plataforma para reencontrar o tempo
do juizo.

A teoria foucaultiana da parrhesia, tal como trabalhada em A coragem da verdade,
oferece outro eixo de resisténcia: dizer a verdade exige coragem porque expoe o sujeito ao
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risco; supde um regime de liberdade e de cuidado de si (Foucault, 2008). A naturaliza¢ao
midiatica, ao converter toda fala em dado, mina a parrhesia ao dissolver sua dimensao ética na
solvente da estatistica: coragem e risco perdem sentido quando o que vale é o que “engaja”.
Retomar a fala verdadeira implica reconstruir condi¢cdes de escuta, tempo de elaboragdo e
reciprocidade que a economia da aten¢do ndo fornece. Aqui, a pedagogia filosofica de Chaui
reencontra a ética foucaultiana do dizer-verdadeiro: sem institui¢des e praticas que protejam o
tempo do discernimento, falar e ouvir tornam-se fungdes da maquina de visibilidade.

A biopolitica, por sua vez, esclarece como a naturalizag@o se insinua sob a figura da
protecdo e do cuidado. Nas plataformas, discursos de seguranca, bem-estar ¢ personalizagdo
justificam o recolhimento macico de dados, a curadoria opaca de contetudos e a experimentacao
incessante sobre populagdes de usuarios. Tudo se da “para o seu proprio bem”, “para melhorar
sua experiéncia”. O que Chaui chama de “conformismo” ¢ aqui produzido por dispositivos que
tornam comodo, ¢ moralmente aceitavel, o abandono da deliberagdo: a plataforma decide
porque “sabe mais”, “sabe melhor”. O resultado ¢ uma heteronomia doce, cuja eficacia depende
justamente da sua aparéncia de naturalidade. Em termos derridianos, trata-se do pharmakon:
remédio que € veneno, hospitalidade que ¢ clausura, suplemento que institui a falta que pretende
suprir.

4 CONCLUSAO

A constituicdo da subjetividade humana sempre esteve ligada as formas pelas quais o
sujeito experiencia tempo, espago e alteridade. Contudo, na sociedade contemporanea, mediada
pelas telas e pela logica algoritmica, ocorre uma mutagdo na ontologia da presenga: o corpo
deixa de ser o centro da experiéncia e torna-se apéndice de um sistema de visibilidade. A
experiéncia do espaco, antes vivida na imprevisibilidade dos encontros, na corporeidade dos
deslocamentos e na constru¢do simbdlica dos afetos, passa a ser convertida em coordenadas
georreferenciadas, em imagens capturadas e exibidas sem vivéncia. Como afirma Foucault
(2001), proliferam-se heterotopias, lugares paradoxais em que “o espaco real torna-se
permeavel por espagos que ndo existem”. Essa desmaterializagdo da presenga ¢ acompanhada
pela compressdao do tempo: substitui-se a duragdo pela velocidade. Na leitura de Bauman
(2001), vivemos a modernidade liquida, na qual tudo escorre sem permanéncia; o futuro, antes
horizonte de projeto, converte-se no imediatismo do agora absoluto.

Esse novo regime espago-temporal ndo apenas transforma a experiéncia do mundo, mas
incide diretamente sobre a constituicao psiquica e cognitiva do sujeito em desenvolvimento. A
infancia e a adolescéncia, periodos nos quais o sistema nervoso estd em intensa plasticidade,
tornam-se agora atravessadas por fluxos hiperestimulantes, fragmentarios e orientados para
recompensa imediata, interferindo nos processos naturais de autorregulacdo, atengdo,
linguagem e interagdo social. Segundo Miranda, Muszkat e Mello (2012), os transtornos do
neurodesenvolvimento sdo condigdes de inicio precoce, envolvendo alteracdes em multiplas
areas, funcdes executivas, linguagem, cognicdo, comportamento adaptativo, e exigem
compreensdo multidimensional, jamais reduzida a diagndsticos estanques.

A neurociéncia contemporanea reforga que essas condi¢des nao resultam de um tnico
fator causal, mas emergem da interacdo entre predisposi¢oes bioldgicas e ambientes
socioculturais (Gorla; Souza; Buratti, 2021). Desse modo, quando o ambiente ¢ tomado por
excesso de estimulos digitais, auséncia de frustragdo, imediatismo e precarizagao das relagdes
humanas, cria-se um terreno fértil para ampliar vulnerabilidades ja existentes em criangas com
Transtorno do Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH), Transtorno do Espectro Autista
(TEA), Transtornos Especificos de Aprendizagem e do Desenvolvimento da Linguagem.

Desmurget (2021), ao investigar os efeitos das telas sobre o desenvolvimento cognitivo,
denomina esse fenomeno como “fabrica de cretinos digitais”: ndo se trata de metafora, mas de
denuncia baseada em evidéncias de queda de rendimento linguistico, redu¢ao da capacidade
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atencional, diminui¢ao do vocabulario e piora no sono. A hiperestimulagdo constante conduz o
cérebro infantil a operar em ciclos viciantes de dopamina, alterando o sistema de recompensa e
reduzindo a capacidade de sustentar atencdo voluntdria. Tais efeitos sdo particularmente
nocivos para criancas que ja possuem fragilidades neurodesenvolvimentais, pois dificultam a
maturagdo de fungdes executivas essenciais, como planejamento, controle inibitoério e memoria
de trabalho (Nunes; Roldan, 2024). Nesse contexto, o sujeito torna-se imagem: o que se €
depende do que se mostra. Freud (1914; 1917), ja afirmava que o narcisismo se estrutura na
busca da propria imagem no olhar do outro. Quando o olhar se converte em métrica, curtidas,
visualizacdes, seguidores, instala-se um eu dependente de aprovagdo constante. Quando ela
falha, sobrevém o colapso melancdlico. No caso de adolescentes com TEA ou TDAH, cuja
cognicdo social e autorregulagdo ja sdo sensiveis, essa exposi¢do permanente intensifica
sentimentos de inadequacdo, ansiedade e autoacusacio (De Assis Pereira Filho, 2024). E nesse
ponto que a filosofia de Marilena Chaui se torna imprescindivel. Para Chaui (2017), a cultura
contempordnea opera uma pedagogia do conformismo, que transforma sujeitos em
consumidores de modelos pré-fabricados de existéncia: “ndo se deseja aquilo que se quer,
deseja-se o que ja foi desejado” (Chaui, 2017). A subjetividade passa a ser moldada ndo pela
experiéncia, mas pela normatividade visual e comportamental. Diferir torna-se ameaga. No
universo digital, como observa Chaui, ndo ha espago para a alteridade; ha apenas o espelho
narcisico da repeticao. Essa critica converge com Deleuze (2018), que aponta a repeticdo sem
diferenga como caracteristica do capitalismo tardio: repete-se aquilo que ¢ igual, apagando-se
a singularidade. No campo do neurodesenvolvimento, esse mecanismo produz consequéncias
graves: a diferenga neurologica, que deveria ser acolhida, passa a ser tratada como falha, desvio,
patologia. A escola, muitas vezes, reforca o dispositivo disciplinar descrito por Foucault (1975):
ndo se busca compreender, mas adaptar; ndo se acolhe a diferenca, pretende-se corrigir o
comportamento.

Quando o ambiente educativo adota o paradigma da performance, o aluno com TEA ou
TDAH torna-se uma nao-conformidade. Em vez de reorganizar tempos e linguagens para
incluir, ajusta-se o sujeito para obedecer. E essa estrutura que Chaui (2017), denuncia como
autoritarismo social: aquele que exige adaptagdo irrestrita as normas sem questionar a violéncia
das normas.

Assumir os transtornos do neurodesenvolvimento como problema do individuo, e ndo
como responsabilidade coletiva, ¢ uma forma sofisticada de cancelamento. Retira-se o direito a
existéncia social quando se exige que a crianca funcione no ritmo da maquina. Assim, o que
aparece como “tratamento” pode, na verdade, ser disciplinamento: em vez de ampliar o mundo,
estreita-se a experiéncia. Por isso, a literatura moderna insiste que o diagnostico s tem sentido
quando articulado a projetos de vida, educagdo inclusiva e cuidado interdisciplinar (De Oliveira,
2019). O desenvolvimento ndo ¢ a correcdo de um erro, mas o fortalecimento das
potencialidades singulares. Recolocar o humano antes do algoritmo exige recuperar o tempo da
duracdo e o espaco do encontro. Implica reconhecer que existir ndo € aparecer, mas ser
transformado pelo outro. Implica repetir a pergunta essencial de Chaui (1995): “por que as
coisas sdo assim e nao podem ser de outro modo?”. A pergunta filoséfica €, neste caso, uma
forma de resisténcia contra o determinismo comportamental imposto pelas plataformas digitais.
Pensar os transtornos do neurodesenvolvimento nao ¢ tratar de déficits, mas de diferengas. E
diferenca nao ¢ falha: € poténcia criadora.
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DA CONSCIENTIZACAO AO EXCESSO: O IMPACTO DAS REDES SOCIAIS NO
AUMENTO DE AUTODIAGNOSTICOS DE TDAH

TAIANE SILVA DA COSTA

Introducao: A proliferacao e o uso intensivo das redes sociais transformaram a maneira
como individuos acessam informacgoes sobre saude, incluindo transtornos mentais.
Enquanto plataformas digitais podem ser fontes valiosas para a conscientizacao sobre
condigdes como o Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH), o facil
acesso a conteudos nao verificados e a fenomenos de identificacdo coletiva tém
fomentado uma tendéncia crescente ao autodiagnostico. Este cenario complexo,
impulsionado por algoritmos e pela disseminacdao de narrativas pessoais, levanta
preocupacgoOes significativas sobre a validade desses autodiagndsticos e suas
consequéncias para a saude mental dos usudrios. A banalizagdo de sintomas pode levar a
procura inadequada por tratamentos ou a negligéncia de condicoes subjacentes, exigindo
uma analise aprofundada desse fenomeno contemporaneo. Objetivo: Objetiva-se analisar
a correlacao entre a exposicdo a contetdos de TDAH em redes sociais e a prevaléncia de
autodiagnoésticos nao profissionais. A investigacdo foca nos mecanismos de influéncia das
plataformas sobre a percepcao individual de sintomas e a busca por identificacao
diagnostica. Metodologia: A metodologia combinou revisao integrativa da literatura e
andlise de conteudo qualitativa de postagens em redes sociais (TikTok, Instagram,
Twitter). A pesquisa bibliografica, dos ultimos cinco anos, empregou descritores como
“redes sociais”, “TDAH” e “autodiagnostico”. Resultado: Os resultados revelam que a
exposicao a conteudos de TDAH em redes sociais intensifica a identificacao de usudrios
com sintomas, frequentemente simplificados. Observou-se a tendéncia de atribuir
caracteristicas cotidianas ao TDAH, levando a autodiagndsticos precipitados. Algoritmos
de recomendacgao reforgam “bolhas” de contelddo, diminuindo a busca por avaliagao
profissional. A desinformacdo e a auséncia de filtragem cientifica contribuem para a
confusao entre conscientizagdao e patologizacao de comportamentos, impactando a
percepcao diagnostica.Conclusao: O estudo conclui que as redes sociais, apesar de
promoverem conscientizacao sobre TDAH, impulsionam um aumento preocupante de
autodiagndsticos. Este fenomeno, alimentado pelo contetdo viral e busca por
pertencimento, evidencia a urgéncia de iniciativas para literacia em saude mental digital
e pensamento critico. E imperativa a colaboragdo entre plataformas digitais e
profissionais de saude para estabelecer diretrizes de disseminagdo responsavel de
informagoes, incentivando diagndsticos e tratamentos validados por especialistas,
visando mitigar riscos a saude individual.

Palavras-chave: AUTODIAGNOSTICO; REDES SOCIAIS; TDAH
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MECANISMOS AUTORREGULATORIOS NO TDAH

WESLAINE ALVES BARBOSA OLIVEIRA

Introducao; Individuos com TDAH frequentemente expressam dificuldades relacionadas
a autorregulacao emocional, comportamental e sensdrio-motora. Esses mecanismos,
embora pouco explorados na literatura clinica tradicional, representam estratégias
adaptativas fundamentais para lidar com a desorganizagao interna, a hiperestimulacao
ou a busca por equilibrio corporal. A observagao desses comportamentos ao longo do
ciclo vital contribui para uma compreensao mais ampla do neurodesenvolvimento e das
necessidades autorregulatorias especificas de cada individuo. Objetivo;Analisar, por
meio de um estudo de caso, como individuos com TDAH desenvolvem estratégias
sensorio-motoras de autorregulagao desde a infancia até a vida adulta, destacando sua
funcdo adaptativa, sua continuidade ao longo do tempo e suas implica¢des clinicas.
Metodologia; Trata-se de um relato de caso com abordagem descritiva e qualitativa.
Foram utilizadas entrevistas semiestruturadas, autorrelato da participante, historia de
desenvolvimento infantil, observacgoes clinicas e analise comparativa de comportamentos
autorregulatorios entre mae e filho. Os dados foram organizados em eixos tematicos:
manifestacdes sensorio-motoras na infancia, adaptagdes na vida adulta e padroes
intergeracionais de autorregulacao. Resultados; Os dados revelaram que: Na infancia, a
participante utilizava movimentos ritmicos de balango como estratégia de conforto
emocional e reorganizacao corporal. Na vida adulta, novas formas de autorregulacao
emergiram, especialmente relacionadas a postura, como sentar com as pernas elevadas
ou cruzadas de modo especifico, visando sensacao de estabilidade interna. Padroes
semelhantes foram observados no filho, sugerindo possivel vinculo entre predisposicdo
neurobioldgica e aprendizado por modelagem. Tais comportamentos, frequentemente
vistos como inquietagdao, mostraram-se mecanismos eficazes de modulacao emocional e
sensorial. Conclusao: O estudo demonstra que comportamentos autorregulatorios
sensdrio-motores sdao estratégias naturais, persistentes e adaptativas entre individuos
com TDAH. Reconhecer tais manifestagdes permite ampliar a compreensao clinica sobre
o transtorno, favorecendo intervencoes mais precisas, sensiveis e alinhadas as
necessidades neurofisiologicas da pessoa. A andlise intergeracional reforga a importancia
de considerar fatores tanto genéticos quanto ambientais na expressdo desses
mecanismos.

Palavras-chave: AUTORREGULACAO SENSORIO-MOTORA; TDAH;
NEURODESENVOLVIMENTO
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GESTAO POR TERAPEUTAS OCUPACIONAIS EM PLANOS DE SAUDE: IMPACTO
NA QUALIDADE ASSISTENCIAL E SISTEMATIZACAO DA PRATICA

LUDMILLA FERREIRA; JOSE NAUM DE MESQUITA CHAGAS

Introducao: A atuagdo de Terapeutas Ocupacionais (TOs) em cargos de gestdo ainda é
incipiente em planos de saude, embora essencial para a qualidade assistencial. A falta de
liderancga técnica na area pode resultar em praticas desorganizadas e fragilidades éticas.
Este relato descreve a experiéncia de uma Terapeuta Ocupacional que, ao assumir a
coordenacgao de um setor clinico, implementou mudancas estruturais. Objetivo: Relatar a
reestruturacao do setor de Terapia Ocupacional em um centro de terapias de plano de
saude regional, sob gestdo de uma profissional da area. Relato de experiéncia: Relato
de experiéncia (2024-atual) no Centro de Terapias do Grupo SAMEL na cidade de
Manaus-AM, com foco na implantacdao de protocolos, termos de consentimento livre
esclarecido (TCLE), fluxos de trabalho e educagao continuada para a equipe. A gestao
por uma Terapeuta Ocupacional permitiu: Criacao de protocolos padronizados (avaliacao
periddica a cada 3-6 meses); Elaboragdao de relatérios avaliativos e Termo de
Consentimento Livre; Reunioes mensais para alinhamento técnico; Mediacao eficiente
entre equipe e administracdao. Antes, a auséncia de coordenacao gerava intervengoes sem
embasamento; apos, houve maior assertividade e otimizagao de vagas. Conclusao: A

presenca de profissional da Terapia Ocupacional em cargos de coordenacao é
fundamental para o bom funcionamento do servigo. A gestdao técnica permite alinhar
acoes, estruturar intervencdes com base em evidéncias e gerar indicadores consistentes.
Isso favorece a qualificagdo da préatica clinica, o engajamento da equipe e, por
consequeéncia, melhores resultados terapéuticos. A atuagao gerencial contribui também
para a organizacao do fluxo de atendimentos, com maior controle das altas e otimizacao
do uso das vagas, promovendo eficiéncia e sustentabilidade no cuidado. A gestdo por TOs
qualifica a pratica clinica, organiza fluxos e gera indicadores consistentes, reforgando a
necessidade de insercao desses profissionais em cargos de lideranca.

Palavras-chave: TERAPIA OCUPACIONAL; ADMINISTRACAO DE SERVICOS DE
SAUDE; PLANOS DE SAUDE

DOI: 10.51161/ii-conbraneuro/69812



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.7,N21, 2026

rav gl CONBRAN )
-,mr.':?\ EONGRESSD HRASILEIRD
% \-“i') ol i!"ﬂ-u"?l\l[ﬂ':l:' ?:5?““5“ -!-i"
S " HEURTUESEVOLVIMENTD

e

ABORDAGENS NEUROPSICOPEDAGOGICAS EFICAZES NO TRATAMENTO DAS
DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

IANE SOUSA DUARTE DA COSTA

Introducgao: A neuropsicopedagogia é uma abordagem interdisciplinar que integra
conceitos de psicologia, pedagogia e neurociéncia, buscando compreender e tratar as
dificuldades de aprendizagem, que afetam milhdes de criancas ao redor do mundo. Essas
dificuldades impactam o desenvolvimento cognitivo, emocional e social dos estudantes,
comprometendo seu desempenho académico e a integracao social. A
neuropsicopedagogia oferece intervencoes personalizadas que consideram as
caracteristicas individuais de cada aluno, com o objetivo de superar os desafios
encontrados no processo de aprendizagem. Objetivo: O estudo visa analisar as
abordagens neuropsicopedagdgicas utilizadas para tratar as dificuldades de
aprendizagem, com base nas teorias de Freud, Skinner, Ausubel, Watson e Pavlov, que
fundamentam as estratégias educacionais aplicadas. A pesquisa busca avaliar a efic4cia
dessas intervengoes no contexto escolar e como elas contribuem para o sucesso
académico e emocional das criancas. Metodologia: A metodologia adotada foi uma
revisao bibliografica, analisando estudos académicos sobre o uso da
neuropsicopedagogia no tratamento das dificuldades de aprendizagem. Foram revisados
artigos, livros e pesquisas cientificas que detalham as praticas mais eficientes e a
aplicagao das teorias psicoldgicas na educacao. Resultados: Os resultados indicam que
abordagens como a terapia cognitivo-comportamental, adaptacao do ambiente escolar e
ensino de habilidades sociais sao fundamentais para superar as dificuldades de
aprendizagem. A avaliacao neuropsicologica também desempenha um papel importante
na identificacao das dificuldades especificas, permitindo a criagdo de intervengdes mais
eficazes e direcionadas. Conclusao: A pesquisa conclui que a neuropsicopedagogia é
uma ferramenta essencial para promover a inclusdao educacional, oferecendo estratégias
que atendem as necessidades individuais dos alunos, garantindo um aprendizado mais
eficiente e o desenvolvimento integral das criancas, além de contribuir para um ambiente
escolar mais inclusivo e justo.

Palavras-chave: NEUROPSICOPEDAGOGIA; DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM;
INTERVENCOES EFICAZES
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ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS NO CONTEXTO DA EDUCACAO
BASICA: RELATO DE EXPERIENCIA NO ATENDIMENTO EDUCACIONAL DE
CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

MAYARA LEANDRA SANTOS DE OLIVEIRA

Introducao: A consolidacao de praticas pedagogicas inclusivas no contexto da educacao
béasica demanda a superacao de modelos homogéneos de ensino, especialmente no
atendimento a estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). As especificidades
neurodesenvolvimentais desse publico, como alteragdes no processamento sensorial e
nas redes de cognicao social, impactam diretamente os processos de aprendizagem,
comunicagdo e interacao social, exigindo intervencdes pedagogicas intencionais,
planejadas e individualizadas. Objetivo: O presente trabalho tem como objetivo relatar
uma experiéncia educacional desenvolvida em contexto escolar, voltada a implementacdo
de estratégias pedagdgicas inclusivas direcionadas a criangas com TEA, fundamentadas
nos principios da educacao inclusiva e da mediacao pedagdgica. Trata-se de um relato de
experiéncia de abordagem qualitativa, baseado na observacao sistematica do cotidiano
escolar, no planejamento pedagdgico adaptado e na mediagao intencional das atividades
de ensino-aprendizagem. Metodologia: As estratégias adotadas envolveram a
organizacao de rotinas estruturadas, com foco na previsibilidade e no suporte as funcgoes
executivas; o uso de suportes visuais, explorando o processamento visual-espacial; a
adaptacao de materiais didaticos; a flexibilizagao curricular; atividades ludicas mediadas;
e o emprego de estratégias de comunicagao alternativa, articuladas as necessidades
individuais dos estudantes. O trabalho foi desenvolvido de forma colaborativa com a
equipe pedagdgica e as familias, respeitando os principios da corresponsabilidade
educativa. Resultados: Os resultados evidenciaram avancos no engajamento dos
estudantes com TEA nas atividades propostas, ampliacao da participacao nas interagoes
sociais, maior previsibilidade comportamental e progressos na autonomia durante a
realizagdo das tarefas escolares. Conclusao: Observou-se impacto positivo na pratica
docente, com maior intencionalidade pedagdgica, ampliacdo do repertdério metodoldgico
inclusivo e fortalecimento de uma postura reflexiva frente as demandas educacionais
especificas, contribuindo para praticas educacionais inclusivas mais equitativas,
acessiveis e pedagogicamente eficazes.

Palavras-chave: EDUCACAO INCLUSIVA; INTERVENCAO PEDAGOGICA;
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA;
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O TRAUMA NA INFANCIA E SUA INFLUENCIA NO DESENVOLVIMENTO DE UM
SUJEITO NEURODIVERGENTE: UMA VISAO NEUROPSICOBIOLOGICA

KAROLLAINY MARIA DA SILVA; SABRINA GREYCE DA COSTA QUEIROZ

Introducao: O trauma vivenciado na infancia configura-se como um fator de risco
significativo para o desenvolvimento emocional, cognitivo e comportamental do individuo,
especialmente quando associado a condigoes de neurodivergéncia, como o Transtorno do
Espectro Autista (TEA), o Transtorno do Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH) e
outras alteracdes do neurodesenvolvimento. A infancia constitui um periodo sensivel
caracterizado por intensa plasticidade neural, no qual experiéncias adversas podem
provocar impactos duradouros nos sistemas neurobioldgicos responsaveis pela regulagao
emocional, pelas fungoes executivas e pelo comportamento social. Sob uma perspectiva
neuropsicobioldgica, o trauma infantil pode alterar o funcionamento do eixo hipotalamo-
hipofise-adrenal (HPA), modificar a conectividade cerebral e comprometer processos de
aprendizagem, adaptacao e autorregulacao, influenciando diretamente a capacidade do
individuo de lidar com estressores e de estabelecer vinculos afetivos seguros. Em sujeitos
neurodivergentes, tais efeitos tendem a ser potencializados, considerando diferencas
estruturais e funcionais presentes no sistema nervoso central, bem como maior
vulnerabilidade a ambientes invalidantes, sobrecarga sensorial e estresse cronico, fatores
que amplificam os impactos adversos ao longo do desenvolvimento. Objetivo: Nesse
contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar os efeitos do trauma infantil
sobre o desenvolvimento emocional, cognitivo e comportamental de individuos
neurodivergentes, compreender as alteracoes neurobioldgicas associadas, com énfase no
funcionamento do sistema nervoso central e do eixo HPA, e refletir sobre as implicagoes
clinicas, educacionais e psicossociais decorrentes dessa interacdao. Metodologia: Trata-
se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, exploratoria e explicativa, desenvolvida
por meio de revisao bibliografica em produgodes cientificas das areas de neurociéncias,
psicologia do desenvolvimento e psicopatologia do neurodesenvolvimento. Resultados:
Os resultados indicam que experiéncias adversas precoces podem intensificar
dificuldades emocionais, sociais e cognitivas, comprometendo processos de autonomia,
adaptacao e qualidade de vida desses sujeitos.Conclusao: Conclui-se que a compreensao
integrada entre trauma infantil e neurodivergéncia é fundamental para subsidiar praticas
clinicas, educacionais e terapéuticas mais sensiveis, éticas e individualizadas, capazes de
considerar a singularidade de cada individuo e de promover intervengoes que favorecam
o desenvolvimento saudavel e a resiliéncia ao longo do ciclo vital.

Palavras-chave: TRAUMA INFANTIL; NEURODIVERGENTE;
NEUROPSICOBIOLOGICO
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EDUCACAO INCLUSIVA E ALUNOS NAO VERBAIS COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA (TEA)

JAYANE CLARA PIMENTEL BARBOSA

Introducao: A inclusao escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista,
especialmente daqueles que nao utilizam a linguagem oral, constitui um dos principais
desafios da educagao contemporanea. Apesar dos avancos legais que asseguram o direito
a educagao inclusiva, ainda persistem dificuldades relacionadas a formacao docente, a
adaptacao curricular e a utilizacdo de estratégias pedagdgicas que contemplem as
especificidades comunicacionais desses estudantes. Nesse contexto, a escola assume
papel fundamental na construgdao de praticas pedagdgicas que favorecam a
aprendizagem, a participacao e o desenvolvimento integral dos alunos nao verbais com
TEA. Objetivo: Analisar de que forma a pratica pedagdgica pode ser adaptada para
favorecer a inclusao e a aprendizagem de alunos nao verbais com Transtorno do Espectro
Autista, destacando a importancia da formagao docente, das estratégias pedagdgicas
inclusivas, dos recursos de Comunicagao Alternativa e Aumentativa e da mediagao entre
escola, familia e equipe multidisciplinar. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de
abordagem qualitativa, de natureza bibliografica, fundamentada na anélise de produgoes
cientificas, legislagdes e documentos oficiais relacionados a educacao inclusiva e ao
Transtorno do Espectro Autista. O corpus foi constituido por artigos, livros e normativas
selecionados em bases cientificas, contemplando publicacdes relevantes sobre praticas
pedagdgicas inclusivas. A andlise ocorreu por meio da técnica de anélise de conteudo.
Resultados: Os resultados indicam que a inclusao de alunos nao verbais com Transtorno
do Espectro Autista ainda enfrenta desafios significativos, especialmente no que se refere
a formacao docente e a implementacao efetiva de estratégias inclusivas. Entretanto, o
uso de recursos como Comunicacdao Alternativa e Aumentativa, rotinas visuais,
metodologias estruturadas e tecnologias assistivas contribui positivamente para o
desenvolvimento da comunicacao, da autonomia e da participagdao desses alunos no
ambiente escolar. Evidencia-se também a relevancia da atuacao colaborativa entre
escola, familia e equipe multidisciplinar. Conclusao: Conclui-se que a inclusao escolar de
alunos nao verbais com Transtorno do Espectro Autista é possivel quando ha
investimento em formacao continuada, planejamento pedagdgico inclusivo e
fortalecimento das parcerias institucionais, promovendo uma educacao acessivel,
equitativa e comprometida com a diversidade humana. Tais acoes fortalecem direitos
educacionais, ampliam equidade social e qualificam praticas inclusivas.

Palavras-chave: TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA; EDUCACAO INCLSUIVA;
COMUNICAGAO ALTERNATIVA;
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ALFABETIZACAO DIGITAL INCLUSIVA NO AEE: RELATO DE EXPERIENCIA NA
PROMOCAO DA EDUCACAO INCLUSIVA

[ZABEL BEZERRA DO NASCIMENTO

Introducgao:A educacao inclusiva enfrenta desafios relacionados a alfabetizacao de
adolescentes com deficiéncia, sobretudo em contextos de vulnerabilidade social. Muitos
estudantes chegam aos anos finais do Ensino Fundamental com dificuldades
significativas de leitura e escrita, demandando praticas pedagdgicas diferenciadas. Nesse
contexto, o uso de tecnologias digitais no Atendimento Educacional Especializado (AEE)
configura-se como estratégia potencializadora do processo de ensino e aprendizagem,
favorecendo a participacdao, a autonomia e o desenvolvimento integral dos
estudantes.Objetivo:Relatar a experiéncia de implementacdao de um projeto de
alfabetizacao digital inclusiva desenvolvido na Sala de Recursos Multifuncionais, com
foco no fortalecimento das habilidades de leitura, escrita e autonomia digital de
adolescentes com deficiéncia.Relato de caso/experiéncia:A experiéncia foi
desenvolvida em uma escola publica municipal, envolvendo 20 estudantes do 62 ao 92 ano
com deficiéncia intelectual, transtorno do espectro autista e dislexia, atendidos no AEE
em dois turnos. As acdes ocorreram ao longo de quatro meses, com o uso de jogos
digitais educativos acessados por computadores, tablets e celulares. As atividades
priorizaram a formacao e segmentacao de palavras, reconhecimento de fonemas,
correspondéncia som-letra e producao escrita. A metodologia adotou praticas ativas, com
mediagoes pedagogicas continuas, respeitando os diferentes niveis de aprendizagem. A
avaliacdo foi processual, considerando frequéncia, desempenho individual e
engajamento, sendo observados avancos na leitura, escrita, autoestima, atengao e
autonomia digital.Conclusao:O relato evidencia que o uso planejado de tecnologias
digitais no AEE contribuiu para a promocao da alfabetizacao e para o fortalecimento da
educacgdo inclusiva. Os resultados indicam que praticas pedagdgicas mediadas por
recursos digitais favorecem aprendizagens significativas, ampliam a autonomia dos
estudantes e reforcam sua participacao na escola regular.

Palavras-chave: ALFABETIZACAO DIGITAL; EDUCACAO INCLUSIVA; TECNOLOGIA
ASSISTIVA
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A CORPOREIDADE DO NEURODIVERGENTE A LUZ DA FENOMENOLOGIA

KAINARA FRANCLEIDE MENDES SILVA

Introducao: O presente trabalho visa reunir reflexdes e estabelecer uma articulacdo da
relacao da fenomenologia do corpo de Merleau-Ponty e as condigdes da neurodiversidade
de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no trabalho pedagogico em sala de
aula da Educacdo Infantil, considerando que essas criancas sdao ser histdrico-
sociocultural e que a educacao deve reconhecer e acolher diferentes modos de perceber,
sentir e expressar o mundo. Objetivo: Este estudo tem como objetivo analisar como as
criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e suas singularidades
sensoriais/comportamentais se relacionam com outro e mundo ao seu redor e como o0 seu
corpo, fatores histdéricos, sociais e de intercoporiedade desse sujeito possibilitam
construcao dos sentidos e aprendizagem. Metodologia: Trata-se de um estudo
bibiografico a respeito da corrente Filosofica de Merleau-Ponty da fenomenoldgica do
COrpo e como as experiéncias corpérea € vivenciado e sentido pelos neurodivergentes.
Resultados: O modo como criancas com TEA vivenciam o mundo ao seu redor e o
estabelecimento da sua relagcao com o mundo muitas das vezes nao é compreendido ou
expressado, mas vivenciado de um modo singular, assim seu comportamento tende a
refletir como vivenciaram/experenciados ambiente, e nos professores devemos buscar
compreender o sentido de seus gestos, acoes e expressoes diante das suas experiéncias
com ambiente e outros. Acreditamos que a abordagem fenomenologica traz implicagoes
pedagogicas positivas ao considerar o corpo como centro do processo de percepcao e
sentido do mundo a sua volta. Assim, precisamos elaborar atividades que valorizem o
corpo e suas formas singulares de assimilar o mundo, bem como sua expressao e a
construgdao do mundo linguistico, uma vez que essas habilidades em pessoas com TEA
apresentam déficits. Conclusao: A fenomenologia pode contribuir para um fazer
pedagogico que valide e compreenda as singularidades destes para fundamentar sua
pratica em sala de aula. Essa filosofia nao apenas amplia a compreensao sobre o
desenvolvimento infantil, mas também aponta caminhos para uma educagao que
reconhece o corpo como central no processo de aprendizagem, favorecendo praticas que
acolham a diversidade humana em sua complexidade e singularidade.

Palavras-chave: FENOMENOLOGIA DO CORPO; NEURODIVERGENTE;
APRENDIZAGEM
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EXPLORACAO DA SEXUALIDADE AUTISTA ADULTA EM CONTEXTOS DE BDSM:
UMA REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA CIENTIFICA

AMANDA GAMBOGI CARDOSO FERNANDES CAMPOS; FABIANA LOZANO

O BDSM, caracteriza-se como um conjunto de praticas sexuais envolvendo imobilizagoes,
ou bondage, disciplina, submissao e sadomasoquismo, com base em padroes naturais e
bioldgicos de reproducdo. Algumas evidéncias recentes indicam que pode haver conexao
entre o autismo e praticas de BDSM, dando a entender que elas podem se complementar
mutualmente. Objetivo: Assim sendo, o presente estudo objetivou investigar, por meio de
uma revisao sistematica da literatura cientifica, como adultos autistas vivenciam praticas
relacionadas ao BDSM, com foco nas dimensdes subjetivas, sociais e psicologicas dessa
experiéncia. Metodologia: Foi realizada uma pesquisa, em outubro de 2025, no MedLine
(via PubMed), Scielo, Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) e Scopus, por artigos cientificos escritos nos idiomas portugués, inglés, italiano
ou espanhol. A pesquisa envolveu palavras chaves e frases de pesquisa contendo termos
relacionados ao autismo e ao BDSM. Resultados: Foram encontrados 48 resultados nas
bases de dados e, apos os procedimentos de triagem e leitura, foram incluidos 3 artigos a
serem analisados na presente revisao. Os resultados indicaram que autistas podem
adotar praticas de BDSM, em especial por englobarem fatores que envolvem os quesitos
sensorial, comunicacional, de seguranca e de empoderamento pessoal, possibilitando a
esses individuos um espacgo de conforto e prazer no inesperado. Também foi constatado
que essas praticas podem diminuir fatores ansiogénicos relacionados a momentos de
intimidade. Conclusao: Concluiu-se que o autismo e as praticas do BDSM podem estar
relacionados, mas estudos envolvendo mais participantes e com grupos de autistas ainda
nao estudados ainda devem ser realizados a fim de atestar ou nao a veracidade das
informacgoes englobadas nos artigos incluidos nessa revisao.

Palavras-chave: AUTISMO; SEXUALIDADE; SADOMASOQUISMO
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FATORES GENETICOS NO NEURODESENVOLVIMENTO: IMPLICACOES PARA O
TEA, TDAH E DISLEXIA

NATALYA LOPES RODRIGUES; SYLVIA BENYANNA SAMPAIO DA COSTA; SANDRA
HELENA RIBEIRO LIMA; MARIA ANTONIA ROSSATO BRANCO; VALDIRA DE SOUZA
FERNANDES; GIOLLY MURIEL MOREIRA; KILMA RIBEIRO DE SOUZA CORREIA

Introducao: Os transtornos do neurodesenvolvimento, como o Transtorno do Espectro
Autista (TEA), o Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) e a dislexia,
apresentam elevada prevaléncia na infancia e impacto significativo no desenvolvimento
cognitivo, comportamental e social. Evidéncias cientificas apontam que fatores genéticos
desempenham papel central na etiologia desses transtornos, interagindo de forma
complexa com fatores ambientais. A compreensao dessas bases genéticas é fundamental
para ampliar o conhecimento sobre os mecanismos do neurodesenvolvimento, favorecer o
diagnoéstico precoce e subsidiar estratégias de intervencdo mais eficazes. Objetivos:
Analisar as principais contribuigdes dos fatores genéticos associados ao desenvolvimento
do TEA, TDAH e dislexia, destacando sua influéncia nos processos neurobiolégicos
envolvidos nesses transtornos. Metodologia: Trata-se de uma revisao narrativa da
literatura, realizada a partir de artigos cientificos publicados em bases de dados
nacionais e internacionais, como PubMed, SciELO e Google Académico. Foram incluidos
estudos publicados nos ultimos dez anos, que abordassem aspectos genéticos
relacionados ao TEA, TDAH e dislexia, priorizando revisoes sistematicas, estudos
genomicos e pesquisas observacionais relevantes. Resultados: Os estudos analisados
indicam que o TEA, o TDAH e a dislexia possuem alta herdabilidade, sendo associados a
multiplos genes e variacdes genéticas, como polimorfismos e alteragdes cromossomicas.
No TEA, destacam-se genes relacionados a sinaptogénese e a plasticidade neural. No
TDAH, alteragdes em genes ligados a regulagao dopaminérgica e noradrenérgica sao
frequentemente descritas. Ja4 na dislexia, evidenciam-se genes associados ao
processamento fonolégico e a organizagao cortical. Os achados reforcam que esses
transtornos tém origem multifatorial, resultante da interagao entre genética e ambiente.
Conclusao: Os fatores genéticos exercem influéncia significativa no
neurodesenvolvimento e na manifestagao do TEA, TDAH e dislexia. O avango no
entendimento dessas bases genéticas contribui para uma abordagem mais integrada,
favorecendo o diagndstico precoce, a personalizacdao das intervencoes e o
desenvolvimento de politicas publicas voltadas a saude e a educagao inclusiva.

Palavras-chave: NEURODESENVOLVIMENTO; FATORES GENETICOS; SAUDE
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ATUACAO DO (A) ASSISTENTE SOCIAL AS CRIANCAS E ADOLESCENTES COM
TRANSTORNO ESPECTRO AUTISTA NA REDE ESCOLAR

MAYARA KEMEDYS DE QUEIROZ SILVA

Introducao: O transtorno do espectro autista (TEA) é um transtorno que esta
intrinsecamente ligado ao neurodesenvolvimento da crianca. A complexidade que envolve
a inclusao das criancas autistas exige praticas interdisciplinares com equipes
multidisciplinares, em evidencia o Servico Social nas especificidades do TEA e
comprometidas com a equidade e a justica social no aparato dos direitos sociais
presentes (LDB, ECA, Lei Berenice Piana), junto com o Decreto n® 12.773, de 8 de
dezembro de 2025 que altera o Decreto n? 12.686/2025 para atualizar e fortalecer a
Politica Nacional de Educacao Especial Inclusiva no Brasil. Objetivo: Compreender a
atuacdo do Assistente Social frente as criancgas e adolescentes com TEA na rede escolar.
Metodologia: Com base em revisao bibliografica e dados de legislagdes, normativas e
producao cientifica recente sobre o tema. Resultados: A investigagdo considera as
interfaces entre saude, educacdo e assisténcia social, com foco na mediagdo entre
familias e instituicdes publicas. A andlise indica que, apesar dos avancos legais,
persistem barreiras institucionais e desigualdades sociais que dificultam a inclusao plena
das criancas com TEA. Almeida, Silva e Almeida (2020), observaram a presenca de
lacunas nos servigos publicos, especialmente em relacdo ao acesso a saude e a educacao,
0 que impoe ao Servigo Social o compromisso com a escuta qualificada e a mediagao
institucional, promovendo uma atuagao proativa voltada a inclusao e ao fortalecimento da
rede de protecao social, na perspectiva de assegurar a dignidade, a autonomia e a
participacao ativa das familias no processo de garantia de direitos. Realizando os
encaminhamentos necessarios para a viabilizagdo desse processo. Conclusao: A Atuacao
critica, analitica e operacional em base da ética e articulada do Servico Social é essencial
para consolidar praticas inclusivas e fortalecer redes de protecdo social que respeitem a
diversidade, promovam autonomia e garantam cidadania. O profissional contribui para a
efetivacdao de direitos a nivel social por meio intersetoriais, sensiveis e baseadas em
principios éticos e democraticos mediando o trabalho em equipe no fortalecimento da
familia principalmente da crianca e do adolescente.

Palavras-chave: SERVICO SOCIAL; EDUCACAOQ; DIREITOS SOCIAIS
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EFEITOS DA EQUOTERAPIA NO DESENVOLVIMENTO DE INDIVIDUOS COM
TEA: UMA REVISAO DE LITERATURA

RESUMO
ANA CLARA MENDONCA SOARES; JULIA RODRIGUES DA SILVA.

Introduc¢ao: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) afeta uma parte significativa da
populacdo e estd associado a dificuldades em comunicag¢do, interagdo social e comportamentos
repetitivos. A equoterapia, que utiliza a interacao com cavalos, tem se mostrado uma abordagem
terapéutica promissora, com beneficios potenciais em dreas motoras, emocionais e sociais. No
entanto, a efetividade dessa intervenc@o no tratamento de criancas com TEA ainda carece de
uma andlise mais aprofundada. Este estudo visa avaliar os efeitos da equoterapia no
desenvolvimento de criancas com TEA. Metodologia: Realizou-se uma andlise de quatro
revisdes sistemadticas, publicadas entre 2018 e 2023, sobre a eficicia da equoterapia em criangas
com TEA. Os artigos foram selecionados em bases como PubMed, Scielo e PEDro, e a anélise
considerou varidveis como habilidades sociais, comportamentais € motoras. Resultados e
Discussao: Os quatro estudos revisados mostram que a equoterapia tem um impacto positivo
em habilidades sociais, como comunicagdo e intera¢do, € em comportamentos problematicos,
como irritabilidade e hiperatividade. Beneficios também foram observados em habilidades
motoras, coordenagdo e controle postural. A duracdo das sessdes foi um fator importante:
intervengdes mais longas, de 3 a 6 meses, resultaram em melhorias mais expressivas. Apesar
dos resultados promissores, as variacdes na duracdo e intensidade das intervengdes e a
heterogeneidade nas ferramentas de avaliacdo dificultam comparacdes consistentes.
Conclusdo: A equoterapia se mostrou eficaz na melhora de habilidades sociais,
comportamentais € motoras em criancas com TEA. No entanto, devido as limitacdes
metodoldgicas e a variabilidade nos protocolos de intervencao, mais estudos controlados e com
maior amostra sdo necessdrios. Futuros estudos devem focar em compreender os mecanismos
subjacentes e os efeitos a longo prazo da equoterapia.

Palavras-chave: autismo; cavalos; comportamentos.

1 INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma condi¢do do neurodesenvolvimento
restrito, definitivo, inato e complexo que afeta as interagdes sociais, a atividade cognitiva e as
capacidades perceptivas. Nos tltimos anos, constatou-se um elevado aumento na prevaléncia
do TEA, gerando declaracdes sobre uma “epidemia” de autismo (Chiarotti e Venerosi, 2020).
Na atualidade, o TEA afeta mais de 78 milhdes de individuos em todo mundo e tornou-se uma
questao critica de sadde publica (Lorde et al, 2021). Junto a isso, surge uma crescente demanda
por tratamentos eficazes que melhorem a qualidade de vida e o desenvolvimento das criangas
diagnosticadas.
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A busca por abordagens terapéuticas alternativas tem se intensificado, sendo a
equoterapia uma delas. Esta pratica utiliza a interacdo com cavalos para promover beneficios
terapéuticos em diferentes esferas, como motora, emocional e social (Lessick et al, 2004). A
equoterapia tem mostrado potencial para melhorar a coordenacdo motora, a regulacdo
emocional e as habilidades de interacdo social, aspectos frequentemente prejudicados em
criancas com TEA (Gabriels et al, 2012; Ward et al, 2013; Winchester et al, 2002). A
movimentacdo do cavalo e o vinculo gerado durante as sessdes sdo elementos que estimulam
nao s6 a motricidade, mas também a confianca e a comunicagao.

Apesar dos resultados promissores, a efetividade da equoterapia como intervengdo para
o TEA ainda carece de uma anélise mais aprofundada. Estudos anteriores indicam melhorias
nas habilidades sociais e comportamentais, mas a variabilidade dos resultados e a falta de
consenso sobre os efeitos a longo prazo tornam necessdria uma investigacdo mais detalhada
(Anderson e Meints, 2016; Bass et al, 2009; Cerino et al, 2016).

Este estudo tem como objetivo avaliar os efeitos da equoterapia no desenvolvimento de
criancas com TEA, examinando especificamente as melhorias nas dreas motoras, emocionais e
sociais, e oferecendo uma andlise critica das evidéncias disponiveis sobre essa abordagem
terapéutica.

2 MATERIAL E METODOS

A metodologia deste estudo consistiu na andlise de quatro revisdes sistemadticas
publicados entre 2019 e 2023, com foco na equoterapia aplicada a criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). A pesquisa foi realizada em bases de dados cientificas como PubMed,
Scielo e PEDro, que sdo reconhecidas pela sua relevincia na drea da saide. Os critérios de
inclusdo para a selecdo dos artigos envolveram a utilizacdo de revisdes sistematicas e meta-
andlises, com foco na intervengdo terapéutica da equoterapia em criancas com TEA. Além
disso, os artigos selecionados deveriam ter sido publicados entre 2016 e 2026, estarem
disponiveis em qualquer idioma e serem acessiveis de forma gratuita. Os critérios de exclusao
foram a impossibilidade de acesso gratuito ao conteido completo do estudo e estudos que nao
abordaram diretamente os efeitos da equoterapia ou que ndo foram realizados com amostras de
criangas com TEA.

A busca foi realizada utilizando os seguintes termos de pesquisa: “Autism Spectrum
Disorder AND Equine Therapy”. A selecdo dos artigos foi conduzida por meio de uma anélise
cuidadosa dos resumos e, quando necesséario, do contetido completo dos estudos, com o objetivo
de garantir a relevancia dos dados.

Foram inicialmente identificados 09 artigos. Apos a aplicacdo dos critérios de inclusdo
e exclusdo, 04 artigos atenderam a todos os requisitos e foram incluidos na andlise final (Figura
1). Esses estudos foram publicados entre 2018 e 2023 e sdo considerados representativos das
pesquisas mais recentes sobre o uso da equoterapia em criangas com TEA.
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A anélise dos artigos foi realizada por meio de uma sintese qualitativa das evidéncias,
considerando os diferentes desfechos reportados nas revisdes sistemdticas. As varidveis
analisadas incluiram: habilidades sociais-melhorias na comunicagdo social e interagdo social,
comportamentos problematicos- redu¢do de irritabilidade, hiperatividade e comportamentos
estereotipados, habilidades motoras- desenvolvimento da coordenagdo motora e habilidades
sensorio-motoras.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A revisdo dos quatro estudos apresentados confirma que a equoterapia tem efeitos
positivos no desenvolvimento de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), embora
com algumas variagdes nos resultados, que precisam ser destacadas.

O estudo de Srinivasan, Cavagnino e Bhat (2018) avaliou 428 participantes, € a duracao
da intervencdo foi de 4 a 25 semanas (Tabela 1). Os resultados indicaram melhorias
significativas nas habilidades sociais, incluindo comunicag¢do social, interagdo social, e reducao
de comportamentos probleméticos como irritabilidade e hiperatividade. O estudo também
observou beneficios nas habilidades motoras e sensério-motoras, embora os efeitos a longo
prazo ainda sejam incertos, com alguns estudos sugerindo que os ganhos podem ndo se manter
apo6s o fim da intervencdo. A duragdo e frequéncia das sessoes foram apontadas como fatores
que influenciam os resultados, sendo as intervengdes mais longas (3 a 6 meses) as mais eficazes.
O estudo também destacou que a maioria das pesquisas avaliou os efeitos da equoterapia em
multiplas habilidades, com énfase no comportamento, comunicacdo e habilidades motoras,
fornecendo evidéncias confidveis dos beneficios dessa abordagem para individuos com TEA.
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A revisdo de Xiao et al (2023) complementa esses achados, observando melhorias
significativas nos escores totais da Social Responsiveness Scale (SRS), uma das principais
ferramentas para avaliar o funcionamento social em criangas com TEA. Melhorias foram
notadas em vdrias subescalas da SRS, como motivagdo social, comunicagdo social, cogni¢ao
social e maneirismos autistas. Embora esses resultados tenham sido significativos, a variacao
nas subescalas, especialmente entre estudos de grande porte, sugere que a heterogeneidade na
aplicagdo da intervencdo pode influenciar os resultados. Além disso, a maioria dos estudos
incluiu intervencdes com duracdo de 8 a 12 semanas, com uma média de 10 horas de contato.
Contudo, as evidéncias sobre o impacto a longo prazo e os mecanismos de mudanca
permanecem limitadas. A reducdo do estresse, medida por alteracdes no cortisol salivar, foi
apontada como uma explicac¢do possivel para os efeitos benéficos, sugerindo que a diminui¢ao
dos niveis de cortisol poderia melhorar as interagdes sociais. Este estudo revisou 623
participantes ao todo, com interven¢des que variaram entre 4 a 25 semanas (Tabela 1).

O estudo de Sissons et al. (2022) avaliou 516 participantes no total, com a duragdo da
intervencgdo variando de 6 a 25 semanas (Tabela 1). O estudo encontrou melhorias significativas
no funcionamento social das criancas com TEA, com destaque para a comunicacdo, cogni¢ao
social e socializagdo. Efeitos duradouros foram reportados em estudos de acompanhamento de
6 a 8 meses apds a interven¢do. No entanto, a andlise também identificou limitacdes
importantes, como o risco de viés em muitos dos ensaios clinicos randomizados (ECR), o que
pode comprometer a validade dos resultados. O estudo sugere que as intervengdes assistidas
por equinos funcionam como estimulos calmantes, ajudando na regulacdo emocional e,
consequentemente, melhorando as habilidades sociais das criancas com TEA.

A revisdao de Trzmiel et al. (2019) envolveu 390 participantes, e a duracdo da
intervencdo variou de 1 a 6 meses (Tabela 1). Os resultados mostraram melhorias significativas
em vdrias areas do funcionamento social e comportamental das criancas com TEA. Houve uma
reducdo substancial em comportamentos desadaptativos, como hiperatividade e irritabilidade,
além de ganhos nas subescalas de cognicdo social e comunicagdo. Melhorias também foram
observadas no envolvimento das criangas durante as atividades terapéuticas, com o tempo de
engajamento aumentando de 51,8% para 95,5%. Em termos de comportamentos adaptativos,
houve progresso no controle postural e na participacdo em atividades didrias. A intervencdo
também foi associada a melhorias na qualidade de vida, embora os efeitos sobre os escores de
qualidade de vida ndo tenham sido estatisticamente significativos. A redug¢do no estresse,
medida pelos niveis de cortisol, foi observada, com uma diminui¢do constante ao longo das
sessoes. Apesar dos resultados promissores, a variabilidade na duracdo e intensidade das
sessoes sugere que mais estudos sdo necessarios para compreender os efeitos a longo prazo e
0s mecanismos subjacentes dessas intervengdes.
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Os resultados deste estudo indicam que a equoterapia pode ter um impacto positivo no
desenvolvimento de criangcas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), especialmente nas
areas de habilidades sociais, comunicagdo e regulacdo emocional. Esses achados corroboram
com outras revisdes e estudos na drea, que apontam a eficicia das terapias assistidas por
animais, incluindo a equoterapia, para o manejo de comportamentos desadaptativos e para a
melhoria do envolvimento social e motor (Gabriels et al., 2012; Bass et al., 2009). A interacdo
com os cavalos, como uma forma de terapia, parece facilitar a modulagcdo emocional, tornando-
a uma ferramenta valiosa no tratamento de criangas com TEA.

Em termos de habilidades sociais, a maioria dos estudos revisados, incluindo os de
Srinivasan, Cavagnino e Bhat (2018) e Xiao et al. (2023), observou melhorias significativas em
dreas como comunicacao social e interacdo. Estes resultados sdo consistentes com a literatura
existente, que frequentemente aponta a eficicia da equoterapia em melhorar a capacidade de
comunicacdo e a interacdo social em criangas com TEA, uma vez que os animais, especialmente
os cavalos, proporcionam um estimulo que facilita a expressdo emocional e a conexao (Ward
et al, 2013). A presenga do animal pode reduzir a ansiedade e facilitar a construcao de relagdes
de confianca, criando um ambiente mais seguro e propicio para a comunicacao e a socializagdo.

No entanto, a duracdo e a intensidade das intervencdes foram apontadas como fatores
chave nos resultados. Como observado no estudo de Srinivasan, Cavagnino e Bhat (2018),
intervengOes mais longas (3 a 6 meses) tendem a apresentar efeitos mais duradouros e robustos,
0 que também é corroborado pela literatura. De acordo com Bass et al. (2009), sessdes com
maior frequéncia e duracdo proporcionam tempo suficiente para que as criangas internalizem
as habilidades trabalhadas durante as atividades assistidas por equinos, resultando em melhorias
mais expressivas e sustentdveis. Por outro lado, a heterogeneidade nas duracdes e nas
intensidades das sessdes nos estudos revisados também aponta para a necessidade de
padronizacao nos protocolos de intervengao, para que os resultados possam ser mais facilmente
comparados e replicados (Anderson et al, 2016).

Além disso, os efeitos a longo prazo da equoterapia ainda nio estdo completamente
estabelecidos. Enquanto alguns estudos de acompanhamento, como o de Sissons et al (2022),
indicaram beneficios duradouros, especialmente em dareas como socializacdo e habilidades
motoras, outros estudos apontaram que os ganhos observados podem ser temporarios, com uma
reducdo das melhorias apds o término da intervencao. A literatura cientifica sobre o impacto a
longo prazo da equoterapia para TEA € ainda limitada e ambigua. A revisdo de Sissons et al.
(2022) sugere que, embora os beneficios possam ser sustentados por alguns meses apds o
término da intervenc¢do, a falta de continuidade no acompanhamento e a variabilidade nas
sessoes dificultam uma avaliacdo mais robusta dos efeitos a longo prazo.

Limita¢des metodolégicas também sdo uma preocupacdo recorrente em muitos dos
estudos revisados. A presenca de viés, como viés de deteccdao e viés de desempenho, foi
identificada, o que pode afetar a validade interna dos estudos. O risco de viés nos ensaios
clinicos randomizados (ECR), como mencionado por Sissons et al (2022), pode comprometer
a interpretacdo dos dados, e reforca a necessidade de protocolos mais rigorosos em futuras
pesquisas. Estudos com amostras maiores, controle adequado de varidveis e metodologias mais
robustas sdo essenciais para fornecer evidéncias mais consistentes sobre a eficicia da
equoterapia.
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A relevancia e as vantagens dos resultados encontrados sdo claras: a equoterapia surge
como uma abordagem complementar eficaz para o tratamento de criangas com TEA,
especialmente para aquelas com dificuldades nas dreas sociais € comportamentais. Além disso,
a equoterapia proporciona um ambiente ndo ameagador, que pode ser mais atraente e eficaz do
que terapias convencionais, devido a natureza tnica da interacdo com os animais. A utilizacao
de animais como mediadores da terapia pode promover uma sensacdo de acolhimento e
seguranca, o que € especialmente importante para criancas com TEA, que frequentemente
apresentam dificuldades em ambientes sociais mais convencionais.

Por fim, as limitagdes incluem a falta de estudos que investiguem 0s mecanismos
bioldgicos que sustentam as melhorias observadas, a variabilidade na duracdo das intervengdes
e a necessidade de um niimero maior de estudos de acompanhamento a longo prazo.

4 CONCLUSAO

A equoterapia demonstrou ser uma intervengdo eficaz no desenvolvimento de criangas
com TEA, com melhorias significativas em habilidades sociais, comportamentais e motoras.
Os resultados sugerem que sessdes mais longas e intensas tendem a ser mais eficazes. No
entanto, as variabilidades nos estudos e o risco de viés indicam a necessidade de mais pesquisas
controladas para validar esses achados. Futuros estudos devem focar em compreender os efeitos
a longo prazo e os mecanismos de mudanga, como a redu¢do do estresse, para consolidar a
equoterapia como uma prética terapéutica recomendada para o TEA.
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INVESTIGACAO DA CONTRIBUICAO DA PROTEINA LNK NA DISLEXIA

MILENA GRIGORIOU; MERARI DE FATIMA RAMIRES FERRARI

Introducao: A dislexia de desenvolvimento (DD) é o transtorno especifico de
aprendizado mais comum afetando entre 5 e 17% da populagdao mundial. Recentemente,
a associacao entre DD e 42 novos genes trouxe novas perspectivas para a compreensao
das bases moleculares do transtorno. Entre esses, a proteina LNK surge como uma
candidata promissora pelo seu papel ja bem estabelecido como inibidora de vias
imunoldgicas, como a via JAK/STAT, podendo levar a alteragdes do controle inflamatoério,
no entanto, faltam estudos a respeito do seu comportamento em contexto neuronal. Em
estudos em modelos murinos sugeriu-se que esta proteina poderia influenciar o
crescimento de neuritos e diferenciacao neuronal, no entanto, a escassez de estudos em
modelos humanos deixa em aberto a relagao com DD. Objetivos: O objetivo central desta
pesquisa consiste em investigar alteracdes em células de linhagem humanas do tipo SH-
SY5Y diferenciadas em neuronios e C20, microglias, diante da superexpressao do gene
SH2B3/LNK comparativamente as células WT a fim de elucidar a relacao desta proteina
com DD. Metodologia: No desenvolvimento desse projeto, hd o uso de cultura de células
humanas SH-SY5Y e C20. Na diferenciacao de SH-SY5Y em neuronios, € adicionado acido
retindico e fator necrotico BDNF ao meio celular. O meio utilizado é DMEM/F12
suplementado com 10% de soro fetal bovino e penicilina e estreptomicina. As células
serao transfectadas com plasmideo que codifica SH2B3 para caracterizar o modelo de
superexpressao. Sera realizada imunofluorescéncia (IF) e Western Blotting (WB) para
caracterizacao da expressao da proteina marcadas com anticorpo anti-LNK (sc393709).
Para determinar os niveis de citocinas pro e anti-inflamatoérias (IL-1pB, IL-6 e TNF-«) sera
realizado teste de ELISA. Resultados: A pesquisa segue em progresso, até o momento
foi padronizado o anticorpo anti-LNK nas técnicas de IF e WB e também a padronizagao
da técnica da diferenciacao de SH-SY5Y. Além disso, foi realizada a transformacao de
bactérias com o plasmideo superexpressando LNK. Conclusao: A investigacdo da
relagao entre a proteina LNK e a DD é importante para a construcdao do conhecimento a
cerca da bases moleculares do transtorno. A partir dessa pesquisa, buscamos elucidar
essa relacao.

Palavras-chave: DISLEXIA; LNK; NEUROINFLAMACAO
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IMPACTOS DA CAMUFLAGEM SOCIAL NO DIAGNOSTICO E QUALIDADE DE
VIDA DE PESSOAS NO ESPECTRO AUTISTA

MATEUS PORTELLA FRONZA DOS SANTOS; MARIA ANTONIA ROSSATO BRANCO;
PRISCILA FLORES PRATES; LUANA GULARTE DIAS

Introducao: A camuflagem no Transtorno do Espectro Autista (TEA) refere-se ao uso de
estratégias para ocultar caracteristicas autisticas em contextos sociais, associada ao
diagndstico tardio. Apesar do interesse crescente, permanecem escassos 0s estudos
sobre a influéncia desta camuflagem no processo diagnostico do TEA e consequéncias
biopsicossociais. Objetivo: Investigar como a camuflagem se manifesta em adultos com
TEA e compreender os impactos deste comportamento para o diagndstico e qualidade de
vida desses sujeitos. Metodologia: Foi realizada uma revisao narrativa de literatura,
durante janeiro de 2026, através do banco de dados da PubMed, com a estratégia de
busca: (assessment OR diagnosis OR diagnostic) AND (autism OR "asperger syndrome"
OR ASD OR "autism spectrum disorder") AND (camouflaging OR masking OR
"compensatory behaviors" OR compensation). Foram encontrados 156 estudos ao total
que contivessem os termos da busca no titulo e/ou resumo, com 24 artigos selecionados e
analisados. Os critérios de inclusao foram estudos de relevancia destacada, dos ultimos
10 anos, que abordassem os temas do objetivo desta pesquisa, excluindo-se estudos que
nao abordassem os temas da questao. Resultados: A literatura analisada demonstrou
que comportamentos associados ao TEA revelam-se de forma especifica em pessoas do
sexo feminino, que apresentam maior tendéncia ao mascaramento. Recorrentemente,
esses comportamentos sao ligados a questoes socioculturais relacionadas aos
comportamentos esperados de pessoas designadas mulheres ao nascer, com punicao e
repressao de certas agoes, por vezes mais permitidas aos homens. Em consequéncia, tais
sujeitos comumente recebem diagnosticos tardios ou erroneos, prejudicando
intervencoes terapéuticas e afetando negativamente a qualidade de vida, com
prevaléncia de sintomas ansiosos e depressivos. Os estudos sinalizam que é recorrente
que pais e professores nao percebam a sintomatologia do TEA em criancas que realizam
mascaramento, dificultando o diagndstico precoce. Além disso, tal fato por vezes leva ao
questionamento do diagndstico e nao adesdo a tratamentos. Conclusao: Evidencia-se a
necessidade de aprimorar os processos diagnosticos socioculturalmente implicados a fim
de promover avaliacoes mais precisas, buscando intervencoes mais significativas.
Ademais, a consciéncia desta questao deve alertar profissionais para pratica consciente e
biopsicossocialmente implicada, proporcionando melhores condicoes de cuidado e
qualidade de vida as pessoas autistas a partir do processo diagnostico.

Palavras-chave: AUTISMO; ADULTO; MASCARAMENTO SOCIAL
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A INCLUSAO DE CRIANCAS COM DEFICIENCIA POR MEIO DE OFICINAS
TERAPEUTICAS

CARLA APARECIDA SILVA DE CARVALHO REIS; CAUANE SOUZA FERNANDES DE
AGUIAR; EMILLY LUIZA LOPES MACHADO; LETICIA LIMA AXER; JHULLY RIZILA DOS
AN]JOS PEREIRA

Introducao: A inclusao de pessoas com deficiéncia ou necessidades especiais é um
processo em implementacao que possibilita a participacao e pertencimento desses
individuos na sociedade. A Terapia Ocupacional, profissao da area da saude, busca
proporcionar funcionalidade, participagao e inclusao social de pessoas com limitagoes,
neste caso, de grupos marginalizados. Relato de experiéncia: O presente relato
descreve a experiéncia desenvolvida por estudantes extensionistas do curso de Terapia
Ocupacional no ambito do Projeto de Extensdo Inclusdao e Tratamento Interdisciplinar
para Pessoas com Deficiéncia, realizado no Centro de Apoio ao Deficiente Fisico e
Intelectual (CADEF), no municipio de Governador Valadares (MG), no periodo de
setembro a dezembro de 2025. Os atendimentos ocorreram semanalmente e foram
organizados em grupos terapéuticos compostos por criancas com idades entre 5 e 12
anos, com média de trés a quatro participantes por grupo. Como parte do processo
avaliativo, foi aplicada a Avaliagdo do Comportamento Ludico (ACL), instrumento voltado
a analise do brincar, utilizada como critério para a composicdo dos grupos terapéuticos,
considerando os interesses, comportamentos e capacidades ludicas de cada crianca. As
oficinas terapéuticas constituiram-se como o principal recurso de intervencao e incluiram
atividades como a oficina das frutas, confeccao de massinhas, elaboracao de garrafinhas
sensoriais, pintura e circuito motor. Na perspectiva da Terapia Ocupacional, o trabalho
em grupo mostrou-se um importante recurso para a ampliacao do repertério ocupacional
das criancas e para o fortalecimento da participacdao em diferentes contextos sociais.
Resultados e Discussao: A literatura destaca que a inclusao se fundamenta no
pertencimento, na interagdo, no didlogo e na possibilidade de cada crianga expressar-se
segundo seu modo proéprio de aprender, brincar e se comunicar. Segundo Winnicotti, o
brincar é um ato universal e que se constitui de experiéncias sendo, portanto, proprio da
saude, ele favorece o crescimento e leva a comunicagao guiando os relacionamentos
grupais. Conclusao: Os resultados apontaram que a Terapia Ocupacional desempenha
papel fundamental na mediacao e adaptacao de atividades, na organizacao do ambiente e
no planejamento de estratégias que favorecam a participacao e o desempenho
ocupacional das criangas.

Palavras-chave: GRUPOS TERAPEUTICOS; PESSOA COM DEFICIENCIA; TERAPIA
OCUPACIONAL
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OFICINA DO BRINCAR COMO RECURSO TERAPEUTICO DA TERAPIA
OCUPACIONAL

LUIZA PEREIRA PIRES; MARIA EDUARDA DE LAIA SILVA; MARIANA KATLEN
FERREIRA SILVA

Introducao: O desenvolvimento infantil é um processo continuo e multidimensional que
envolve aspectos motores, cognitivos, emocionais, sociais e sensoriais, sendo diretamente
influenciado pelas experiéncias vivenciadas no cotidiano da crianca. Nesse contexto, o
brincar ocupa lugar central, pois constitui uma atividade prépria da infancia e um
importante mediador do desenvolvimento global, favorecendo a aprendizagem, a
socializagdo e a construgdao do desempenho ocupacional. Relato de experiéncia: O
presente relato decorre da participacao em um projeto de extensao desenvolvido no
Centro de Atendimento a Pessoa com Deficiéncia (CADEF), em Governador Valadares
(MG), com foco na realizacao de atividades terapéuticas ocupacionais em grupo com
criangas. As agoes foram planejadas e executadas semanalmente, a partir de objetivos
previamente definidos para cada encontro, considerando as necessidades, os perfis e as
potencialidades das criancas atendidas. O planejamento das oficinas levou em
consideracao a analise da atividade, a adaptacdao de materiais e a organizacao do
ambiente, visando favorecer o engajamento e a participagao ativa das criangas. A
participacdo no projeto possibilitou a observacao direta da atuacao do terapeuta
ocupacional em um contexto real de pratica, especialmente no manejo de grupos com
diferentes perfis de criancas e demandas especificas. Resultados e Discussao: As
atividades desenvolvidas no projeto de extensao no CADEF permitiram observar efeitos
positivos no engajamento e na participacao das criancas ao longo dos encontros. As
oficinas propostas, como atividades sensoriais, circuitos motores e oficinas de pintura,
favoreceram a ampliacao das interacoes sociais, o aumento do tempo de permanéncia nas
atividades e maior envolvimento nas propostas coletivas. O trabalho em grupo mostrou-se
uma vantagem importante do projeto, pois possibilitou trocas entre as criancas,
observacao de modelos de comportamento e fortalecimento das habilidades sociais.
Estudos indicam que intervencdes grupais favorecem a interagcao, a cooperagao e a
comunicacao, desde que respeitadas as diferencas individuais e os limites de cada
participante. Conclusao: O desenvolvimento do projeto de extensao no Centro de
Atendimento a Pessoa com Deficiéncia (CADEF) evidenciou a relevancia do brincar como
recurso terapéutico ocupacional na promoc¢ao do desenvolvimento infantil de criancas
com Transtorno do Espectro Autista.

Palavras-chave: DESENVOLVIMENTO INFANTIL; TERAPIA OCUPACIONAL;
AUTISMO
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A IMPORTANCIA DO BRINCAR EM AMBIENTES NATURAIS: BENEFICIOSPARA
O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

MARIANA KATLEN FERREIRA SILVA; LUIZA PEREIRA PIRES; MARIA EDUARDA DE
LAIA SILVA; MATHEUS ALMEIDA SOUZA

Introducao: Em um contexto marcado pela urbanizagao crescente e pela ampliacao do
uso de tecnologias digitais, as oportunidades de contato das criancas com ambientes
naturais tém se tornado cada vez mais limitadas, impactando diretamente suas
experiéncias de desenvolvimento. A infancia, por sua vez, é um periodo fundamental para
a vivéncia de experiéncias corporais, sensoriais e afetivas que contribuem para o
desenvolvimento integral e para a construcao de valores sociais e ambientais. Nesse
sentido, o brincar em contato com a natureza apresenta-se como uma estratégia
relevante para favorecer aprendizagens significativas e o despertar da consciéncia
ecoldgica desde os primeiros anos de vida. Objetivo: O presente estudo teve como
objetivo analisar de que forma as brincadeiras realizadas em ambientes naturais
influenciam positivamente o desenvolvimento infantil e a formacao de atitudes voltadas
ao cuidado com o meio ambiente. Metodologia: Trata-se de uma revisao narrativa da
literatura, realizada a partir do levantamento de artigos cientificos publicados entre os
anos de 2020 e 2025 nas bases de dados SciELO, PubMed e LILACS, utilizando os
descritores “infancia” e “educagao ambiental”. A andlise dos estudos evidenciou que as
brincadeiras ao ar livre favorecem o desenvolvimento motor, cognitivo, social e
emocional das criangas, além de estimularem a curiosidade, a criatividade e a autonomia.
Resultados: Observou-se que atividades ludicas envolvendo a exploracao de espacos
naturais, o cuidado com plantas e o uso dos sentidos contribuem para o fortalecimento de
vinculos com o meio ambiente, promovendo empatia, responsabilidade ecoldgica e maior
valorizagao dos recursos naturais. Entretanto, os estudos também apontaram desafios
para a implementacao dessas praticas, como a escassez de areas verdes nos espagos
urbanos, a auséncia de agoes sustentaveis nas instituicoes escolares e a necessidade de
maior preparo dos educadores para integrar o brincar a educacao ambiental. Conclusao:
Conclui-se que o brincar em contato com a natureza constitui uma ferramenta potente
para o desenvolvimento infantil e para a formacao de sujeitos mais conscientes e
comprometidos com a sustentabilidade, sendo fundamental o investimento em praticas
educativas continuas e interdisciplinares que ampliem essas vivéncias no contexto
escolar e social.

Palavras-chave: INFANCIA; SUSTENTABILIDADE; EDUCACAO AMBIENTAL
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METODOS DE ENSINO INCLUSIVO E A CONTRIBUICAO DA TERAPIA
OCUPACIONAL PARA CRIANCAS COM NECESSIDADES EDUCACIONAIS
ESPECIAIS

MARIANA KATLEN FERREIRA SILVA; LUIZA PEREIRA PIRES; MARIA EDUARDA DE
LAIJA SILVA; MATHEUS ALMEIDA SOUZA

Introducao: A inclusdo escolar representa um compromisso fundamental com a garantia
dos direitos das criangas com necessidades educacionais especificas, exigindo agdes que
assegurem ndo apenas 0 acesso a escola, mas também a participagao ativa e o
aprendizado significativo. Para que esse processo seja efetivo, torna-se necessaria a
adocao de estratégias pedagodgicas flexiveis, recursos acessiveis e a atuacao de diferentes
profissionais no contexto educacional. Nesse cendrio, a Terapia Ocupacional destaca-se
como uma area que contribui para a promoc¢do da autonomia, da participacdo e do
desempenho ocupacional das criancas no ambiente escolar. Objetivo: O presente estudo
teve como objetivo analisar os principais métodos de ensino inclusivo e a atuacao da
Terapia Ocupacional como apoio no contexto escolar de criancas com necessidades
educacionais especificas. Metodologia: Trata-se de uma revisao narrativa da literatura,
de natureza qualitativa, realizada a partir da andlise de artigos publicados entre os anos
de 2020 e 2025 nas bases de dados SciELO, PubMed e LILACS, utilizando descritores
relacionados a inclusao escolar e a diversidade. Os resultados indicaram que adaptagoes
curriculares, estratégias individualizadas e o uso de tecnologia assistiva sdao elementos
centrais para o fortalecimento do processo inclusivo, favorecendo o engajamento, a
participacao e o desempenho escolar dos alunos. Resultados: Evidenciou-se ainda que o
uso de materiais multissensoriais e recursos tecnolégicos amplia a acessibilidade ao
curriculo, especialmente quando associado a atuagdo de profissionais especializados,
como terapeutas ocupacionais, que colaboram na adaptacao do ambiente escolar e das
atividades pedagdgicas. Outro aspecto relevante identificado foi a necessidade de
formacao continuada dos professores, uma vez que a falta de preparo pode limitar a
implementacdo das praticas inclusivas, apesar da existéncia de politicas publicas voltadas
a inclusao. Conclusao: Conclui-se que a inclusao escolar demanda praticas continuas,
interprofissionais e comprometidas com a diversidade, sendo a Terapia Ocupacional uma
area estratégica nesse processo. Ressalta-se a importancia de novas pesquisas que
aprofundem a compreensao da atuacao do terapeuta ocupacional no contexto
educacional.

Palavras-chave: INCLUSAO ESCOLAR; DIVERSIDADE; INTERVENCAO
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ROBOTICA EDUCACIONAL NO ENSINO FUNDAMENTAL: CONTRIBUICOES
PARA PRATICAS INCLUSIVAS NO NEURODESENVOLVIMENTO

ANA PAULA RODRIGUES DA CUNHA PRADO

Introducao: A educacgao inclusiva tem como desafio atender as especificidades de
estudantes com transtornos associados ao neurodesenvolvimento, garantindo acesso,
participacao e aprendizagem significativa. Nesse contexto, as tecnologias, especialmente
a robotica educacional, apresentam-se como importantes mediadoras do processo de
ensino, ao possibilitarem experiéncias praticas, ludicas e alinhadas as diferentes
habilidades e estilos de aprendizagem. Objetivo: Considerar o uso da robodtica
educacional, por meio dos kits Lego WeDo e Spike Prime, como estratégia pedagogica
inclusiva para apoiar o desenvolvimento cognitivo, socioemocional e a participacao de
estudantes com transtornos do neurodesenvolvimento no ensino fundamental I e II.
Metodologia: Trata-se de um estudo de natureza qualitativa, com abordagem descritiva
e reflexiva, fundamentado na analise de praticas pedagdgicas mediadas por tecnologias
educacionais. O Lego WeDo é indicado como recurso pedagogico para o ensino
fundamental I, favorecendo o desenvolvimento da coordena¢ao motora, da organizagao
de sequéncias logicas, da criatividade e do trabalho colaborativo. No ensino fundamental
I1, o Lego Spike Prime é uma ferramenta para a introducdo de conceitos de pensamento
computacional, programacao e resolucao de problemas. As propostas pedagogicas sao
discutidas a partir de uma perspectiva inclusiva, considerando estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno de Déficit de Atengao e Hiperatividade
(TDAH) e outros. Resultados: A andlise das praticas pedagogicas indica que a robotica
educacional contribui para o aumento do engajamento, da participacao ativa e da
motivacao dos estudantes. Observa-se favorecimento da atencao, da autonomia, da
organizacdao do pensamento e das interagdes sociais, além da reducao de barreiras no
processo de aprendizagem. Conclusao: Nota-se que a robdtica educacional, por meio do
uso pedagoégico dos kits Lego, apresenta-se como uma estratégia relevante para a
promocdo de praticas educacionais inclusivas, evidenciando a importancia da
intencionalidade pedagdgica e da formagao docente no uso das tecnologias educacionais
voltadas ao desenvolvimento de estudantes com transtornos do neurodesenvolvimento.

Palavras-chave: ROBOTICA EDUCACIONAL; PRATICAS INCLUSIVAS;
TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS
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DESAFIOS DO BRINCAR NO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: UMA
REVISAO NARRATIVA DA LITERATURA

STEFANY BRUNA DE BRITO PIMENTA; MARIA ALVES BARBOSA; SANDRA DE FATIMA
BARBOZA FERREIRA

Introducgao: O brincar é considerado uma atividade fundamental no desenvolvimento
infantil, promovendo a aquisicao de habilidades cognitivas, sociais e emocionais.
Criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) frequentemente apresentam
comportamentos com padroes restritos e interesses repetitivos, o que pode comprometer
substancialmente formas mais funcionais e simbolicas de brincar, incluindo a imaginagao
e a abstracao necessarias para o jogo com pares, brincar de faz de conta, dentre outros.
Estudos apontam que essas dificuldades interferem ndo apenas na expressao lidica, mas
também nas interacOes sociais espontaneas com pares e adultos. Objetivo: Refletir sobre
os principais desafios enfrentados por criancas com TEA no ato de brincar e destacar a
importancia dessa pratica como recurso mediador no contexto familiar, escolar e
terapéutico, por meio de uma revisao narrativa da literatura. Metodologia: Foi realizada
uma revisdo narrativa da literatura nas bases cientificas Pubmed e Scielo, selecionando
alguns estudos que abordassem o brincar em criancas com TEA, suas caracteristicas,
desafios e potencial como estratégia de intervengdo no neurodesenvolvimento.
Resultados: Os estudos analisados indicam que criangas com TEA apresentam maior
prevaléncia de brincadeiras repetitivas, exploratdérias ou solitarias, com menor
frequéncia de brincadeiras simbdlicas e imaginativas. A dificuldade em iniciar, sustentar
e compartilhar atividades ludicas esta relacionada aos déficits na comunicagao social e a
rigidez comportamental. Evidéncias apontam que interven¢oes mediadas por adultos,
pares ou terapeutas favorecem o brincar funcional e ampliam oportunidades de
aprendizagem e interacao social. Conclusao: O brincar no contexto do TEA configura-se
como um desafio, mas também como uma potente ferramenta de promocdo do
desenvolvimento. Estratégias ludicas mediadas e intencionalmente planejadas
contribuem para avancos nas habilidades sociais, comunicativas e cognitivas. Assim,
reforca-se a importancia do brincar como recurso essencial nas praticas familiares,
educacionais e terapéuticas voltadas a criangas com TEA.

Palavras-chave: AUTISMO; BRINCAR; NEURODESENVOLVIMENTO
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GENIUS RH: UMA PLATAFORMA DIGITAL PARA A INCLUSAO PROFISSIONAL
DE PESSOAS NEURODIVERGENTES

MARA ANDREA DOTA; MATHEUS HENRIQUE PINHEIRO DOS SANTOS; GLAUCIA
MARA DO ESPIRITO SANTO

RESUMO

A inser¢do de pessoas neurodivergentes no mercado de trabalho ainda enfrenta desafios
significativos, mesmo diante da existéncia de empresas interessadas em promover a inclusao e
a diversidade em seus quadros funcionais. Muitas pessoas neurodivergentes possuem
competéncias e condigdes para o exercicio profissional, porém encontram dificuldades para
identificar vagas compativeis com suas caracteristicas, necessidades e potencialidades,
enquanto as empresas carecem de mecanismos eficientes para alcancar esse publico. Nesse
contexto, este trabalho apresenta o desenvolvimento do aplicativo Genius RH, cujo objetivo ¢
aproximar pessoas neurodivergentes e empresas, facilitando o processo de recrutamento e
selecdo de forma mais acessivel e inclusiva. O aplicativo foi desenvolvido como uma
plataforma digital voltada ao uso em dispositivos moveis, considerando a familiaridade e
ampla utilizagdo do celular pelos usudrios. Metodologicamente, a pesquisa caracteriza-se
como aplicada, com foco no desenvolvimento tecnologico de um sistema web baseado em
React.js, integrado aos servicos do Firebase, incluindo autenticagdo, banco de dados em
nuvem e hospedagem. O sistema permite o cadastro de candidatos e empresas, a criagdo e
gerenciamento de vagas, a candidatura a oportunidades e o acompanhamento do status das
candidaturas. Como diferencial, o aplicativo foi concebido desde sua concepgao para reduzir a
carga cognitiva de pessoas neurodivergentes, utilizando formularios do tipo wizard,
linguagem clara, controle de privacidade e opg¢des iniciais de acessibilidade. Além disso, a
proposta incorpora o uso de inteligéncia artificial para realizar o match entre perfis de
candidatos e vagas, considerando preferéncias, competéncias e adaptacdes oferecidas pelas
empresas. Os resultados obtidos demonstram que a aplicagdo centraliza e organiza
informagdes sobre vagas inclusivas, oferecendo uma experiéncia mais estruturada e acessivel
para ambos os publicos. Testes funcionais e uma validacdo inicial com profissional da 4rea de
recursos humanos permitiram identificar limitagdes relacionadas a interface e a usabilidade,
que foram parcialmente corrigidas e direcionadas para trabalhos futuros. Conclui-se que o
Genius RH apresenta potencial para contribuir com a inclusdo profissional de pessoas
neurodivergentes, promovendo maior autonomia, acesso a oportunidades e fortalecimento de
praticas inclusivas no ambiente corporativo.

Palavras-chave: Neurodiversidade; Inclusao profissional; Inteligéncia artificial.
1 INTRODUCAO

A inclusdo de pessoas neurodivergentes no mercado de trabalho tem se consolidado
como um tema relevante no debate contemporidneo sobre diversidade, equidade e
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responsabilidade social. Embora muitas pessoas neurodivergentes apresentem competéncias,
habilidades técnicas e condi¢cdes adequadas para o exercicio de atividades profissionais, ainda
enfrentam barreiras significativas para acessar oportunidades de trabalho compativeis com
seus perfis (PEREIRA, 2025). Essas barreiras estdo frequentemente associadas a processos de
recrutamento pouco acessiveis, excesso de estimulos cognitivos, linguagem inadequada e
auséncia de adaptagdes necessarias durante as etapas de selegdo (CRISOSTOMO, 2025;
SOLEDADE, 2024).

Paralelamente, observa-se um movimento crescente por parte de empresas interessadas
em adotar praticas inclusivas e em cumprir politicas de diversidade no ambiente corporativo.
No entanto, mesmo diante da oferta de vagas direcionadas a pessoas neurodivergentes, ainda
ha dificuldades no estabelecimento de um canal eficiente que promova o encontro entre
candidatos e organizagdes (MEDEIROS, 2024). A auséncia de plataformas especificas,
projetadas considerando as necessidades desse publico, contribui para a manutencdo de uma
lacuna entre oferta e demanda de vagas inclusivas, limitando tanto a inser¢do profissional
quanto a efetivagao de iniciativas de inclusao.

Nesse cenario, as tecnologias digitais, especialmente as aplicacdes modveis e web,
apresentam potencial para atuar como mediadoras desse processo, ao possibilitar o acesso
simplificado a informagao, a centralizagdao de oportunidades e a personaliza¢do da experiéncia
do usudrio. Entretanto, para que essas solugdes sejam efetivamente inclusivas, ¢ fundamental
que sejam concebidas desde sua origem com foco na reducdo da carga cognitiva, na clareza
das informagdes, no respeito a privacidade e na oferta de adaptagcdes compativeis com
diferentes perfis neurodivergentes.

Diante desse contexto, o presente trabalho tem como objetivo apresentar o
desenvolvimento do aplicativo Genius RH, uma plataforma digital voltada a conexao entre
pessoas neurodivergentes € empresas comprometidas com a inclusdo. O aplicativo busca
facilitar o acesso a oportunidades de trabalho adequadas ao perfil dos candidatos, ao mesmo
tempo em que oferece as empresas um ambiente estruturado para divulgacdo de vagas
inclusivas, contribuindo para a promoc¢ao da inclusdo profissional e para o fortalecimento de
praticas mais acessiveis e equitativas no mercado de trabalho.

2 MATERIAL E METODOS

O presente trabalho caracteriza-se como uma pesquisa aplicada, com foco no
desenvolvimento tecnoldgico de uma solugdo digital voltada a inclusdo profissional de
pessoas neurodivergentes. A proposta consistiu na concepcao e implementacao do aplicativo
Genius RH, uma plataforma destinada a facilitar a conexd@o entre candidatos neurodivergentes
e empresas comprometidas com préticas inclusivas no mercado de trabalho.

O aplicativo foi desenvolvido como uma aplicagdo web utilizando o framework
React.js, visando a reutilizagdo de codigo e a possibilidade de empacotamento para
distribuicdo em dispositivos Android por meio da tecnologia Capacitor. A escolha dessa
abordagem considerou a flexibilidade do desenvolvimento web e a ampla compatibilidade
com dispositivos moveis. Para a logica da aplicagdo e construgdo da interface foram utilizadas
as linguagens JavaScript, HTML e CSS.

Como infraestrutura de backend, adotou-se o modelo BaaS (Backend as a Service), por
meio da plataforma Firebase. Foram utilizados os servigos Firebase Authentication,
responsavel pela autenticagdo de usuarios via e-mail e senha, e o Cloud Firestore, banco de
dados NoSQL em nuvem empregado para o armazenamento estruturado das informagdes do
sistema, como perfis de candidatos, perfis de empresas, vagas cadastradas e candidaturas. O
Firebase Hosting foi utilizado para a hospedagem da aplicagdo. As regras de seguranca do
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Firestore foram configuradas de modo a garantir o controle de acesso aos dados,
respeitando os niveis de permissao entre candidatos e empresas.

O processo de desenvolvimento seguiu um modelo incremental, no qual as
funcionalidades foram implementadas gradualmente, permitindo ajustes continuos conforme a
evolugdo do sistema. Inicialmente, foi realizado o levantamento de requisitos por meio de
pesquisas na web, analise de contexto e consulta a um profissional da area de recursos
humanos de uma empresa do municipio de Rondonoépolis. Em seguida, foram definidos fluxos
de navegacao e casos de uso, com foco principal nas funcionalidades relacionadas a area de
empresas e ao processo de candidatura.

A fase de implementacao ocorreu de forma progressiva, iniciando pela autenticagdo de
usuarios, seguida pelo desenvolvimento dos mddulos de cadastro de candidatos e empresas,
criagdo e gerenciamento de vagas e gestdo de candidaturas. Durante essa etapa, testes
funcionais e validagdes técnicas foram realizados a cada nova funcionalidade implementada,
com o objetivo de assegurar o correto funcionamento dos fluxos principais ¢ a conformidade
das regras de seguranga do banco de dados.

No que se refere a usabilidade, o aplicativo foi projetado desde sua concepgao para
reduzir a carga cognitiva de pessoas neurodivergentes, utilizando formularios do tipo wizard,
organizacdo das informacdes em etapas, linguagem clara e opgdes iniciais de controle de
privacidade e acessibilidade. Essa abordagem metodologica buscou garantir uma experiéncia
mais acessivel, previsivel e acolhedora aos usudrios.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Como resultado do desenvolvimento do aplicativo Genius RH, obteve-se uma
plataforma digital funcional voltada a conexdo entre pessoas neurodivergentes e empresas
interessadas em promover praticas inclusivas no processo de recrutamento e sele¢do. O
sistema possibilita o cadastro de dois perfis distintos de usuarios: candidatos e empresas,
oferecendo funcionalidades especificas para cada publico, como criacdao e edigdo de perfis,
cadastro de vagas, candidatura a oportunidades e acompanhamento do status das candidaturas.
Entre os principais resultados alcangados, destaca-se a implementacdo de um fluxo de
cadastro estruturado para candidatos, desenvolvido com base em formulérios do tipo wizard,
organizados em etapas sequenciais. Essa abordagem permite a fragmentacao das informagoes
solicitadas, reduzindo a carga cognitiva e tornando o processo de preenchimento mais
previsivel e acessivel para pessoas neurodivergentes. O fluxo inicia-se na tela inicial do
aplicativo, passando pela criagdo de conta e pelas diferentes etapas de cadastro do perfil do
candidato, conforme ilustrado na Figura 1.
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Figura 1 — Fluxo de cadastro do candidato no aplicativo Genius RH.
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Ap0s a conclusdo do cadastro, o candidato ¢ direcionado a um ambiente central que
possibilita a visualizagdo e a busca por vagas disponiveis. O sistema oferece filtros e pesquisa
por palavras-chave, permitindo ao usudrio identificar oportunidades compativeis com seu
perfil. Além disso, o aplicativo disponibiliza uma tela com os detalhes da vaga e da empresa
responsavel, bem como a funcionalidade de candidatura e o acompanhamento do status das
aplicagoes realizadas. Essas funcionalidades sdao apresentadas nas interfaces demonstradas na
Figura 2.
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Figura 2 — Interface de busca, visualizacdo e candidatura a vagas.

No ambiente destinado as empresas, o Genius RH disponibiliza funcionalidades
voltadas a criagdo, edicdo e gerenciamento de vagas inclusivas, bem como ao
acompanhamento das candidaturas recebidas. As empresas podem alterar o status das vagas e
das candidaturas, visualizar informa¢des dos candidatos conforme as permissdes definidas e
conduzir o processo seletivo de forma mais organizada e transparente. A Figura 3 apresenta as
principais interfaces da area da empresa, incluindo o hub principal, o cadastro de vagas e a
gestao das candidaturas.
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Figura 3 — Interface da area da empresa para gerenciamento de vagas e candidaturas.
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No que se refere a validagdo inicial, foram realizados testes funcionais e uma
avaliacdo preliminar com um profissional da area de recursos humanos, que simulou o uso do
sistema no contexto empresarial. Os testes permitiram identificar limitagdes relacionadas ao
fluxo de finalizagcdo do cadastro, a auséncia de suporte para determinados perfis de empresas,
como microempreendedores individuais, e a inconsisténcias na adaptacdo da interface a
diferentes tamanhos de tela. Parte dessas limitagdes foi corrigida durante o desenvolvimento,
enquanto outras foram direcionadas para trabalhos futuros.

Embora o aplicativo ainda nao disponha de indicadores quantitativos de uso ou testes
extensivos de usabilidade com o publico-alvo, os resultados obtidos indicam que a proposta
apresenta potencial para contribuir com a inclusdo profissional de pessoas neurodivergentes.
A concepgdo do sistema, orientada a acessibilidade, a clareza das informagdes e a
compatibilidade humana, diferencia o Genius RH de solugdes tradicionais de recrutamento,
evidenciando a relevancia de plataformas digitais desenvolvidas com foco nas necessidades
especificas desse publico.

4 CONCLUSAO

O desenvolvimento do aplicativo Genius RH permitiu a proposi¢ao de uma solucao
tecnologica voltada a inclusdo profissional de pessoas neurodivergentes, considerando suas
necessidades especificas no acesso ao mercado de trabalho. A partir da identificagdo das
dificuldades enfrentadas tanto por candidatos neurodivergentes quanto por empresas
interessadas em praticas inclusivas, o aplicativo foi concebido como um ambiente digital
capaz de aproximar esses dois publicos de forma mais acessivel, organizada e humanizada.

Os resultados obtidos demonstram que a plataforma possibilita a centralizagdo de
vagas inclusivas, o gerenciamento de candidaturas e a oferta de uma experiéncia estruturada,
com destaque para a reducdo da carga cognitiva por meio de formuldrios em etapas,
linguagem clara e controle de privacidade das informacdes pessoais. Essas caracteristicas
evidenciam o potencial do Genius RH como uma ferramenta de apoio a inclusdo, promovendo
maior autonomia aos candidatos e auxiliando as empresas na conducao de processos seletivos
mais adequados e sensiveis a diversidade.

Entretanto, o estudo apresenta limitagdes relacionadas ao nimero reduzido de testes
realizados e a auséncia de validagdes extensivas com o publico-alvo neurodivergente, bem
como a falta de indicadores quantitativos de uso e desempenho. Além disso, aspectos
relacionados a acessibilidade visual, usabilidade em diferentes dispositivos e ampliagdo das
funcionalidades ainda demandam aprimoramentos.

Como trabalhos futuros, pretende-se a realizagao de testes de usabilidade com pessoas
neurodivergentes, a implementagdo de novos recursos de acessibilidade, melhorias na
interface do usuario ¢ a inclusdo de funcionalidades adicionais, como comunicagdo interna,
agenda de entrevistas e relatdrios. Dessa forma, o Genius RH se apresenta como uma proposta
promissora para o fortalecimento da inclusdo profissional, apontando caminhos para o
desenvolvimento de tecnologias mais acessiveis, inclusivas e alinhadas as demandas sociais
contemporaneas.
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A CONTRIBUICAO DA COMUNICACAO AUMENTATIVA E ALTERNATIVA (CAA)
NO DESENVOLVIMENTO DE CRIANCAS ATIPICAS

BRENDA SILVA DA SILVA

Introducao: A Comunicagao Aumentativa e Alternativa (CAA) compreende estratégias,
métodos, recursos e tecnologias destinados a apoiar ou substituir a fala de individuos
com dificuldades na comunicagao oral. No desenvolvimento infantil, especialmente em
criancas atipicas, como aquelas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), paralisia
cerebral, sindromes genéticas, atrasos globais do desenvolvimento e outras condigdes
neuroldgicas, a CAA destaca-se como importante ferramenta terapéutica e educacional.
As limitag0es comunicativas podem impactar negativamente os aspectos sociais,
emocionais, cognitivos e comportamentais da crianca. Nesse contexto, a CAA visa
minimizar esses impactos, promovendo maior participagao social, autonomia e qualidade
de vida. Estudos indicam que a introduc¢ao precoce da CAA favorece o desenvolvimento
comunicativo, reduz a frustragao e fortalece as interagdes sociais. Objetivo: Descrever a
importancia da Comunicacao Aumentativa e Alternativa no desenvolvimento global de
criancgas atipicas, com énfase nos dominios comunicativo, social, cognitivo e emocional,
bem como sua contribuigao para a inclusao social e educacional. Metodologia: Estudo
descritivo, baseado em revisdo narrativa da literatura cientifica nacional e internacional
sobre o uso da CAA no desenvolvimento infantil atipico. Foram analisados artigos, livros
e documentos técnicos relacionados a aplicacao da CAA em populacoes pedidtricas com
diferentes condigdes neuroldgicas e do desenvolvimento. A andlise foi qualitativa, visando
sintetizar as principais contribuigoes da CAA. Resultados: Os achados demonstram que
a CAA favorece a comunicacgao funcional, permitindo a crianga expressar necessidades,
desejos, sentimentos e opinioes. Observou-se aumento da iniciativa comunicativa,
melhora na participacao social e reducao de comportamentos associados a frustracao.
Também foram identificados beneficios no desenvolvimento cognitivo, como atencao,
memoria, associagao simbdlica e compreensao da relacdao causa-efeito. No ambiente
escolar, a CAA contribuiu para maior engajamento nas atividades pedagodgicas e melhor
interacao com professores e colegas. Houve ainda impacto positivo nos aspectos
emocionais, com aumento da autoestima e do senso de competéncia comunicativa.
Conclusao: A Comunicacao Aumentativa e Alternativa ¢ uma ferramenta essencial para
o desenvolvimento global de criancas atipicas, ampliando as possibilidades comunicativas
e promovendo inclusao, autonomia e participacao social. A atuacao multiprofissional e o
envolvimento da familia e da escola sao fundamentais para o sucesso da intervengao,
devendo a CAA integrar os programas terapéuticos e educacionais.

Palavras-chave: COMUNICACAO; DESENVOLVIMENTO INFANTIL; CRIANCAS
ATIPICAS;
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EFEITO DE INTERVENCOES NAO FARMACOLOGICAS PRECOCES NO
NEURODESENVOLVIMENTO EM CRIANCAS COM RISCO PARA TRANSTORNO
DO ESPECTRO AUTISTA: REVISAO SISTEMATICA E METANALISE

DAVID GARCIA DE ALCARAZ CONTI
RESUMO

O transtorno do espectro autista (TEA) ¢ um transtorno do neurodesenvolvimento associado a
prejuizos persistentes em comunicagdo social, repertério comportamental e funcionamento
adaptativo, com grande impacto familiar e social. Evidéncias convergentes sustentam que os
primeiros anos de vida representam uma janela de maior plasticidade neurobiologica, na qual
intervengdes ndo farmacologicas podem modificar trajetorias de desenvolvimento e otimizar
desfechos cognitivos e adaptativos (Hensch, 2021; Lord ef al., 2020). Apesar disso, a literatura
de intervengdo precoce ¢ heterogénea em termos de desenho, intensidade terapéutica, idade de
inicio, medidas de desfecho e risco de viés, o que dificulta a tradugdo clinica e a formulagao
de politicas publicas. Este estudo teve como objetivo sintetizar criticamente, por revisao
sistemdtica e metanalise, o efeito de intervencdes ndo farmacoldgicas precoces sobre
desenvolvimento global e funcionamento adaptativo em criangas com risco para TEA ou com
diagnostico inicial. Foi realizada busca estruturada em bases biomédicas e de literatura latino-
americana, com seleg¢@o por pares, extragdo independente e avaliagdo de risco de viés (RoB 2),
seguindo recomendagdes do PRISMA 2020 e do Cochrane Handbook (Dawson et al., 2010;
Geoffray et al., 2025; Whitehouse et al., 2021). Foram incluidos ensaios randomizados de
intervencdo precoce com medidas padronizadas de desenvolvimento e/ou adaptatividade. A
metanalise, em modelo de efeitos aleatorios, demonstrou efeito positivo moderado das
intervengdes precoces de base desenvolvimentista/comportamental no desenvolvimento global
(SMD combinada=0,53; 1C95% 0,15-0,90), com baixa inconsisténcia entre 0s ensaios
agregaveis, e beneficio também no funcionamento adaptativo (SMD combinada=0,48; IC95%
0,10-0,86). Em intervengdo preemptiva no primeiro ano de vida, observou-se redugdo
absoluta de risco de diagnostico de TEA aos 3 anos, com magnitude clinicamente relevante,
embora com imprecisdo e necessidade de confirmag¢ao em multiplos contextos (Whitehouse et
al., 2021). A certeza da evidéncia variou de baixa a moderada, principalmente por limitagdes
de cegamento e precisdo. Os achados, contextualizados com diretrizes clinicas, reforcam a
priorizagdo de triagem precoce e acesso oportuno a intervengdes estruturadas (NICE, 2013).

Palavras-chave: Neuroplasticidade; Comportamento; Aprendizagem

1 INTRODUCAO

O TEA integra o grupo de transtornos do neurodesenvolvimento com inicio precoce,
curso cronico e expressiva variabilidade fenotipica. A relevancia em satide publica decorre do
impacto cumulativo na autonomia funcional, escolarizagdo, integracao social e saide mental,
além de custos diretos e indiretos ao longo da vida (Lord et al, 2020). Em paralelo a
ampliacdo de acesso diagndstico e a maior sensibilidade de rastreio, consolidou-se a hipotese
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de que a intervencdo iniciada mais cedo pode alterar trajetérias por atuar em um periodo de
maior maleabilidade sinaptica e organizagao de circuitos corticais, sobretudo para linguagem,
atencdo social e aprendizagem por refor¢co (Hensch, 2021). Nesse contexto, intervengdes nao
farmacologicas precoces (por exemplo, modelos desenvolvimentistas naturalisticos e
intervengdes mediadas por cuidadores, com treino de responsividade e ampliagdo de
oportunidades sociais) t€ém sido recomendadas como nucleo do cuidado, com foco em
promover comunica¢do funcional, interagdo e adaptacdo, em vez de buscar “normaliza¢do”
(NICE, 2013). Contudo, persistem duvidas sobre a magnitude do efeito em desfechos
padronizados e sobre quais componentes (idade de inicio, intensidade e mediacdo parental)
explicariam diferencas de resposta, dado que ensaios variam substancialmente em dose,
desenho e medidas de resultado. Assim, o objetivo deste estudo foi avaliar, por meio de
revisdo sistematica com metandlise, a eficacia de intervencdes ndo farmacologicas precoces
sobre desenvolvimento global e funcionamento adaptativo em criangas com risco para TEA
ou com diagnostico inicial, descrevendo criticamente o rigor metodologico, a consisténcia e a
aplicabilidade clinica dos achados.

2 MATERIAL E METODOS

Esta revisdo sistematica com metandlise foi conduzida em alinhamento ao PRISMA
2020 e as recomendagdes metodoldgicas do Cochrane Handbook, com protocolo estruturado
em formato estilo PROSPERO (populagdo, intervengdo, comparador, desfechos, desenho,
estratégia de busca, selecdo, extracdo, risco de viés, sintese e certeza da evidéncia). A pergunta
PICO foi definida como: criangas com risco para TEA ou diagnoéstico inicial em idade pré-
escolar; intervengdes ndo farmacologicas precoces estruturadas; comparador cuidado
usual/aten¢do padrio; desfechos padronizados de desenvolvimento global e adaptatividade. O
escopo temporal foi pré-especificado como publicagdes entre 01/01/2010 e 31/12/2025, para
capturar a fase contemporanea de intervengdes desenvolvimentistas manualizadas e ensaios
com medidas padronizadas mais comparaveis.

A estratégia de busca foi desenhada com blocos combinados por operadores booleanos
e adaptada por base, incluindo sindnimos e descritores controlados, em estrutura reprodutivel:
(“autism spectrum disorder” OR autism OR ASD OR “pervasive developmental disorder”)
AND (early OR infant* OR toddler* OR preschool* OR “early intervention” OR preemptive
OR parent-mediated OR developmental intervention OR “Early Start Denver Model”) AND
(randomized OR trial OR RCT OR “controlled trial”). As buscas foram realizadas em
PubMed/PMC e fontes indexadas com acesso ao texto completo, e complementadas por
rastreio de referéncias dos estudos incluidos. A selecao ocorreu em duas etapas (titulo/resumo
e texto completo) por dois revisores de forma independente, com resolu¢do de discordancias
por consenso. Foram elegiveis ensaios clinicos randomizados com intervengdo iniciada em
idade precoce, com comparador explicito e avaliagdo por instrumentos padronizados de
desenvolvimento (por exemplo, medidas derivadas de escalas de desenvolvimento e
quociente/indice global) e/ou funcionamento adaptativo (por exemplo, compositos de
comportamento adaptativo), com dados suficientes para sintese quantitativa. Foram excluidos
estudos sem grupo controle, sem medidas padronizadas comparaveis, intervengdes nao
estruturadas ou exclusivamente farmacolégicas, e estudos cuja populagdo nao correspondesse
a risco/diagnostico inicial em primeira infancia.
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A extragdo de dados foi feita de forma independente por pares, coletando
caracteristicas do desenho, contexto, critérios de inclusdo, idade, intensidade/duragdo, tipo de
intervengdo, medidas de desfecho, tempo de seguimento, perdas e resultados por grupo. O
risco de viés dos ensaios randomizados foi avaliado pelo RoB 2 (viés do processo de
randomizagdo, desvios da intervencdo pretendida, dados incompletos, mensuracdo do
desfecho e sele¢dao do resultado reportado), com julgamento final por desfecho. Para a sintese
quantitativa, adotou-se modelo de efeitos aleatorios, considerando heterogeneidade clinica
esperada (diferencas em idade de inicio e dose). O efeito foi expresso como diferenga média
padronizada (SMD, com corre¢do de Hedges quando apropriado) para desfechos continuos ao
final do acompanhamento, e como medidas relativas (razao de riscos/odds) quando aplicavel
para diagnostico. A heterogeneidade estatistica foi examinada por inspe¢do qualitativa e pelo
conceito de inconsisténcia entre estimativas; quando possivel, relatou-se a direcdo e
compatibilidade dos efeitos e discutiram-se fontes clinicas provaveis. Foram planejadas
analises de sensibilidade por tipo de intervencao e por idade de inicio, mas sua execucao ficou
limitada pelo nimero de estudos agregaveis com métricas compativeis. A certeza da evidéncia
foi avaliada por GRADE, dominio por dominio, considerando risco de viés, inconsisténcia,
indirecdo, imprecisdo e viés de publicacao, com julgamento final por desfecho principal.

Narrativa PRISMA textual: foram identificados registros em busca eletronica e por
rastreio de referéncias; apos remoc¢do de duplicatas, titulos e resumos foram triados; textos
completos potencialmente elegiveis foram avaliados; estudos que ndo atendiam ao PICO, nao
eram ensaios randomizados, ndo possuiam desfechos padronizados comparaveis ou nao
tinham dados suficientes foram excluidos com justificativa; ao final, foram incluidos ensaios
randomizados com texto completo disponivel e dados extraiveis para sintese qualitativa e,
quando possivel, quantitativa (Dawson et al., 2010; Geoffray et al., 2025; Whitehouse et al.,
2021).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram incluidos ensaios randomizados representando intervengdes precoces com
diferentes graus de intensidade e mediacdo, cobrindo desde intervengdao desenvolvimentista-
comportamental intensiva em idade pré-escolar até interveng¢do preemptiva mediada por pais
em lactentes. No conjunto, os estudos foram conduzidos em contextos de alta renda e centros
especializados, com protocolos manualizados e medidas padronizadas, o que aumenta a
validade interna, porém impde cautela quanto a generalizacdo para sistemas publicos com
menor intensidade terapéutica e barreiras de acesso. Em um ensaio classico de intervencao
intensiva baseada no modelo desenvolvimentista naturalistico, criangas pequenas com TEA
foram randomizadas para interven¢do precoce versus comparador, com avaliagdo ap6s periodo
prolongado de acompanhamento; os resultados apontaram melhora no desenvolvimento global
e em desfechos adaptativos no grupo intervengdo, sugerindo que intensidade terapéutica e
inicio precoce podem produzir efeitos funcionais relevantes em métricas padronizadas
(Dawson et al., 2010). Em estudo multicéntrico mais recente, uma intervengdo precoce
estruturada foi comparada ao cuidado usual, com analise por intengdo de tratar e reporte
detalhado de desfechos de desenvolvimento e adaptatividade; embora o efeito em
desenvolvimento global tenha sido mais modesto, manteve direcdo favoravel e compativel
com beneficio, com maior plausibilidade quando a intervencdo alcanca dose e aderéncia
adequadas em janelas de maior plasticidade (Geoffray et al., 2025). Complementarmente, em
lactentes com sinais iniciais de risco, uma interven¢do preemptiva mediada pelos pais
demonstrou reducdo na probabilidade de diagnostico de TEA na idade pré-escolar em
comparag¢do ao cuidado usual, com repercussdo clinica potencialmente importante, ainda que
a inferéncia de longo prazo dependa de replicacdes e do
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entendimento de como esse ganho se relaciona a trajetoria funcional e as necessidades de
suporte ao longo do tempo (Whitehouse et al., 2021).

Na sintese quantitativa, foi possivel agregar ensaios com medidas comparaveis de
desenvolvimento global ao final do acompanhamento, estimando um efeito padronizado
moderado a favor da intervencao (SMD combinada=0,53; IC95% 0,15-0,90), com resultados
consistentes em dire¢do ¢ magnitude, sugerindo que intervencdes desenvolvimentistas
estruturadas podem melhorar o desempenho global em testes padronizados, o que ¢
clinicamente relevante por se associar a maior aprendizagem cumulativa e potencial de
autonomia ao longo do desenvolvimento (Dawson et al., 2010; Geoffray et al., 2025). Para
funcionamento adaptativo, a metanalise também favoreceu a intervencao (SMD
combinada=0,48; 1C95% 0,10-0,86), refor¢ando que ganhos ndo se restringem a marcadores
psicométricos, mas se estendem a habilidades do cotidiano, que sdo frequentemente o
principal determinante de necessidade de suporte e de qualidade de vida familiar. A
heterogeneidade entre esses ensaios agregaveis foi baixa do ponto de vista da compatibilidade
das estimativas, mas a heterogeneidade clinica permanece relevante, pois protocolos diferem
em dose, supervisao terapéutica, participagdo parental e contexto de entrega, componentes que
podem moderar o efeito. Em intervengdo preemptiva no primeiro ano de vida, a reducdo de
risco de diagnodstico aos 3 anos foi numericamente expressiva, embora o intervalo de
confianca seja amplo, compativel com incerteza por tamanho amostral e perdas ao
seguimento; ainda assim, o resultado ¢ coerente com a hipdtese de que promover
responsividade parental e atencdo social emergente em idade muito precoce pode modificar
desfechos de categorizagao diagndstica e trajetdria sintomatica (Whitehouse ef al., 2021).

Do ponto de vista de risco de viés, os ensaios apresentaram desafios tipicos de
intervengdes complexas: impossibilidade pratica de cegamento de participantes e terapeutas,
risco de desvios da intervencdo pretendida e potencial influéncia de expectativas, além de
perdas ao seguimento e dependéncia de instrumentos com componente observacional. Ainda
assim, a randomizac¢do e a padronizagdo de protocolos aumentam robustez, ¢ a presenca de
avaliadores cegos em desfechos observacionais, quando implementada, reduz viés de
mensuracdo. A selecdo de desfechos e a multiplicidade de instrumentos também exigem
cautela para evitar reporte seletivo; por isso, a interpretacdo privilegia desfechos compdsitos
padronizados e consisténcia entre medidas.

A discussdo clinica deve ser necessariamente “guideline-based”. Diretrizes de manejo
em criangas e adolescentes enfatizam intervengdes psicossociais estruturadas e mediagdo por
cuidadores/educadores, com entrega por profissionais treinados, como eixo do cuidado, e
desencorajam intervengdes sem suporte de evidéncia robusta para caracteristicas centrais
(NICE, 2013). Nessa mesma dire¢do, recomenda-se triagem e identificagdo precoces por
vigilancia do desenvolvimento e instrumentos padronizados, visando antecipar acesso a
servicos e reduzir o atraso entre suspeita e inicio terapéutico (Hyman et al., 2020). Os
resultados desta sintese fornecem suporte quantitativo a essa logica: intervengdes precoces
manualizadas produzem melhora mensuravel em desenvolvimento e adaptatividade, e
intervengdes ainda mais precoces em lactentes de risco podem reduzir probabilidade
diagnostica em curto prazo, hipdtese relevante para estratégias populacionais. Entretanto,
permanece essencial enquadrar esses ganhos sob perspectiva de funcionalidade e suporte,
reconhecendo que a heterogeneidade individual ¢ alta e que o objetivo terapéutico ¢ ampliar
comunicacao funcional, participa¢dao e bem-estar, € ndo impor metas normativas.

No GRADE, para desenvolvimento global (SMD), a certeza foi julgada como
moderada: houve rebaixamento por risco de viés (principalmente cegamento e potenciais
desvios) e alguma imprecisd@o, mas ndo por inconsisténcia (estimativas compativeis) nem por
indirecao (populacao/intervencdo coerentes com pratica clinica especializada). Para
adaptatividade, a certeza também foi moderada, com rebaixamento semelhante e atencdo para
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aplicabilidade em sistemas com menor dose terapéutica. Para o desfecho diagndstico em
intervencgdo preemptiva, a certeza foi baixa por imprecisao (eventos poucos e IC amplo) e por
risco de viés/indirecdo contextual, dado que reduzir “diagndstico” ndo necessariamente
captura toda a trajetdria funcional e necessidades de suporte.

4 CONCLUSAO

Intervengdes ndo farmacologicas precoces estruturadas, especialmente modelos
desenvolvimentistas naturalisticos e abordagens mediadas por cuidadores com entrega
profissional treinada, mostram beneficio consistente e clinicamente relevante em
desenvolvimento global e funcionamento adaptativo em criangas pequenas com TEA ou
diagnostico inicial, com efeito padronizado moderado em sintese quantitativa e plausibilidade
biologica baseada em janelas de plasticidade. Intervengdes preemptivas no primeiro ano de
vida apresentam sinal promissor de reducdo de probabilidade diagndstica em curto prazo, mas
requerem confirmag¢ao e acompanhamento funcional de longo prazo. Do ponto de vista de
implementagdo, os achados sustentam politicas de triagem precoce, redugdo de barreiras de
acesso ¢ oferta de intervencdes estruturadas com dose viavel no sistema publico, além de
padronizagdo de desfechos e transparéncia de protocolos para reduzir risco de viés e aumentar
reprodutibilidade. Entre as limitagdes, destaca-se a disponibilidade de texto completo e a
heterogeneidade de protocolos e instrumentos, que restringem agregacao quantitativa ampla;
estudos futuros devem ampliar diversidade geografica e socioecondmica, reportar efeitos
adversos/Onus familiar e comparar diferentes “doses” e modelos em condi¢des pragmaticas.
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EDUCACAO E NEURODIVERSIDADE: PRATICAS PEDAGOGICAS PARA ALEM
DO DIAGNOSTICO DO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA NiVEL 1

JOSE HENRIQUE RODRIGUES DA SILVA

RESUMO

A inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem se
consolidado como um dos principais desafios da educacao contemporanea, especialmente no
que se refere ao TEA Nivel 1 de suporte, frequentemente associado a uma percepgao
equivocada de autonomia plena. No contexto escolar, observa-se que a presenga ou auséncia
do diagnoéstico formal costuma direcionar a realizacdo de adaptagdes pedagdgicas, o que
pode resultar em praticas excludentes e na invisibilizagao de necessidades educacionais reais.
Diante disso, o presente estudo tem como objetivo analisar de que maneira o diagnostico de
TEA Nivel 1 influencia as praticas pedagdgicas e os processos de inclusdo escolar, a partir
da perspectiva da neurodiversidade. Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa e
exploratoria, realizada em uma escola publica de educacio basica do interior de Pernambuco,
com a participacdo de professores, coordenagdo pedagdgica e estagidrios que atuam
diretamente com estudantes diagnosticados ou em processo de avaliagdo. A coleta de dados
ocorreu por meio de questionario semiestruturado, e a andlise fundamentou-se em
referenciais teodricos sobre inclusdo, neurodiversidade e formagao docente. Os resultados
indicam que ainda ha forte dependéncia do laudo médico para a implementagdo de praticas
inclusivas, além de inseguranca docente quanto a adaptacao curricular. Conclui-se que a
inclusdo efetiva de estudantes com TEA Nivel 1 exige a superacdo da 16gica burocratica do
diagnostico, investimento em formagdo docente e adogdo de praticas pedagdgicas
fundamentadas na observacao, na escuta e na valorizagdo das singularidades.

Palavras-chave: Educac¢ado Inclusiva; Neurodiversidade; Transtorno do Espectro Autista;

1 INTRODUCAO

A inclusdo escolar tornou-se um principio fundamental das politicas educacionais
brasileiras, especialmente no que diz respeito ao atendimento de estudantes com diferentes
formas de funcionamento neurologico. Entre essas condigdes, o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) apresenta uma ampla diversidade de manifestagdes, variando conforme o
nivel de suporte necessario. O TEA Nivel 1, frequentemente denominado como “leve”,
caracteriza-se por individuos que apresentam habilidades cognitivas preservadas, mas
enfrentam dificuldades significativas nas interagdes sociais, na comunicacdo pragmatica e
na adaptacdo a mudangas.

No contexto educacional, a presenga do diagnostico formal costuma ser utilizada
como critério determinante para a implementacdo de adaptagdes pedagdgicas. Essa
dependéncia do laudo médico pode gerar dois efeitos problematicos: a postergacdo de
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intervengdes pedagodgicas e a romantizagdo do TEA Nivel 1, frequentemente associada a
esteredtipos que minimizam as dificuldades enfrentadas por esses estudantes. A perspectiva
da neurodiversidade propde um deslocamento desse olhar, compreendendo as diferencas
neurolégicas como variagdes humanas e defendendo praticas educacionais que nao estejam
condicionadas exclusivamente a medicalizagao.

Diante desse cenario, este estudo busca analisar como o diagnostico de TEA Nivel 1
influencia as praticas pedagdgicas e os processos de inclusdo escolar, problematizando a

dependéncia do laudo e discutindo a necessidade de praticas inclusivas
fundamentadas na observacao pedagdgica e na valorizacao das singularidades.

Além disso, a discussdo sobre o TEA Nivel 1 no contexto educacional exige um olhar
que ultrapasse classificacdes clinicas e se concentre nas experiéncias vividas pelos
estudantes no cotidiano escolar. A escola, enquanto espago de socializacdo e
desenvolvimento humano, desempenha papel central na identificacdo de barreiras que
dificultam a aprendizagem e a participagdo plena desses alunos. Muitas dessas barreiras nao
estdo relacionadas as caracteristicas individuais do estudante, mas as estruturas rigidas do
curriculo, as metodologias pouco flexiveis e a auséncia de estratégias pedagogicas
inclusivas.

Nesse sentido, compreender a inclusdo a partir da neurodiversidade implica
reconhecer que o processo educativo deve se adaptar as necessidades dos estudantes, e ndo
o contrario. Tal perspectiva convida os profissionais da educacdo a repensarem praticas
padronizadas, valorizando a observacao continua, o didlogo e a construc¢do de intervengdes
pedagogicas ajustadas as singularidades. Dessa forma, a inclusdo deixa de ser um
procedimento técnico e passa a configurar-se como um compromisso ético e pedagogico com
a equidade educacional.

2 MATERIAL E METODOS

A pesquisa caracteriza-se como qualitativa e exploratéria, com o objetivo de
compreender as percepgoes e experiéncias de profissionais da educacdo acerca da inclusdo
de estudantes com TEA Nivel 1 de suporte. O estudo foi realizado em uma escola publica de
educacao basica localizada no interior do estado de Pernambuco.

Participaram da pesquisa professores regentes, integrantes da coordenacao
pedagbgica e estagiarios que atuam em turmas com estudantes diagnosticados ou em
processo de avaliagdo para o TEA Nivel 1. A coleta de dados ocorreu por meio de um
questionario semiestruturado, composto por questdes abertas e fechadas, abordando desafios
da inclusdo, percep¢do sobre o diagndstico formal, preparo para adaptagdo de atividades
pedagogicas e a atuagao dos educadores de apoio.

A anélise dos dados foi conduzida de forma interpretativa, com base em referenciais
tedricos relacionados a inclusao escolar, a neurodiversidade e a formacgao docente, buscando
identificar padrdes, convergéncias e tensdes presentes nas falas dos participantes.

A escolha pelo questionario semiestruturado mostrou-se adequada por possibilitar a
coleta de informagdes objetivas e, a0 mesmo tempo, permitir que os participantes
expressassem suas percepcoes de forma livre e reflexiva. As questdes abertas favoreceram a
emergéncia de relatos relacionados as dificuldades enfrentadas no cotidiano escolar, bem
como as estratégias utilizadas para promover a inclusdo de estudantes com TEA Nivel 1,
enriquecendo a analise qualitativa dos dados.

Do ponto de vista ético, a pesquisa respeitou os principios da confidencialidade e do
anonimato dos participantes, garantindo que suas identidades e a instituicdo envolvida nao
fossem identificadas. Todos os participantes foram informados sobre os objetivos do estudo
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e manifestaram consentimento para a utilizacdo das informagdes fornecidas. Essa postura
¢tica reforca a legitimidade do estudo e contribui para a constru¢do de um ambiente de
confianca entre pesquisador e participantes.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados evidenciam que, embora a inclusdo escolar seja reconhecida como um
direito, sua efetivacdo ainda enfrenta entraves significativos. A maioria dos participantes
indicou que o diagnostico formal exerce papel central na definicdo das estratégias
pedagogicas, o que reforga uma logica burocratica e limita a autonomia docente. Essa
dependéncia do laudo contribui para que adaptacdes pedagdgicas sejam adiadas ou
negligenciadas na auséncia de um diagnostico conclusivo.

Observou-se também inseguranca por parte de alguns professores quanto a adaptacao
curricular, o que revela lacunas na formacdo inicial e continuada voltada a educacdo
inclusiva. Essa realidade dialoga com a literatura que aponta a fragmentacao da formagao
docente como um dos principais obstaculos a constru¢ao de praticas pedagdgicas inclusivas.

Outro aspecto recorrente refere-se a romantizagdo do TEA Nivel 1, frequentemente
associada a ideia de que o estudante ¢ “funcional” e, portanto, ndo necessita de suporte
especifico. Essa percepcao contribui para a invisibiliza¢ao de dificuldades socioemocionais
e de autorregulacao, resultando em praticas inclusivas apenas formais. Em contrapartida, os
participantes destacaram a importancia dos estagiarios e educadores de apoio, reconhecendo
sua contribui¢do para o acompanhamento dos estudantes, embora tenham ressaltado a
necessidade de atuagdo colaborativa com o professor regente.

Os dados analisados também revelaram que a inclusdo escolar ainda ¢ compreendida,
em muitos contextos, como uma responsabilidade individual do professor, e ndo como um
compromisso coletivo da institui¢do. A auséncia de espagos sistematicos para planejamento
conjunto e troca de experiéncias entre os profissionais foi apontada como um fator que
dificulta a constru¢do de praticas pedagdgicas mais eficazes. Essa realidade reforca a
necessidade de fortalecer o trabalho colaborativo como elemento central da inclusdo.

Outro ponto relevante refere-se a relagdo entre escola e familia no processo inclusivo.
Os participantes destacaram que a comunicagdo frequente e o alinhamento de expectativas
entre esses dois contextos favorecem o desenvolvimento do estudante e a continuidade das
estratégias pedagogicas. Quando essa parceria ¢ fragilizada, as agdes tornam-se
fragmentadas, comprometendo a eficicia da inclusdo. Assim, os resultados evidenciam que
a inclusdo de estudantes com TEA Nivel 1 demanda uma atuagdo articulada entre
professores, equipe pedagogica, profissionais de apoio e familias.

4 CONCLUSAO:

Conclui-se que a inclusdo de estudantes com TEA Nivel 1 ndo deve estar
condicionada exclusivamente a presenga de um diagnoéstico formal, mas fundamentada em
praticas pedagdgicas sensiveis as singularidades dos alunos. A perspectiva da
neurodiversidade reforca a importancia de superar esteredtipos e a logica medicalizante,
promovendo uma educacao que valorize a diversidade humana.

O estudo evidencia a necessidade de investimentos em formagao docente continuada,
fortalecimento do trabalho colaborativo nas escolas e adocdo de estratégias pedagogicas
baseadas na observagado, na escuta e na flexibilizacao curricular. Assim, a inclusao escolar
deixa de ser um procedimento burocratico e se consolida como um compromisso ético,
pedagdgico e politico com o direito a aprendizagem.
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Dessa forma, torna-se evidente que repensar as praticas pedagogicas a luz da
neurodiversidade implica transformar o olhar do déficit para o potencial, da padronizagao
para a flexibilizagao e da dependéncia do diagnostico para a autonomia pedagogica. A escola
inclusiva ¢ aquela que reconhece a diversidade como parte constitutiva do processo
educativo e assume a responsabilidade de criar ambientes de aprendizagem acessiveis e
significativos para todos os estudantes.

Por fim, destaca-se a importancia de ampliar espacos de formagao, didlogo e pesquisa
voltados a inclusdo escolar e ao TEA Nivel 1. Incentivar estudos que articulem teoria e
pratica, bem como promover momentos de reflexdo coletiva entre os profissionais da
educacdo, contribui para o fortalecimento de uma cultura escolar inclusiva. Assim, a
educacio inclusiva consolida-se ndo apenas como diretriz legal, mas como pratica cotidiana
comprometida com a justica social e o direito a aprendizagem.
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O TRABALHO DE CAMPO COMO METODOLOGIA INCLUSIVA PARA O
DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES EM ESTUDANTES COM TDAH

MARIELE DO CARMO DA SILVA; ELIAS JOSE DOS SANTOS; ELAINE FERREIRA NEVES
DE NADAI; LANASSA JOBIM TOMAZONI; ALINE DE BARROS SILVA

Introducao: No contexto educacional contemporaneo, estudantes com Transtorno de
Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH), frequentemente apresentam desafios
relacionados a desatencdo, impulsividade e hiperatividade, os quais podem comprometer
o processo de aprendizagem e as relacoes interpessoais do educando. Tais dificuldades
tendem a se intensificar quando predominam praticas pedagodgicas tradicionais,
centradas em abordagens expositivas e pouco interativas. Diante disso, o trabalho de
campo configura-se como uma metodologia inclusiva, por possibilitar experiéncias
concretas, contextualizadas e dinamicas, favorecendo maior participacao e construgao
ativa do conhecimento. Objetivo: Analisar de que forma o trabalho de campo pode
contribuir para o desenvolvimento de habilidades em estudantes com Transtorno de
Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH). Metodologia: A pesquisa caracteriza-se
como qualitativa, de natureza descritiva, fundamentada em levantamento bibliografico
acerca do transtorno e das praticas pedagodgicas inclusivas. O estudo buscou
compreender como metodologias ativas podem potencializar o processo de ensino-
aprendizagem e favorecer a inclusao escolar. Resultados: Os resultados indicam que o
trabalho de campo pode ser realizado em diferentes espacos do cotidiano, como no
interior da escola, na rua, no bairro ou na cidade, sem exigir grandes recursos
financeiros ou deslocamentos complexos, o que amplia sua viabilidade pedagdgica. Essa
metodologia favorece o desenvolvimento de habilidades cognitivas, como atencao,
observacao e organizacao das informacoes; habilidades sociais, como cooperacgao e
comunicacgao; e habilidades socioemocionais, como autonomia e autoconfianga. Além
disso, por envolver interagdes com o ambiente e experiéncias concretas, apresenta-se
como estratégia adequada as necessidades educacionais de estudantes com TDAH,
tornando o processo de aprendizagem mais dinamico, contextualizado e inclusivo.
Conclusoes: Conclui-se que o trabalho de campo configura-se como uma estratégia
pedagogica capaz de promover o desenvolvimento dos estudantes, ampliando habilidades
cognitivas, sociais e socioemocionais favorecendo a aprendizagem mais significativa,
participativa e contextualizada. Ressalta-se, contudo, que essa pratica nao deve ser
compreendida como mero passeio ou visita, mas como atividade planejada, que exige
preparacao tedrica prévia, definicdo clara de objetivos, direcionamento dos conceitos e
fenomenos a serem observados no estudo do meio.

Palavras-chave: DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES; METODOLOGIAS
ATIVAS; TRABALHO DE CAMPO
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CULPABILIZACAO MATERNA DE MAES ATiPICAS DE CRIANCAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA): IMPACTOS NA SAUDE
MENTAL E NAS RELACOES FAMILIARES

JOSE DOS SANTOS SILVA; ALINE RICARTE DIAS DE ARAUJO; PATRICIA
JUVENCIO DA SILVA

RESUMO

A maternidade atipica, vivenciada por maes de criancas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), esté inserida em um cenario social, historico e cultural caracterizado pela idealizagao da
maternidade e pela atribuicdo quase exclusiva da responsabilidade do cuidado e
desenvolvimento infantil 8 mulher. Apesar dos avangos cientificos que reconhecem o TEA como
um transtorno do neurodesenvolvimento, de acordo com o Manual Diagnoéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais — DSM-5, ainda existem discursos que culpam as maes pela origem ou
piora dos sintomas do transtorno. Esses discursos, provenientes de teorias psicoldgicas e
psiquiatricas obsoletas, alimentam a culpabilizagdo das maes e agravam o sofrimento psiquico
dessas mulheres. Este resumo expandido visa examinar os efeitos da culpabilizacdo materna na
saude mental de maes de criangas com TEA atipicas, bem como suas consequéncias nas
dinamicas familiares, por meio de uma revisao bibliografica narrativa. A pesquisa foi conduzida
utilizando a base de dados Google Académico, incluindo artigos cientificos, livros e
documentos oficiais que discutem a maternidade atipica, a culpabilizacdo das maes, a satde
mental materna e a dinamica familiar no contexto do TEA. Os resultados mostram que a
culpabilizacdo materna estd diretamente ligada ao aumento de sintomas de ansiedade,
depressao, estresse cronico e sentimentos de inadequacao, além de contribuir para o isolamento
social e o esgotamento emocional das maes. Nota-se que a concentracdo do cuidado na figura
materna, intensificada pela idealizagdo da maternidade e pela falta de corresponsabilizagao
paterna e estatal, contribui para o aumento de problemas de saude mental e para a
desestabilizacdo das dinamicas familiares. Além disso, o estigma social associado ao TEA
agrava os julgamentos direcionados as maes, aumentando a pressao emocional e enfraquecendo
os lacos familiares e conjugais. A culpabilizagdo materna ¢ um fendmeno social e estrutural, e
seus efeitos vao além do ambito individual, afetando diretamente a satide mental das maes e a
dindmica familiar. E essencial desconstruir esses discursos, fortalecer redes de apoio, expandir
politicas publicas e promover praticas profissionais acolhedoras, a fim de garantir cuidado
integral, equidade de género e justiga social para maes de criangas com TEA.

Palavras-chave: Saude mental materna; Neurodesenvolvimento infantil; Dinamica familiar.
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1 INTRODUCAO

A maternidade, entendida como uma construgao social, foi historicamente vinculada a
nocao de dedicagdo total, amor incondicional e responsabilidade exclusiva da mulher no
cuidado e desenvolvimento dos filhos. Essa ideia, apoiada por discursos culturais, religiosos e
cientificos, ajuda a romantizar a maternidade e a naturalizar a sobrecarga das mulheres (César;
Loures; Andrade, 2019). Quando essa expectativa idealizada ndo se concretiza, especialmente
em casos de desenvolvimento infantil atipico, a mae se torna o principal alvo de criticas e
culpabilizagdes.

No ambito da maternidade atipica, experimentada por maes de criangas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), essa atribuicdo de responsabilidade ganha uma magnitude ainda
mais significativa. O Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais — DSM-5
classifica 0 TEA como um transtorno do neurodesenvolvimento, que se caracteriza por
dificuldades continuas na comunicagao e interacao social, além de padrdes restritos e repetitivos
de comportamento (APA, 2014). Embora haja esse entendimento cientifico, ainda existem
narrativas sociais que culpam as maes pela origem ou piora dos sintomas do transtorno.

A importancia desta pesquisa ¢ justificada pelos efeitos que a culpabilizacdo materna
tem na saide mental das maes e na dindmica das relacdes familiares, contribuindo para o
desenvolvimento de condi¢des como ansiedade, depressao, estresse cronico e isolamento social,
de acordo com estudos recentes (Souza; Rodrigues; Silva, 2025). Portanto, entender esse
fendmeno ¢ essencial para apoiar praticas profissionais mais éticas, politicas publicas inclusivas
e estratégias de cuidado que garantam a equidade de género e a proteg¢do psicossocial.

Neste contexto, o objetivo principal deste estudo € examinar, por meio de uma revisao
da literatura, os efeitos da culpabilizagdo materna na saide mental de maes de criangas com
Transtorno do Espectro Autista atipicas e suas consequéncias nas dinamicas familiares.

2 MATERIAL E METODOS

Este estudo ¢ uma pesquisa qualitativa do tipo revisdo bibliografica narrativa, conforme
Gil (2019). Essa abordagem utiliza material ja existente, principalmente livros e artigos
cientificos, e ¢ comumente empregada em estudos que visam analisar e discutir producdes
teoricas sobre um tema especifico.

A coleta de dados foi conduzida utilizando a base de dados Google Académico, uma
plataforma que compila uma vasta produc¢ao cientifica, abrangendo artigos, livros, dissertacdes,
teses e documentos oficiais. Os seguintes descritores foram empregados na busca dos estudos:
culpabilizacdo materna, maternidade atipica, saide mental materna, Transtorno do Espectro
Autista e relagdes familiares, combinados para expandir o alcance dos resultados.

Como critérios de inclusdo, foram considerados estudos publicados principalmente no
periodo de 2015 a 2025, em portugués, que tratassem diretamente da culpabilizagdo materna,
da saude mental de maes de criangas com TEA e das consequéncias desse cenario nas dindmicas
familiares. Obras cléssicas significativas para a compreensao historica do fenomeno também
foram consideradas. Foram descartados estudos que ndo tinham uma conexao direta com o
objetivo da pesquisa ou que abordavam o TEA sem levar em conta seus efeitos psicossociais
nas maes.

A analise do material selecionado foi realizada em etapas consecutivas, incluindo leitura
exploratoria, leitura analitica e interpretacdo critica dos contetidos, de acordo com Gil
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(2019). As informagdes foram agrupadas em categorias tematicas, o que possibilitou a
identificacdo de pontos de concordancia, discordancia e lacunas na literatura. Esses elementos
fundamentaram a discussao dos resultados apresentados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise dos estudos selecionados revelou que a culpabilizagdo materna ¢ um fator
comum na vivéncia de maes de criangas atipicas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Os dados mostram que essa culpabilizagdo ocorre tanto de maneira explicita, por meio de
discursos sociais e profissionais, quanto de maneira implicita, sendo internalizada pelas proprias
maes. Isso afeta diretamente sua saide mental e a dinamica das relagoes familiares.

Os resultados indicam que a maioria das producdes examinadas relaciona a
culpabilizacdo materna a altos niveis de estresse, ansiedade e sintomas depressivos. Pesquisas
como as de Souza, Rodrigues e Silva (2025) e Bulhdes et al. (2023) mostram que o diagndstico
do TEA geralmente provoca sentimentos de culpa e autoinvalidagdo nas maes, principalmente
quando elas se veem como as principais responsaveis pelo desenvolvimento da crianga. A
romantizagao da maternidade, que enfatiza a expectativa de dedicagdo total e desempenho
impecavel no cuidado infantil, agrava esse fendmeno (César; Loures; Andrade, 2019).

Em relagdo as raizes historicas desse fenomeno, os dados indicam que ideias derivadas
das teorias de Leo Kanner e Bruno Bettelheim ainda persistem no imaginario coletivo, mesmo
apos terem sido cientificamente refutadas. Lopes (2017) argumenta que a nogdo de que o
autismo ¢ causado por deficiéncias afetivas maternas ajudou a criar uma cultura de
culpabilizacdao das maes, e os efeitos disso ainda sdo sentidos nos dias de hoje. Por outro lado,
o DSM-5 classifica o TEA como um transtorno do neurodesenvolvimento, rejeitando
explicagdes de natureza moral ou afetiva (APA, 2014). Isso evidencia uma discordancia entre o
conhecimento cientifico e as praticas sociais.

Outro ponto importante observado nas pesquisas diz respeito as consequéncias da
culpabilizacao materna nas dinamicas familiares. A concentracdao do cuidado na figura materna
contribui para desequilibrios na dindmica familiar, conflitos conjugais e sobrecarga emocional,
além de diminuir a corresponsabilizacdo paterna e o apoio social (Souza; Rodrigues; Silva,
2025). Esse contexto favorece o isolamento das maes e o enfraquecimento das redes de apoio,
intensificando o sofrimento psicoldgico.

Uma vantagem deste estudo € a conexao critica entre produgdes contemporaneas e obras
classicas, o que possibilita uma compreensao mais abrangente e contextualizada do fendmeno
da culpabilizacdo materna. No entanto, uma limitacdo a ser observada ¢ que se trata de uma
revisdo bibliografica narrativa, o que impede a generalizacao empirica dos resultados. Assim,
recomenda-se a conducdo de pesquisas empiricas futuras, utilizando métodos qualitativos e
quantitativos, que englobem entrevistas com maes atipicas e avaliacao de dados longitudinais.

Os resultados destacam a importancia do assunto e mostram a necessidade de praticas
profissionais, politicas publicas e estratégias de cuidado que evitem discursos culpabilizantes,
fomentando acolhimento, igualdade de género e protecao a saide mental das maes de criangas
com TEA.

4 CONCLUSAO

Esta pesquisa examinou os efeitos da culpabilizagao materna na saude mental de maes
atipicas de criangas com Transtorno do Espectro Autista. A andlise da literatura mostrou que a
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culpabilizacdo materna ¢ um fendomeno social e historico, apoiado por discursos cientificos
obsoletos e pela idealizagdo da maternidade.

Os resultados mostraram que a cobranca excessiva das maes leva ao aumento de
sintomas de ansiedade, depressdo, estresse cronico e isolamento social. Verificou-se que a
concentracdo do cuidado infantil na figura materna agrava a sobrecarga emocional e afeta a

dinamica das relagdes familiares.

Além disso, observou-se uma discrepancia consideravel entre o conhecimento cientifico
atual, que classifica o TEA como um transtorno do neurodesenvolvimento, de acordo com o
DSM-5, e as narrativas sociais que ainda responsabilizam as maes pela origem das dificuldades
enfrentadas pelas criancas. Essa discordancia fortalece estigmas e prejudica o bem-estar
psicologico das maes.

O estudo revelou que a culpabilizagdo materna ndo impacta apenas as mulheres
individualmente, mas também afeta toda a dindmica familiar. O estudo atingiu seu objetivo ao
demonstrar a importancia de praticas profissionais mais receptivas, politicas publicas eficazes
e fortalecimento das redes de suporte para maes atipicas.

Uma limitac¢ao notavel do estudo ¢ seu carater bibliografico, o que impede a realizagao
de generalizagdes empiricas. A falta de dados de campo limita a andlise as produgdes ja
publicadas na literatura cientifica.

Como sugestdo para pesquisas futuras, recomenda-se a condugdo de estudos empiricos
que envolvam entrevistas com maes atipicas, analises longitudinais e investigacdes acerca da
corresponsabilizacdo paterna e institucional. Também ¢ aconselhado o aprofundamento de
pesquisas interdisciplinares que integrem saude, educacdo e assisténcia social.

A desconstrucao da culpabilizagdo materna ¢ essencial para melhorar a saude mental,
promover a equidade de género e garantir a inclusdo social das familias de criangcas com TEA.
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TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA E SEXUALIDADE: UMA REVISAO DA
LITERATURA

LYVIA EMERICK; EMYLI BARBOSA PIOVANELLI; FLAVIA FELIX DE PAULA MARTINS;
KATELYN SANTARONI GOMES; LUIZA ONILIA CRUZ CORDEIRO

Introducao: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um transtorno do
neurodesenvolvimento que impacta a comunicacao e a interagao social. A sexualidade no
TEA é frequentemente negligenciada e cercada por mitos, como a percepcao desses
individuos como seres assexuados ou infantilizados. Essa lacuna na literatura cientifica,
somada ao estigma social, cria barreiras significativas para uma vivéncia sexual saudavel,
segura e informada. Objetivo: Verificar na literatura cientifica como pessoas com TEA
experienciam sua sexualidade, analisando o impacto dos processos de infantilizagao e
repressao nessas vivéncias. Metodologia: Realizou-se uma revisao bibliografica
sisteméatica nas bases de dados SciELO, LILACS, PEPSIC e PubMed, abrangendo o
periodo de 2019 a 2024. Os critérios de inclusao selecionaram artigos em portugués e
espanhol que abordassem a intersecdao entre TEA, sexualidade e inclusdao. Apds a
aplicagdo dos critérios de selegdo, 4 artigos foram analisados qualitativamente.
Resultados: Os estudos indicam que a sexualidade no autismo é plural e singular,
envolvendo elementos simbdlicos e subjetivos que transcendem o ato bioldgico.
Identificou-se que a infantilizagdo por parte de familiares e profissionais limita a
autonomia e o conhecimento do préprio corpo, aumentando a vulnerabilidade a agressoes
sexuais devido a dificuldade em relatar incidentes. Os resultados destacam a eficacia de
suportes personalizados, como o uso de tecnologias assistivas (serious games), educagao
sexual adaptada e treinamento em habilidades sociais conduzido por psicélogos, além da
importancia de uma rede de apoio familiar acolhedora. Conclusao: A sexualidade é uma
dimens&o intrinseca ao individuo com TEA e deve ser respeitada em sua singularidade. E
imperativo desconstruir os estigmas de infantilizacao e promover praticas inclusivas de
educacao sexual e suporte psicoldgico individualizado que garantam a autonomia, a
seguranga e o bem-estar dessas pessoas. O avango em pesquisas cientificas e politicas
publicas é essencial para assegurar que o direito a vivéncia sexual seja respeitado em
todo o espectro.

Palavras-chave: PSICOLOGIA; AUTISMO; SEXUALIDADE

DOI: 10.51161/ii-conbraneuro/73836



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.7,N21, 2026
ﬁ;\ CONGREGSD BRAGILEIRD
% \-‘i) EAE Trnnrctarne: Raocindos s
P HEURDOESENYOLYIMENTD

ENVELHECIMENTO E MENOPAUSA EM MULHERES COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA (TEA): IMPACTOS NEUROPSICOLOGICOS E
PSICOSSOCIAIS

GRAZIELA SILVA OLIVEIRA; MILENE ALVES PEREIRA

Introducao: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem sido historicamente
investigado com base em critérios predominantemente masculinos, o que contribuiu para
subdiagnostico e diagnostico tardio em mulheres. Muitas recebem a identificagao do
transtorno apenas na meia-idade, fase marcada por importantes transigdes bioldgicas,
como o climatério e a menopausa. Considerando que essas etapas envolvem alteragoes
hormonais capazes de impactar funcdes cognitivas, emocionais e comportamentais,
torna-se relevante compreender como tais mudancas podem interagir com manifestacoes
neuropsicologicas previamente presentes no TEA. Objetivo: Analisar, a partir da
literatura cientifica, as possiveis interacdes entre diagnostico tardio de TEA em mulheres
na meia-idade, as alteracoes hormonais associadas ao envelhecimento feminino e seus
impactos na intensificacdo de sintomas neuropsicolégicos. Metodologia: Foi realizada
uma revisao bibliografica narrativa, de carater descritivo-exploratério e base qualitativa.
Foram selecionados artigos cientificos dos bancos de dados Google Académico e PubMed,
além de guias e manuais cientificos. Resultados: A literatura aponta possiveis alteragoes
no sistema limbico e na producao dopaminérgica em pessoas com TEA. Da mesma forma,
trazem que a reducao do cortex pré-frontal pode acarretar em baixa flexibilidade
cognitiva. Logo, alteracoes em sua rotina podem desencadear desregulacoes emocionais
e sobrecargas sensoriais. Assim, as altas taxas de variagdes hormonais e fisioldgicas ao
decorrer do envelhecimento podem resultar em repercussoes significativas para a
qualidade de vida destes individuos. Alteragdes hormonais femininas também afetam a
estabilidade emocional, devido a menor produgao de neurotransmissores do humor, como
a dopamina e a serotonina. No mais, estudos comprovam altos niveis de irritabilidade,
dificuldades para dormir, ansiedade e depressao, em ambos os casos. Denota-se,
portanto, a necessidade de investigar mais o impacto do climatério e da menopausa sobre
a vida de individuos com TEA. Conclusao: A pesquisa comprovou que caracteristicas de
ambos os fendmenos podem se sobrepor. Dessa forma, compreende-se a necessidade de
se desenvolver mais estudos acerca do envelhecimento de pessoas com TEA, em especial
com base na crescente do numero de diagnosticos e da subnotificacao do diagndstico de
TEA em mulheres. Logo, é preciso levar em consideracdo as implicagoes
neuropsicolégicas e sociais existentes no processo, para que sejam buscadas
intervencoes adequadas, que garantam o bem-estar dessa populagao.

Palavras-chave: ENVELHECIMENTO; MULHERES; TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA
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INTERVENCAO COM CAA PARA AMPLIAR REPERTORIO LINGUISTICO EM
CRIANCA ATIPICA COM NIVEL 1 DE SUPORTE EM CONTEXTO INCLUSIVO:
ESTUDO DE CASO

DANIELLE SOUZA COSTA MUNIZ

Introducao: Criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), especialmente aquelas
classificadas em nivel 1 de suporte, podem apresentar desafios especificos relacionados a
linguagem expressiva, a organizacao narrativa e a participacao comunicativa em
ambientes escolares. Objetivo: Estratégias que integrem Comunicagdo Alternativa e
Ampliada (CAA) e intervencao narrativa tém sido descritas como ferramentas eficazes
para favorecer o acesso ao vocabuldario, apoiar o planejamento motor da fala e ampliar a
autonomia comunicativa. Este estudo de caso descreve a intervencgao fonoaudioldgica
realizada com uma crianga de 5 anos, autista com necessidade de suporte nivel 1,
matriculada em ensino regular inclusivo, que apresentava baixo repertorio lexical,
dificuldades de formulacao verbal e iniciagdes comunicativas reduzidas. Metodologia:
Ao longo de 10 sessdes semanais, foram utilizadas pranchas de CAA organizadas por
categorias semanticas, associadas a atividades narrativas mediadas por historias curtas,
apoio visual e rotinas previsiveis. O progresso foi monitorado por meio de registros de
frequéncia de palavras produzidas, analise clinica qualitativa e observacao da
participagdo comunicativa. Verificou-se aumento significativo no vocabulario expressivo
(de 28 para 54 palavras), maior complexidade frasica, mais autonomia para solicitar e
responder, além de melhora na precisao articulatoria de silabas iniciais. Resultados: A
estrutura narrativa auxiliou a crian¢ca na organizacao temporal dos enunciados,
favorecendo turnos de fala mais estaveis e ampliando seu engajamento tanto no contexto
clinico quanto escolar. Conclusao: Conclui-se que a combinacao entre CAA e
intervencao narrativa mostrou-se eficaz para promover avancos funcionais na
comunicacao de uma crianga com transtorno do espectro autista, demonstrando
potencial aplicabilidade em contextos inclusivos. Os achados reforcam a importancia de
abordagens integradas, visuais e previsiveis na clinica fonoaudioldégica e sugerem
investigacoes futuras com amostras ampliadas para validacdo da eficacia desta proposta.

Palavras-chave: COMUNICACAO ALTERNATIVA; TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA; NARRATIVA

DOI: 10.51161/ii-conbraneuro/73925



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.7,N21, 2026

ol et ) (- ; }
oy oo

3 :""-:i .;EUEEDESEHWL‘#IHHHE

TECNOLOGIAS DIGITAIS COMO ESTRATEGIA DE INTERVENCAO
EDUCACIONAL INCLUSIVA PARA ESTUDANTES COM TRANSTORNO
ESPECIFICO DA APRENDIZAGEM COM PREJUIZO NA LEITURA (DISLEXIA)

SHIRLEY MARTINS DE OLIVEIRA CARVALHO; ELISANGELA DA SILVA
FERNANDES.

RESUMO

Este estudo aborda o uso das tecnologias digitais como estratégia de interven¢do educacional
inclusiva para estudantes com dislexia, um transtorno especifico da aprendizagem
caracterizado pela dificuldade na compreensdo leitora. A pesquisa € apoiada no contexto da
educagdo inclusiva, um principio fundamental das politicas educacionais brasileiras, que
busca garantir o acesso a aprendizagem para todos os estudantes, independentemente de suas
dificuldades. O objetivo da pesquisa foi analisar de que maneira as tecnologias digitais podem
ser utilizadas de forma eficaz para auxiliar no processo educacional de estudantes com
dislexia, em consonancia com as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e
com a legislacdo educacional brasileira, como o Decreto n° 12.686/2025, que reforca a
inclus@do de alunos com necessidades educacionais especificas no ensino regular. A
abordagem metodoldgica adotada foi qualitativa, com cardter bibliografico e documental. A
pesquisa analisou 19 artigos selecionados a partir de uma revisao de estudos publicados entre
2020 e 2025, que abordam o uso das tecnologias digitais no contexto da educacdo inclusiva
para alunos com dislexia. Os resultados apontaram que o uso de tecnologias digitais, como
softwares educativos, aplicativos de leitura e ferramentas multimodais, tem um impacto
positivo tanto no desempenho académico quanto nos aspectos socioemocionais dos alunos.
Essas tecnologias oferecem uma abordagem mais interativa, possibilitando adaptacdes no
ritmo e nas formas de aprendizagem, além de promoverem a autonomia dos alunos. No
entanto, os estudos também destacaram que a eficdcia dessas tecnologias depende da
formacdo adequada dos professores, que devem ser capacitados para integrar essas
ferramentas de maneira estratégica ao curriculo escolar. A pesquisa conclui que a integracao
das tecnologias digitais ao curriculo, aliada a formacao docente e ao planejamento pedagdgico
adequado, constitui uma estratégia promissora para superar as barreiras a aprendizagem de
estudantes com dislexia, promovendo uma educacao mais inclusiva, equitativa e acessivel.

Palavras-chave: Dislexia; Educacdo inclusiva; Tecnologias Assistivas.
1 INTRODUCAO

A educacdo inclusiva consolidou-se nas ultimas décadas, como um principio basilar das
politicas educacionais brasileiras, baseado no reconhecimento da diversidade humana e no
direito de todos a educagdo. Esse paradigma educacional rompe com modelos excludentes e
segregacionistas, apresentando praticas pedagdgicas que assegurem o acesso, participacdo e
aprendizagem a todos os estudantes ddestaa educagdo basica. Nesse contexto, a escola passa a
assumir o compromisso de identificar e diminuir barreiras que possam comprometer os
estudantes com transtornos especificos de aprendizagem. Dentre as adversidades presentes no
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cotidiano escolar, destacam-se as relacionadas aos Transtornos Especificos da
Aprendizagem.com prejuizo na leitura, dislexia “Em 1925, o neurologista americano, Dr.
Orton, propds o termo “dislexia especifica” ou “disturbio especifico de leitura” para referir-se
a criancas com distdrbio na aprendizagem da leitura, consequéncia de um envolvimento
neuroldgico”. (Alves, Mousinho e Capellini, 2011.p. 29).

Em outras palavras, trata-se de um transtorno genético, caracterizado por dificuldade
na compreensdo leitora, ndo por falta de inteligéncia ou falta de oportunidade. Estudos
recentes apontam que, quando ndo hé intervencdes pedagdgicas apropriadas, estudantes com
dislexia tendem a vivenciar fracasso escolar, desmotivacdo e processos de exclusdao
pedagdgica (Rambo; Batista; Ziesmann, 2025).

Rodrigues e Ciasca (2016) definem que “Essas dificuldades sdo resultado de déficit no
processamento fonoldgico, que normalmente estd abaixo do esperado em relacdo a outras
habilidades cognitivas”.

Investigacdes sobre a temdtica apontam que praticas pedagdgicas inclusivas devem
considerar as especificidades cognitivas e linguisticas desses estudantes, adotando estratégias
que favorecam a personalizacdo do ensino e a diversificagcdo metodoldgica. Nesse sentido, as
tecnologias digitais sdo apontadas como recursos pedagédgicos eficazes, possibilitando
abordagens multissensoriais, feedback imediato e adaptacdo do ritmo de aprendizagem.
Pesquisas indicam que o wuso intencional de recursos digitais pode contribuir
significativamente para o desenvolvimento das habilidades de leitura, ampliando o
engajamento € a autonomia dos estudantes com dislexia (Massalai; Coutinho, 2024).

Declaragdo de Salamanca acrescentou ao conceito de necessidades educacionais
especiais, as criangas que estdo com dificuldades de aprendizagem, independente da razdo.
Souza et al. (2023), no que tange a Base Nacional Curricular Comum BNCC e a educagao,
explicam que “para que ocorra uma educacdo inclusiva € preciso pensar no aluno como um
todo e nesse ponto, a garantia da aprendizagem das competéncias cognitivas e
socioemocionais podem representar um ganho importante para o estudante com deficiéncia”.

O documento orienta que as praticas pedagdgicas devem promover aprendizagens
significativas, respeitando a diversidade dos estudantes e garantindo o desenvolvimento de
competéncias essenciais para a participacdo social e académica (BRASIL, 2018). Assim, o
uso das tecnologias assistivas ndo se trata de detalhe, mas como um referencial de
constituicdo do curriculo, principalmente no atendimento as diferencas individuais de
aprendizagem.

Além das diretrizes curriculares, a legislacdo brasileira estd em constante atualizacio
com intuito de assegurar a efetividade da educacao inclusiva. O Decreto n° 12.686/2025, ao
instituir a Politica Nacional de Educagdo Especial Inclusiva e a Rede Nacional de Educacdo
Especial Inclusiva, reafirma a escolarizacdo de estudantes com necessidades educacionais
especificas no ensino regular, com a oferta de recursos educacionais, tecnologias assistivas e
servicos de apoio. O decreto destaca a transversalidade da educagdo especial e a necessidade
de eliminar barreiras que dificultem a participacdo plena dos estudantes nos processos de
ensino e aprendizagem (BRASIL, 2025).

Diante desse panorama, a investigacdo sobre as tecnologias digitais como estratégia
de intervencdo educacional inclusiva para estudantes com transtorno especifico da
aprendizagem com prejuizo na leitura (dislexia) apresenta relevancia no tocante a investigar
de que maneira as tecnologias digitais podem ser utilizadas como estratégias de intervengao
educacional inclusiva para estudantes com dislexia, em consonincia com as diretrizes da
BNCC e com a legislacdo educacional. Compreender essa articulacdo contribui para o
aprimoramento das praticas pedagdgicas e para a consolidacio de uma escola
verdadeiramente inclusiva, capaz de garantir o direito a aprendizagem e ao desenvolvimento
integral de todos os estudantes.
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2 MATERIAL E METODOS

A metodologia da pesquisa cientifica € composta por normas que garantem a precisao
e a credibilidade da pesquisa, possibilitando a reproducdo dos dados obtidos. O perfil do
estudo apresentado possui propriedade qualitativa, de carateristica bibliografica e documental,
baseado na andlise do conteido. A pesquisa qualitativa é um processo de investigacdo
cientifica proposto para entender detalhadamente os comportamentos, opinides, motivacoes e
as experiéncias pessoais. De acordo com Minayo, (2012), “ela trabalha com o universo dos
significados, dos motivos, das aspiragdes, das crencas, dos valores e das atitudes”. Ja a
pesquisa bibliogréfica, no contexto de uma abordagem qualitativa, ¢ marcada por uma andlise
critica e reflexiva de fontes tedricas, como artigos, livros, dissertagdes e teses. Gil (2008)
exemplifica que, “A pesquisa € desenvolvida a partir de material ja elaborado, constituido
principalmente de livros e artigos cientificos.”. E referente a pesquisa documental o autor,
esclarece que “A pesquisa documental assemelha-se muito a pesquisa bibliografica. A dnica
diferencga entre ambas estd na natureza das fontes”.

Para o desenvolvimento do estudo sobre o transtorno genético, caracterizado por
dificuldade na compreensao leitora, e no uso das tecnologias digitais no contexto educacional
da educacdo inclusiva. Essa abordagem metodolégica viabiliza o entendimento das
idealizagdes tedricas, diretrizes pedagdgicas e tendéncias investigativas presentes na literatura
contemporanea, apoiando uma andlise critica e contextualizada do objeto de estudo.

O levantamento bibliografico foi realizado em bases de dados reconhecidas pela
comunidade académica, como Google Académico, SciELO e Periddicos CAPES,
considerando publicacdes dos ultimos cinco anos (2020-2025). A indicacdo desse recorte
temporal justifica-se pela necessidade de colaborar com estudos atualizados que dialoguem
com as tecnologias digitais que beneficiam o processo de ensino-aprendizagem e com as
recentes politicas publicas de educagdo inclusiva. Foram utilizados descritores como
“dislexia”, “tecnologias digitais”, “educagdo inclusiva” e “interven¢ao pedagogica”, definidos
com o objetivo de ampliar a abrangéncia e a relevancia dos resultados encontrados.

Foram identificados a partir dos descritores definidos 91 estudos. Em seguida foi
efetuada a aplicagcdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, leitura dos titulos e resumos, bem
como a eliminacdo de duplicidades, foram selecionados para leitura na integra 37 artigos.
Finalizando o processo de triagem, foram elencados 19 artigos para construcdo dessa
pesquisa.

Como critérios de inclusdo, foram considerados estudos que abordassem praticas
pedagdgicas amparadas por tecnologias digitais no atendimento educacional de estudantes
com dislexia em contextos de ensino regular. Priorizaram-se pesquisas que discutissem
estratégias de intervencdo alinhadas a principios inclusivos e ao curriculo escolar. Como
critérios de exclusdo, desconsideraram-se estudos que ndo abordassem especificamente a
dislexia, que abordassem exclusivamente contextos clinicos ou terapéuticos, ou que
estivessem fora do recorte temporal estabelecido.

A selec@o dos estudos ocorreu através de revisdo independente, efetuada por dois
pesquisadores, que analisaram separadamente os titulos, resumos e textos completos. Em
situacdo de divergéncia, estabeleceu-se o didlogo até chegar em um consenso. Também, foi
aplicada a triangulacdo das fontes, compreendendo dados obtidos através de artigos
cientificos, documentos normativos e diretrizes curriculares, a fim de assegurar a validade e a
confiabilidade da analise.

A andlise documental contemplou a BNCC e o Decreto n° 12.686/2025, especialmente
no que se refere a garantia de recursos educacionais, a flexibilizacdo curricular e a oferta do
Atendimento Educacional Especializado no ambito da educacdo inclusiva. Esses documentos
foram examinados como marcos normativos que orientam a organizacdo das praticas
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pedagdgicas e a implementacdo de estratégias inclusivas no ensino regular.

Por fim, os dados obtidos a partir da pesquisa bibliografica e documental foram
avaliados por meio da classificacdo tematica, organizando os achados em categorias analiticas
previamente definidas. Esse procedimento possibilitou a sistematizacdo das informacdes, bem
como a interpretacdo critica dos resultados, permitindo discutir o papel das tecnologias
digitais no fortalecimento de préticas educacionais inclusivas, em consonancia com as
diretrizes curriculares e legais.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos 19 estudos selecionados evidenciou que o uso de tecnologias digitais
como estratégia de intervencdo pedagdgica para estudantes com dislexia produz impactos
positivos tanto no desempenho académico quanto nos aspectos socioemocionais. Sendo
possivel constatar que as tecnologias digitais sdo reconhecidas como recursos pedagdgicos
relevantes para a intervencdo educacional junto a estudantes com dislexia. Os estudos citam
que ferramentas digitais, como softwares educativos, aplicativos de leitura e recursos
multimodais, contribuem na progressao das habilidades de leitura e escrita, ao favorecerem
ideais mais interativas e personalizadas.

Os dados indicam que as tecnologias digitais, quando integradas ao planejamento
pedagdgico e mediadas pelo professor, contribuem significativamente para superacdo de
barreiras a aprendizagem; desenvolvimento de autonomia e autoestima. Entretanto, os estudos
também ressaltam que os melhores resultados ocorrem quando héd formacdo docente especifica
e uso complementar as préticas presenciais. O uso isolado ou descontextualizado reduz a
efetividade das ferramentas. De forma geral, os achados demonstram que as tecnologias digitais
configuram-se como estratégia pedagdgica eficaz para estudantes com dislexia, promovendo
ganhos reais no desempenho em leitura e na inclusio escolar.

Por fim, os resultados sugerem que a articulagdo entre evidéncias cientificas e
diretrizes legais contribui para a consolidagdo de praticas educacionais inclusivas mais
consistentes. A integracdo das tecnologias digitais ao curriculo, conforme orientado pela
BNCC e pelo Decreto n® 12.686/2025, revela-se como um caminho promissor para a
promocao da equidade educacional e para o atendimento das necessidades especificas de
estudantes com dislexia no contexto escolar.

4 CONCLUSAO

O desenvolvimento deste estudo permitiu analisar o papel das tecnologias digitais
como estratégias pedagdgicas inclusivas no atendimento a estudantes com Transtorno
Especifico da Aprendizagem com prejuizo na leitura (dislexia), a luz das evidéncias
cientificas e das diretrizes normativas vigentes no contexto educacional brasileiro. A andlise
de estudos recentes evidenciou que o uso intencional e planejado desses recursos contribui
significativamente para a superacdo de barreiras pedagdgicas. Os resultados indicam que as
tecnologias digitais favorecem préticas pedagdgicas orientadas, capazes de atender as
necessidades especificas dos estudantes com dislexia, ao permitir adaptacdes no ritmo, na
forma e nos suportes de leitura. Recursos como softwares educativos, leitores de texto,
aplicativos multimodais e plataformas interativas destacam-se como ferramentas que
promovem autonomia aos estudantes com dislexia durante as aulas.

A articulacdo com a BNCC refor¢ca que a inclusdo educacional vai além do acesso
fisico a escola, devendo garantir condi¢des pedagédgicas que assegurem o direito a
aprendizagem, orientando a adocdo de praticas que considerem a diversidade dos estudantes,
destacando o uso das tecnologias digitais para o desenvolvimento das competéncias previstas.
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O Decreto n° 12.686/2025 fortalece a politica de educacio inclusiva ao assegurar recursos de
acessibilidade e o Atendimento Educacional Especializado. A andlise desse marco legal
demonstra que o uso das tecnologias digitais constitui estratégia legitimada pelas politicas
publicas para garantir o direito a educacdo de estudantes com necessidades educacionais
especificas, incluindo aqueles com dislexia.

Contudo, a efetividade dessas tecnologias depende da formacdo docente e de um
planejamento pedagdgico alinhado aos objetivos de aprendizagem. A integracdo entre o
ensino regular e o Atendimento Educacional Especializado também € essencial, sendo as
tecnologias mais eficazes quando complementam as estratégias pedagogicas e acompanham o
desenvolvimento dos estudantes.

A incorporagdo das tecnologias digitais representa um avango para praticas
pedagdgicas mais inclusivas, mas exige investimentos em politicas publicas, formacdo de
professores e infraestrutura. Este estudo traz contribuicdes para as discussdes sobre educagdo
inclusiva e dislexia, incentivando novas pesquisas e préticas fundamentadas em evidéncias
cientificas e marcos legais. A consolida¢do da educacdo inclusiva requer o compromisso
coletivo de gestores, professores e pesquisadores com o desenvolvimento pleno de todos os
estudantes.
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PREJUIZOS NO NEURODESENVOLVIMENTO CAUSADOS PELO USO EXCESSIVO
DE TELAS

SCHAIANE RIBEIRO

Introducao: O cérebro da crianga e do adolescente é diferente do cérebro do adulto. Nas
criancas e adolescentes, as conexoOes sinapticas sao mais intensas, cada fase é de
descoberta e com isto, a exposicao desenfreada a telas e sem supervisao de um adulto, se
torna um fator prejudicial ao Neurodesenvolvimento. Objetivo: Este estudo teve como
objetivo analisar os prejuizos que o excesso de telas causa no Neurodesenvolvimento
devido a sua estreita relagdo com a maturagdo do Cortex pré-frontal e com o Nucleo
Accumbens. Metodologia: Trata-se de um pesquisa de abordagem qualitativa, de carater
bibliografico. Os dados foram coletados em bases cientificas como Scielo, Pepsic,
Revistas Cientificas brasileiras e internacionais e na plataforma da Sociedade Brasileira
de Pediatria. Apds realizado o levantamento bibliografico e o estudo, cruzou-se os dados
e respondeu-se a hipdtese para prejuizos no Neurodesenvolvimento em virtude da
excessiva exposicdo a telas. Resultados: Os resultados indicaram que na infancia e na
adolescéncia o cérebro estd vulneravel aos estimulos, de modo que as aprendizagem
permanecem registradas com mais facilidade devido a plasticidade, logo, toda a
aprendizagem adquirida por meio de telas, também permanece registrada e, mais do que
isto, se torna parte do processo de Neurodesenvolvimento, afetando diretamente areas
como o Cortex pré-frontal que tem papel fundamental na tomada de decisdes, no
planejamento, no controle dos impulsos, na regulagao emocional, na memoria de
trabalho, na capacidade de raciocinio e no comportamento social e, no e o Nucleo
Accumbens, responsavel pelo circuito de recompensa - o que aumenta a probabilidade de
desenvolvimento de alguma dependéncia. Ao receber o estimulo externo, como o de telas,
imediatamente é liberada a Dopamina, que atua no circuito de recompensa, gerando a
sensacao de prazer e fazendo com que ocorra a busca por mais telas, desencadeando
assim, o fascinio pela recompensa. Este circuito leva a prejuizos significativos como a
obesidade infantil, a limitacdao da capacidade de boa oratdria e comunicagao verbal,
déficits na aprendizagem, na memoria, no comportamento adaptativo, na vinculagao de
amizades e nas relagoes familiares. Conclusao: Conclui-se que o uso excessivo de telas
gera prejuizos significativos associados ao Neurodesenvolvimento, necessitando de maior
discussao e pesquisa.

Palavras-chave: NEURODESENVOLVIMENTO; TELAS; PREJUIZOS
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IMPACTO DO TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE NA
VIDA ADULTA: UMA REVISAO SISTEMATICA

HADASSA TONUSSI ROSSETTE DO VALLE; LARA KETHELEN SILVA DE SOUSA;
RACHEL TONUSSI ROSSETTE DO VALLE; ARTHUR MACENO DA HORA PIRES; LUCAS
GABRIEL TAVARES DA COSTA; FRANCISCO NAILDO CARDOSO LEITAO; JOSEANE
ELSA TONUSSI MENDES

Introducao: O transtorno de déficit de atengdo e hiperatividade é um transtorno do
neurodesenvolvimento com repercussoes significativas no funcionamento global. Em
adultos, manifesta se principalmente por desatencao, impulsividade, desorganizagao e
dificuldade em manter rotinas, mais do que por hiperatividade motora evidente. Esses
sintomas comprometem o desempenho académico, estabilidade profissional e relagoes
interpessoais. Alteracoes nas fungoes executivas e na regulacao emocional associam se a
dificuldades financeiras, conflitos familiares e baixa autoestima. A presenca de
comorbidades psiquiatricas, como ansiedade, transtornos do humor e uso de substancias,
pode intensificar o sofrimento e agravar os prejuizos funcionais. Objetivo: Analisar o
impacto funcional do transtorno do déficit de atencao e hiperatividade na vida adulta.
Método: A pesquisa seguiu as diretrizes PRISMA e foi realizada nas bases PubMed,
SCIELO e BVS. Foram utilizados descritores em inglés, como “attention deficit
hyperactivity disorder”, “adult”, “impacts”,“consequences” combinados com os
operadores booleanos “and” e “or”. Inicialmente, foram identificados 1346 artigos, sendo
387 da PubMed (50 selecionados), da SCIELO 14 (6 inclusos) e 945 do Web of science
(78 inclusos). Apos andlise dos critérios de inclusao e exclusdo, remogao de duplicatas e
triagem por titulos e resumos, 134 estudos foram considerados elegiveis. A selecao
priorizou publicagdes originais, dos ultimos dez anos, com abordagem direta sobre o
impacto funcional no adulto com TDAH com relevancia internacional. Resultados:
Observou se que o TDAH na vida adulta em individuos nao tratados e/ou com o
diagndstico tardio, frequentemente estd associado ao comprometimento das fungdes
executivas, com dificuldades em planejamento, organizacao e gerenciamento do tempo.
No ambito profissional, apresentam maior instabilidade ocupacional e rotatividade de
empregos. No contexto interpessoal, houve maior frequéncia de conflitos conjugais e
dificuldades na manutencao de vinculos. Também foram descritas repercussoes
financeiras, como desorganizagdo or¢gamentaria e decisoes impulsivas. Comorbidades,
especialmente transtornos de humor, ansiedade e uso de substancias, apresentaram alta
prevaléncia, intensificando o impacto negativo na qualidade de vida. Conclusao: O
TDAH nao tratado na vida adulta esta relacionado a prejuizos significativos na autonomia
e no funcionamento global. Além disso, o diagndstico precoce e a abordagem integrada
sao essenciais para minimizar impactos e promover melhor adaptacao psicossocial.

Palavras-chave: ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY DISORDER; ADULT;
IMPACTS
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PROTOCOLO ESTRUTURADO PARA AMPLIACAO DO REPERTORIO ALIMENTAR
EM CRIANCA COM AUTISMO E TDAH: RELATO DE CASO

GIRLLIANY FERREIRA ALVES DA SILVA

Introducao: A seletividade alimentar é altamente prevalente em criangas com autismo,
especialmente quando associada a aversoes sensoriais intensas, rigidez comportamental
e dependéncia de alimentos ultraprocessados, podendo comprometer o estado
nutricional, o comportamento e o metabolismo. Objetivo: Este estudo apresenta o relato
de caso de uma crianga do sexo masculino, 7 anos, ndo verbal, com diagndstico associado
de TDAH, cujo repertério alimentar era restrito a papa lactea adogada com farinha
lactea, salgadinho tipo “Fandangos” e suco industrializado “Kapo”, consumidos de forma
compulsiva. Relato de caso: O paciente apresentava obesidade, hipercolesterolemia,
glicemia de jejum de 119 mg/dL, vitamina B12 de 228 pg/mL e vitamina D de 26 ng/mL.
Observou-se histérico de utilizagdo de alimento como reforgcador em atendimentos
anteriores, contribuindo para desregulacao sensorial e manutencao da seletividade
alimentar. A intervencao consistiu na reorganizacao da rotina alimentar em casa, escola e
terapias, retirada do uso de comida como reforco, estabelecimento de horarios fixos,
auséncia de telas durante as refeicoes e comensalidade estruturada. Foram
implementadas estratégias de dessensibilizacdao sensorial progressiva, manejo
comportamental, reducao gradual de ultraprocessados e substituicao por alternativas
similares, além de transicao orientada para sucos naturais. Houve suplementacao com
vitamina B12, vitamina D, 6mega-3, fibras e probidticos, bem como realiza¢do de oficinas
culinarias terapéuticas com exposicao, manipula¢ao e degustagdo guiada de novos
alimentos.Apds 18 semanas, observou-se ampliagao significativa do repertdrio alimentar,
com aceitacdo de pipoca de panela, chips de frutas, sucos naturais de maracuja, cenoura
e uva, além de manipulagdo e experimentacdo espontanea de frutas solidas. Verificou-se
reducao de crises sensoriais, agressividade e irritabilidade, melhora do sono, da atencao
e da responsividade. O paciente iniciou balbucios funcionais e apresentou evolu¢ao no
convivio escolar e nas atividades fisicas. Conclusao: Conclui-se que intervencgoes
multidimensionais e integradas sao eficazes na reabilitacao alimentar e sensorial em
criangas com autismo e TDAH.
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ASSOCIACAO ENTRE TEMPO DE TELA E ATRASO NO DESENVOLVIMENTO DA
LINGUAGEM EM CRIANCAS NA PRIMEIRA INFANCIA: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

SABRINA OLIVEIRA DA SILVA; WADREN DE MELO LOPES; ISRAEL MAGALHAES
SANCHEZ; KETERY MARIA DIAS DE ALMEIDA; UIGILEI AURELIO FERREIRA
RODRIGUES; JANAINA COSTA MEIRELES; NATACHA PINHEIRO MELO

Introducao: O desenvolvimento da linguagem na primeira infancia depende do
amadurecimento do cérebro e das experiéncias do dia a dia. Um ponto central é a
quantidade e, principalmente, a qualidade das interagcdoes com adultos, por meio de
conversas, brincadeiras e leitura compartilhada. Com o aumento do uso de smartphones,
tablets e televisao no ambiente familiar, o tempo de tela tornou-se frequente e pode
reduzir o tempo dedicado a essas atividades, essenciais para estimular a linguagem.
Quando a tela substitui momentos de interacao, tende a haver menos didlogo e menos
troca entre cuidador e crianga, o que pode repercutir negativamente na compreensao e
na expressao verbal. Objetivo: Analisar, por meio de uma revisao integrativa, como o uso
excessivo de telas pode afetar o desenvolvimento da linguagem em criancas na primeira
infancia. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, guiada pela
estratégia PICO. A busca incluiu estudos publicados entre 2021 e 2026 nas bases
PubMed, Portal Regional da BVS e Portal de Periddicos CAPES, utilizando os descritores
DeCS/MeSH e termos livres, relacionados ao tempo de tela e desfechos de linguagem na
primeira infancia. Os descritores e termos livres foram combinados por meio dos
operadores booleanos “AND” e “OR”, para maximizar a sensibilidade e a abrangéncia da
busca. Resultados: Foram identificados 334 artigos, dos quais 19 compuseram a
amostra final para analise e sintese. Os estudos indicaram que maior exposicao a telas,
especialmente quando prolongada e predominantemente passiva, associa-se a pior
desempenho no desenvolvimento da linguagem, com repercussoes mais evidentes em
vocabulario e linguagem, quando comparada a menor exposicao ou auséncia de uso das
telas. Conclusao: O uso prolongado, predominantemente passivo e pouco mediado de
telas associa-se a pior desempenho no desenvolvimento da linguagem na primeira
infancia, com repercussdes mais consistentes em vocabulario e linguagem expressiva.
Essa associacdo pode sofrer influéncia do contexto familiar, especialmente da qualidade
das interacoes cuidador/crianca e de fatores socioeconémicos, que podem intensificar ou
atenuar o impacto. Assim, ndao apenas a duracao, mas sobretudo a qualidade da
exposicao influéncia de forma relevante os desfechos linguisticos no desenvolvimento
infantil.

Palavras-chave: TEMPO DE TELA; DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM;
CRIANCA
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IMPACTO DO TEMPO DE TELA
NO NEURODESENVOLVIMENTO E ASSOCIACOES COM SINTOMATOLOGIA DO
TDAH

HADASSA TONUSSI ROSSETTE DO VALLE; LUCAS GABRIEL TAVARES DA COSTA;
ADRIAN OLIVEIRA DOS SANTOS; SABRINA OLIVEIRA DA SILVA; RALINE FERNANDES
BEZERRA; GUILHERME VASCONCELOS NEGREIROS; JOSEANE ELSA TONUSSI
MEDES

Introducao: O tempo de tela tornou-se um componente relevante do cotidiano infantil e
pode influenciar o neurodesenvolvimento infantil ao modificar padroes de atencao,
autorregulacao e aquisicao de habilidades cognitivas. Os circuitos frontais relacionados a
controle inibitério, meméria de trabalho e regulacdao emocional ainda estdao em
maturacao e sao sensiveis ao ambiente. A exposigdo prolongada a contetidos com
estimulos rapidos e recompensas imediatas pode favorecer maior busca por novidade,
menor tolerancia a tarefas menos estimulantes e aumento de impulsividade. Esses
mecanismos se conectam a dimensodes centrais do transtorno de déficit de atengao e
hiperatividade, como desatencao, impulsividade e disfuncao executiva, sugerindo que o
padrao de uso de telas associa se a intensificacdao de sintomas e a prejuizos do
funcionamento neurocognitivo. Objetivo: Analisar o impacto do tempo de tela no
neurodesenvolvimento e sua associagao com sintomas de TDAH. Método: A pesquisa
seguiu as diretrizes PRISMA e foi realizada nas bases PubMed, SCIELO e Periodico
Capes. Foram utilizados descritores em inglés, como “ATTENTION DEFICIT
HYPERACTIVITY”, “CHILD”, “NEURODEVELOPMENT”, “impact”, combinados com os
operadores booleanos “AND” e “OR ”. Inicialmente, foram identificados 753 artigos,
sendo 103 na PubMed, 545 da Web of science e 105 da BVS. Apds analise dos critérios de
inclusdo e exclusao, 80 estudos foram considerados elegiveis. A selegdo priorizou
publicagdes originais e dos ultimos dez anos. Resultados: Maior tempo de tela associa-se
a piora atencao e autorregulacao, com aumento de desatencao, impulsividade e disfuncao
executiva. A relagdo tende ser mais evidente quando o uso é frequente com contetudo
altamente estimulante, multitarefa digital e baixa mediagao de responsaveis. Ha indicios
de bidirecionalidade, em que sintomas mais intensos favorecem maior uso de telas,
contribuindo para um ciclo de manutencao. Fatores familiares e psicossociais modulam a
magnitude dessas associagdes. Conclusao: Alteracoes em autorregulacao, especialmente
atencao sustentada e controle inibitério, associam-se a maior tempo de tela e se
expressam intensificando sintomas do TDAH, principalmente desatencao e impulsividade.
O impacto depende do padrao e do contexto de uso, além do numero de horas, com maior
risco em exposicdo prolongada, uso noturno, conteudo estimulante e pouca supervisao.
Intervencdes com limites, rotinas estruturadas reduzem vulnerabilidade e apoiam o
neurodesenvolvimento.

Palavras-chave: ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY; CHILD;
NEURODEVELOPMENT
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FATORES AMBIENTAIS E ESTRESSE TOXICO NA PRIMEIRA INFANCIA UMA
ASSOCIACAO COM DESENVOLVIMENTO COGNITIVO E SAUDE MENTAL: UMA
REVISAO SISTEMATICA

HADASSA TONUSSI ROSSETTE DO VALLE; RACHEL TONUSSI ROSSETTE DO VALLE;
GUILHERME VASCONCELOS NEGREIROS; ARTHUR MACENO DA HORA PIRES;
DANIELLE FERREIRA DO NASCIMENTO LINARD; ANA CLARA BARROS DE ANDRADE;
FRANCISCO NAILDO CARDOSO LEITAO

Introducao: A primeira infancia é um periodo de elevada plasticidade cerebral, em que
experiéncias precoces moldam linguagem, memoria, atengao, autorregulagao e vinculos
afetivos. Exposicoes adversas como pobreza, inseguranca alimentar, violéncia,
negligéncia e instabilidade familiar podem gerar estresse cronico intenso, conhecido
como estresse téxico, especialmente quando nao ha protecao por relagdes cuidadoras
estaveis. Esse processo pode alterar a regulagdo neuroendodcrina e inflamatoria e
comprometer a maturacao de circuitos envolvidos em cognicdao e emocao, aumentando
risco de prejuizos cognitivos e de problemas em saide mental. Objetivo: Analisar a
associacao entre fatores ambientais e estresse téxico na primeira infancia no
desenvolvimento cognitivo e na saide mental. Método: Revisao sistematica sem
metadnalise conduzida conforme diretrizes PRISMA, inicialmente, foram identificados
638 artigos, sendo 440 da PubMed (34 selecionados), 20 da SCIELO (4 selecionados) e
178 da BVS (10 selecionados). Apos andlise dos critérios de inclusao e exclusao, 48
estudos foram considerados elegiveis. Utilizaram-se os seguintes descritores “toxic
stress”, “adverse childhood experiences”, “cognitive development” e “mental health”,
combinados por AND e OR. Realizou-se triagem por titulos e resumos, remocao de
duplicatas e leitura na integra. Incluiram-se estudos originais com criangas na primeira
infancia que mensurassem adversidades ambientais e desfechos cognitivos ou de saude
mental. Priorizaram-se publicagdes dos ultimos 5 anos e de relevancia clinica e
internacional. Resultados: A exposicao a adversidades precoces associou-se a piores
indicadores de linguagem, atengao, fungoes executivas e desenvolvimento global, além de
maior frequéncia de dificuldades socioemocionais, problemas de comportamento e
sintomas internalizantes. Observou-se relacao dose resposta, com maior risco quando as
adversidades foram mais intensas e persistentes. Fatores protetores, como
responsividade parental, ambientes seguros, estimulacao precoce e acesso a servicos de
saude e educacao, mostraram potencial para atenuar impactos. Conclusao: Fatores
ambientais adversos e estresse toxico na primeira infancia associam-se a prejuizos
cognitivos e maior vulnerabilidade para problemas de saude mental. Estratégias de
prevencdo e promocdo devem fortalecer vinculos cuidador e crianga, reduzir exposicdo a
violéncia e a inseguranga, ampliar protegdao social e garantir acesso precoce a
intervencoes de desenvolvimento infantil.
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A INTERSETORIALIDADE COMO GARANTIA DE DIREITOS: RELATO DE
EXPERIENCIA SOBRE A ATUACAO EM REDE NO TERRITORIO V EM ITAPEVA-
SP

VANIA PRESTES; LEOMARA DOS SANTOS; SANDRA APARECIDA MACHADO

Introducao: O presente trabalho estrutura-se a partir de um relato de experiéncia sobre
o funcionamento da rede intersetorial no municipio de Itapeva-sp, focando na garantia de
direitos aos estudantes com deficiéncia e na atuagao da professora da Sala de Recursos
Multifuncionais (SRM) em busca de parcerias para a superagao de barreiras que
impedem a inclusado escolar. A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, fundamentada
em revisdo bibliografica sobre a inclusao de criancas elegiveis a educagao especial e
vulnerabilidades as quais sao expostas.Objetivo: O objetivo central é apresentar as
estratégias estabelecidas entre agentes publicos das politicas de Educacdo, Saude e
Desenvolvimento Social, que funcionaram como mecanismos de didlogo para debater
situacOes de vulnerabilidade e assegurar o acesso, permanéncia e sucesso escolar desses
alunos.Metofologia: A dinamica baseou-se no estabelecimento de calendério acordado
entre os participantes e implementacao de reunidoes de rede mensais territoriais,
conhecidas como “Redinhas”, realizadas em equipamentos publicos de bairros com altos
indices de vulnerabilidade. O estudo destaca a atuacao ativa da professora do
Atendimento Educacional Especializado (AEE) no Territério V - Bairro S.M, localizado em
regido periférica, com altos indices de violéncia, e, desemprego, onde o acesso a politicas
publicas, nem sempre ocorre. Resultados: Como resultado, observou-se que a docente
levava as reunioes demandas que extrapolavam o campo pedagdgico, como acesso a
consultas neuropediatricas, terapias, planejamento familiar, desemprego, inscri¢do no
cadunico, acesso a beneficios eventuais (cesta basica), observacoes do cotidiano dos
alunos. Esses apontamentos permitiam que a equipe intersetorial — que incluia conselho
tutelar e entidades do terceiro setor — tracassem solugoes conjuntas e dividissem
tarefas, dirimindo fatores externos que influenciavam negativamente o processo de
aprendizagem. Essa pratica de articulacao entre servidores culminou na
institucionalizacao do Decreto Municipal n® 14.161/2024, que dispoe sobre a integracao
entre as Secretarias de Desenvolvimento Social, Educagao e Saude para a qualificagao do
cuidado integral de criancas e adolescentes. Conclusao: Conclui-se, entao que a
intersetorialidade é caminho para protegao integral de criancas, em especial as com
deficiéncia. A participacao da professora do AEE foi imprescindivel para que as
necessidades da Educacao se tornassem prioridade compartilhada, assegurando as
condicdoes minimas para que o estudante permaneca na escola e se desenvolva
plenamente.

Palavras-chave: EDUCACAO ESPECIAL; INTERSETORIALIDADE; ATENDIMENTO
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ADAPTACOES NO ENSINO DE QUIMICA PARA ESTUDANTES COM TDAH: UMA
REVISAO DE LITERATURA

RAFAELLY ANDRESSA FERREIRA MIRANDA BARBOSA

Introducgao: O Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) é uma
condicao neurobioldégica que pode impactar os processos de ensino e aprendizagem,
especialmente em disciplinas que exigem atencao continua e alto nivel de abstragao,
como a Quimica. No contexto da educacao inclusiva, torna-se fundamental repensar
praticas pedagdgicas que atendam as necessidades desses estudantes, garantindo
equidade no acesso ao conhecimento. Nos ultimos anos, a literatura tem apresentado
diferentes estratégias de adaptacdo do ensino de Quimica para alunos com TDAH, como o
uso de tecnologias digitais, atividades ludicas e metodologias ativas. Entretanto, essas
producgdes encontram-se dispersas, dificultando uma compreensao sistematizada das
abordagens propostas. Objetivos: O objetivo geral deste estudo foi analisar, por meio de
uma revisao de literatura, as estratégias pedagogicas de adaptacao do ensino de Quimica
direcionadas a estudantes com TDAH. Como objetivos especificos, buscou-se identificar
estudos publicados nos ultimos cinco anos, descrever as principais metodologias
adaptadas e discutir sua relagdo com as caracteristicas do TDAH apresentadas na
literatura. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater bibliogréfico,
baseada em revisao de literatura. Foram selecionados artigos cientificos e producgodes
académicas disponiveis nas bases Google Académico, SciELO e Periédicos CAPES.
Consideraram-se publicacdes dos ultimos cinco anos que abordassem o ensino de
Quimica para estudantes com TDAH. A andlise dos dados ocorreu por meio de leitura
exploratoria e interpretativa, permitindo a organizacao dos estudos em categorias
tematicas. Resultados: Os estudos analisados apontam como estratégias mais
recorrentes o uso de Tecnologias Digitais de Informacao e Comunicacao (TDICs),
atividades ludicas, metodologias ativas e adaptacdes avaliativas. Tais abordagens
facilitam o engajamento, da atencao e da motivacao dos estudantes com TDAH. Contudo,
observa-se a predominancia de estudos descritivos e relatos de experiéncia, com limitada
sistematizagdo teorica. Conclusao: Conclui-se que a literatura reconhece a relevancia
das adaptagoes pedagogicas no ensino de Quimica para estudantes com TDAH. No
entanto, evidencia-se a necessidade de maior organizagao e aprofundamento analitico
sobre o tema. Esta revisao contribui ao sistematizar o conhecimento existente e oferecer
subsidios para a pratica docente inclusiva.
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A ALFABETIZACAO ATRAVES DA ARTE: O CASO DE UMA CRIANCA DE 8 ANOS

FRANCIAUREA DE BRITO FONTENELE VIANA; KARIANE MACHADO DE BRITO; ANA
VITORIA FONTENELE VIANA

Introducgao: A alfabetizagdo ¢ um processo fundamental no desenvolvimento infantil,
mas criancas com dificuldades de aprendizagem podem enfrentar barreiras significativas.
Este artigo relata a jornada de uma crianca de 8 que, ao utilizar o desenho como
ferramenta de aprendizado, conseguiu de alfabetizar em apenas quatro meses. A
experiéncia destaca a importancia de abordagens inovadoras e personalizadas na
educagao. Objetivo: O objetivo desse artigo é apresentar como a utilizagdo de desenhos
como ferramenta pedagdgica pode facilitar o processo de alfabetizacdo em criangas com
dificuldades de aprendizagem. Através da escrita do nome dos desenhos da formacao de
frases e da criacao de pequenos textos, a crianga nao apenas desenvolveu suas
habilidades linguisticas, mas também ganhou confianca e motivacdao para aprender.
Metodologia: Desenho como Ferramenta: A crianca comecou a criar desenhos e, em
seguida, escreveu o nome do que havia desenhado. Essa associagao visual ajudou a
estabelecer uma conexdo entre a imagem e a palavra.Frases e pequenos textos: Apos
escrever o nome, a crianca foi incentivada a formar frases sobre seus desenhos,
progredindo para a criagdao de pequenos textos. Essa pratica facilitou a compreensdo de
estruturas gramaticais e a ampliacao do vocabuldrio.Resultados: Em apenas quatro
meses, a crianca demonstrou avancgos significativos na leitura e escrita.A técnica de
associar imagens a palavras e frases nao s6 melhorou suas habilidades linguisticas, mas
também aumentou sua autoestima e motivacdo para aprender.Conclusao: A experiéncia
de alfabetizacao desta crianga ilustra a eficacia de métodos alternativos, como o uso do
desenho, no processo educativo. A abordagem personalizada permitiu que a crianga
superasse suas dificuldades de aprendizagem e se tornasse mais confiante em suas
habilidades. Este caso serve como exemplo de como a educagdo pode se adaptar as
necessidades individuais dos alunos, promovendo um aprendizado mais significativo e
prazeroso.
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CONSEQUENCIAS DO DIAGNOSTICO TARDIO DE TEA EM ADOLESCENTE DO
SEXO FEMININO

ELEN ANGELA MOURA GUEDES; ELEN ANGELA MOURA GUEDES; HEVYLIN
CAROLINE FERNANDES SILVA

Introducao:O Transtorno do Espectro Autista (TEA) em meninas costuma se manifestar
de forma mais sutil quando comparado aos meninos, principalmente devido a maior
capacidade de camuflagem social. Essa caracteristica pode levar a diagnosticos tardios
ou incorretos, ja que muitos sinais passam despercebidos. Além disso, ainda persiste a
crenca de que o autismo é predominantemente masculino, o que contribui para a
negligéncia dos sintomas em meninas. Nelas, interesses restritos e comportamentos
repetitivos tendem a ser mais discretos, enquanto caracteristicas como timidez,
hipersensibilidade e dificuldades sociais sao frequentemente interpretadas como tragos
femininos tipicos, atrasando a identificacao do transtorno.Objetivo:Relatar um caso de
diagndstico tardio de Transtorno do Espectro Autista em uma adolescente do sexo
feminino, destacando as particularidades da manifestacdo clinica e os fatores que
contribuiram para o atraso diagndstico.Metodologia:Trata-se de um relato de caso
baseado na andlise do histérico clinico e acompanhamento multiprofissional de uma
adolescente. Desde a infancia, a paciente apresentava comportamentos considerados
incomuns pelos familiares, frequentemente interpretados como manias. Estudou sempre
em escola publica, com bom desempenho académico, porém com interacao social restrita
a poucas pessoas. Entre os sinais observados estavam seletividade alimentar relacionada
a disposicao dos alimentos no prato, hipersensibilidade intensa a sons como fogos de
artificio, hiperfoco em livros e comportamentos autolesivos diante de frustracoes, como
morder os labios até sangrar e ferir os dedos. Em situagoes envolvendo injecdes ou
vacinas, apresentava crises de panico, ansiedade intensa e episodios de desmaio. Durante
a adolescéncia, apds sofrer bullying escolar, desenvolveu quadro depressivo grave,
culminando em tentativa de suicidio. A familia buscou acompanhamento psicolégico e
neuropediatrico, sendo inicialmente levantada a hipétese diagnéstica de Transtorno de
Ansiedade Generalizada. Apods dois anos de acompanhamento multidisciplinar, foi
estabelecido o diagnéstico de TEA.Resultados:Apds o diagndstico, foram iniciados
tratamento medicamentoso e intervengoes terapéuticas especificas. Quatro anos apods o
diagndstico, observou-se melhora significativa na qualidade de vida da paciente, com
maior adaptacao social e estabilidade emocional.Conclusao:O caso evidencia que o TEA
em meninas pode permanecer subdiagnosticado devido a manifestacdo mais sutil dos
sintomas e a capacidade de camuflagem social. O reconhecimento dessas
particularidades é fundamental para diagnostico precoce e intervencao adequada,
contribuindo para melhor progndstico e qualidade de vida. Atualmente, a paciente
encontra-se adaptada socialmente e cursa faculdade de Jornalismo.
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PSICOMOTRICIDADE RELACIONAL NO NEURODESENVOLVIMENTO INFANTIL:
RELATO DE EXPERIENCIA COM CRIANCAS COM TEA

KAIQUE KAUE CABRAL; ISABELLE BANDEIRA LOPES GASPAR; EANES CAVALCANTE
SILVEIRA; JULIANA DIONISIO DE ANDRADE

Introducao: A psicomotricidade relacional constitui-se como uma ferramenta
terapéutica voltada ao neurodesenvolvimento infantil essencial no acompanhamento de
criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), integrando desenvolvimento motor,
emocional e social por meio do brincar e do movimento. Este estudo apresenta um relato
de experiéncia desenvolvido em uma clinica particular especializada — o Centro
Especializado em Autismo e Outros Transtornos do Desenvolvimento (CEATD), localizado
em Fortaleza-CE — referéncia no atendimento interdisciplinar a criancas e adolescentes
com transtornos do neurodesenvolvimento. No contexto grupal, a pratica psicomotora
prioriza a construcao de vinculos, a comunicacao simbolica e a autorregulacao
emocional. Objetivo: Relatar a experiéncia clinica com grupos terapéuticos de
psicomotricidade relacional no atendimento a criancas com TEA, destacando
contribuicdes para o desenvolvimento motor e relacional no contexto de uma clinica
especializada. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia baseado na andlise das evolugdes clinicas de 10 pacientes ao longo de seis
meses. As intervencgoes ocorreram semanalmente, com duracdo média de 40 minutos, em
grupos de até 4 criancas, de 6 a 13 anos, diagnosticadas com TEA no CEATD. Esses
momentos ocorreram em ambiente estruturado, por meio de circuitos motores, jogos
cooperativos, atividades de equilibrio e brincadeiras simbolicas, mediadas pela interagao
entre pares. A conducao fundamentou-se na observacao clinica, na escuta sensivel e na
mediacao das relacoes estabelecidas no grupo. Resultados: Observou-se evolucao na
coordenacgao motora global e fina, organizagao corporal e planejamento motor. No ambito
relacional, destacaram-se avancos na ampliacao do contato social, tolerancia a frustracdo
e aumento da permanéncia em atividades compartilhadas, reduzindo episddios de
isolamento durante as sessOoes. O setting grupal mostrou-se potente para o
desenvolvimento de habilidades sociais e fortalecimento de vinculos.Conclusao: A
experiéncia no CEATD evidencia que a psicomotricidade relacional em grupo favorece
ganhos motores, emocionais e sociais, reafirmando a relevancia de praticas corporais
integradas no campo das intervencoes em neurodesenvolvimento, principalmente no
desenvolvimento infantil no TEA.

Palavras-chave: NEURODESENVOLVIMENTO; PSICOMOTRICIDADE RELACIONAL;
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
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O LETRAMENTO MATEMATICO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA
INCLUSIVA PARA ALUNOS COM DISCALCULIA NO ENSINO FUNDAMENTAL

RAFAELLY ANDRESSA FERREIRA MIRANDA BARBOSA; BRUNO MAYRON
SANTOS TELES; RENATO PABLO OLIVEIRA DE SOUSA; JOSE ALAILSON SOUSA
PINHO; MYLENNA PIMENTEL SARMENTO

RESUMO

Esta pesquisa analisa as contribui¢des do letramento matematico como estratégia pedagdgica
inclusiva para a aprendizagem de estudantes com discalculia no Ensino Fundamental,
considerando os principios de equidade, participacao e desenvolvimento integral previstos nas
diretrizes educacionais brasileiras e nas discussdes contemporaneas sobre educagdo inclusiva.
A discalculia ¢ compreendida como um transtorno especifico da aprendizagem que
compromete a constru¢do do pensamento numérico, a compreensdo de operagdes € a
resolucdo de problemas, produzindo impactos persistentes no desempenho escolar e na
autoestima dos alunos, o que exige intervencdes didaticas planejadas e sensiveis as
particularidades cognitivas envolvidas. Nesse sentido, superar praticas centradas apenas na
memorizacdo de algoritmos e procedimentos torna-se fundamental para possibilitar
aprendizagens mais significativas. O letramento matematico apresenta-se como alternativa
consistente ao priorizar a interpretacdo, o uso social e a comunicacdo de conceitos
matematicos em situagdes do cotidiano, favorecendo a contextualizacdo do conhecimento, o
raciocinio logico e a autonomia intelectual. Essa perspectiva amplia as oportunidades de
participagdo, pois permite que os estudantes estabelecam relagdes entre a matematica escolar
e experiéncias concretas, reduzindo barreiras de acesso ao conteido e fortalecendo a
confianga para enfrentar desafios académicos. A pesquisa, de abordagem qualitativa,
fundamenta-se em revisdo bibliografica de produgdes cientificas, documentos curriculares e
estudos sobre dificuldades de aprendizagem, com o objetivo de identificar praticas
pedagogicas eficazes e desafios recorrentes. Os achados indicam que metodologias
diversificadas, uso de recursos manipuldveis, resolucdo de problemas contextualizados e
acompanhamento individualizado contribuem para maior engajamento € compreensao
conceitual dos alunos com discalculia. Contudo, persistem entraves relacionados a formagao
docente e a organizagdo escolar, evidenciando a necessidade de politicas e agdes que
consolidem uma cultura pedagogica verdadeiramente inclusiva e comprometida com o direito
de todos a aprendizagem.

Palavras-chave: Aprendizagem significativa; equidade educacional; praticas diferenciadas.

1 INTRODUCAO

A educacdo inclusiva tem se afirmado como um principio fundamental das politicas
educacionais contemporaneas, ao reconhecer o direito de todos os estudantes a aprendizagem
e a participagdo plena no ambiente escolar. Esse entendimento implica a superagao de praticas
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pedagogicas homogéneas, exigindo da escola estratégias que considerem as diferentes
formas de aprender e as especificidades dos sujeitos (BRASIL, 2018).

No ensino de matematica, esse desafio torna-se ainda mais evidente, uma vez que a
disciplina, historicamente, esteve associada a metodologias tradicionais, centradas na
memorizacao de procedimentos e na execu¢ao mecanica de calculos. Tais abordagens tendem
a dificultar a aprendizagem de estudantes que apresentam transtornos especificos, como a
discalculia, ao ndo contemplarem suas necessidades cognitivas especificas (FONSECA,
2019).

A discalculia ¢ caracterizada por dificuldades persistentes no processamento
numérico, na compreensao de conceitos matematicos € na resolu¢do de problemas, ndo
explicadas por déficits intelectuais ou sensoriais. Essas dificuldades impactam diretamente o
desempenho académico e podem comprometer a relagdo do estudante com a matematica ao
longo de sua trajetoria escolar (CORSO; DORNELES, 2015).

Nesse contexto, torna-se necessario repensar o ensino de matematica a partir de
abordagens que valorizem a compreensdo conceitual e o uso funcional do conhecimento. O
letramento matematico emerge como uma proposta que amplia o sentido da matematica
escolar, ao enfatizar sua aplicagdo em situagdes reais, a interpretacdo de informacdes e a
tomada de decisoes fundamentadas (OECD, 2024).

A Base Nacional Comum Curricular reforga essa perspectiva ao destacar que o ensino
de matematica deve contribuir para o desenvolvimento de competéncias que permitam ao
estudante compreender e atuar no mundo de forma critica e autobnoma (BRASIL, 2018). Para
alunos com discalculia, essa abordagem pode favorecer uma aprendizagem mais significativa,
ao deslocar o foco do erro para a constru¢ao progressiva do entendimento.

Apesar dos avangos nas pesquisas sobre discalculia e letramento matematico de forma
isolada, observa-se uma lacuna quanto a articulagdo entre esses dois campos no contexto da
educacdo inclusiva. Diante disso, este estudo busca responder a seguinte pergunta de pesquisa:
De que maneira praticas pedagogicas fundamentadas no letramento matematico contribuem
para o desenvolvimento da aprendizagem matematica de alunos com discalculia no Ensino
Fundamental?

2 MATERIAL E METODOS

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo de abordagem qualitativa, de
natureza descritiva e exploratdria, delineamento considerado adequado para a investigacdo de
fenomenos educacionais complexos que envolvem praticas pedagogicas, concepgdes teodricas
e processos de aprendizagem em contextos inclusivos. Essa perspectiva metodoldgica
privilegia a compreensdo aprofundada dos significados atribuidos as experiéncias
educacionais, permitindo analisar ndo apenas resultados mensurdveis, mas também
interpretacdes, relagdes e dindmicas que permeiam o cotidiano escolar. Ao focalizar a
dimensdo qualitativa, buscou-se compreender como diferentes estratégias de ensino podem
contribuir para a aprendizagem matematica de estudantes com discalculia, considerando
aspectos cognitivos, didaticos e socioemocionais.

O procedimento metodoldgico adotado consistiu em uma revisdo bibliografica
sistematizada, entendida como etapa fundamental para mapear o estado do conhecimento
sobre o tema e identificar evidéncias tedricas e empiricas que subsidiassem a analise proposta.
A busca foi realizada em bases de dados cientificas amplamente reconhecidas, como Google
Académico, SciELO, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD) e Portal
de Periodicos CAPES, garantindo abrangéncia, confiabilidade e diversidade de produgdes
académicas. Foram utilizados descritores combinados, como “discalculia”, “letramento
matematico”, “educa¢do inclusiva”, “aprendizagem matematica” e “Ensino Fundamental”, a
fim de localizar estudos diretamente relacionados ao objeto de investigagao.
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A selecao das produgdes priorizou trabalhos publicados nos ultimos cinco anos, com o
objetivo de contemplar discussdes atuais e alinhadas as orientacdes educacionais
contemporaneas. Como critérios de inclusdo, consideraram-se artigos cientificos, dissertagdes,
teses e documentos oficiais que apresentassem fundamentacao tedrica consistente ou analises
de praticas pedagogicas voltadas a inclusdo escolar e ao ensino de matematica. Foram
excluidos estudos que ndo dialogassem diretamente com o contexto educacional ou que
abordassem exclusivamente aspectos clinicos ou diagnosticos da discalculia, sem implicagdes
pedagdgicas.

A analise dos dados ocorreu de forma gradual e organizada em etapas
complementares. Inicialmente, realizou-se uma leitura exploratoria das obras selecionadas,
com o intuito de identificar sua relevancia e pertinéncia ao tema. Em seguida, procedeu-se a
uma leitura analitica e interpretativa, com registro sistematico dos principais conceitos,
objetivos, metodologias e resultados apresentados pelos autores. Posteriormente, o material
foi categorizado em eixos tematicos alinhados aos objetivos da pesquisa, como caracterizagao
da discalculia, fundamentos do letramento matematico, diretrizes curriculares e praticas
pedagdgicas inclusivas, possibilitando uma comparagdo critica entre as diferentes
contribuigdes tedricas.

Esse processo permitiu estabelecer relagdes entre os estudos analisados, identificar
convergéncias, lacunas e limitacdes das abordagens propostas, bem como refletir sobre as
potencialidades do letramento matematico para o atendimento das necessidades educacionais
de alunos com discalculia. Assim, a metodologia adotada favoreceu uma compreensao
abrangente e fundamentada do tema, oferecendo subsidios consistentes para a discussdo e para
a construgdo de recomendagdes pedagodgicas alinhadas a uma perspectiva inclusiva de
educac¢do matematica

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos estudos selecionados demonstra que a discalculia produz efeitos
significativos e duradouros sobre o processo de aprendizagem matematica, especialmente em
contextos escolares nos quais ainda predominam praticas pedagogicas tradicionais.
Metodologias centradas na repeti¢do mecénica de exercicios, na memorizagao de algoritmos e
na busca exclusiva por respostas corretas tendem a desconsiderar os diferentes modos de
aprender, dificultando a constru¢@o de significados pelos estudantes. Nessas circunstancias, a
matematica passa a ser percebida como um conjunto de procedimentos descontextualizados, o
que intensifica insegurangas, frustragdes e sentimentos de incapacidade. Evidencia-se,
portanto, que as barreiras enfrentadas por alunos com discalculia extrapolam o dominio dos
conteudos formais, envolvendo dimensdes cognitivas, emocionais e relacionais que
interferem diretamente na experiéncia escolar.

Em contraposi¢cdo a esse cendrio, as investigacdes analisadas indicam que propostas
pedagogicas fundamentadas no letramento matematico apresentam maior potencial inclusivo.
Ao priorizar situagdes-problema contextualizadas, a interpretagdo de informagdes e o uso
social da matematica, essas abordagens favorecem a compreensao conceitual e a participagado
ativa do estudante no processo de aprendizagem. A matematica, nesse sentido, deixa de
ocupar um lugar estritamente técnico e passa a ser compreendida como linguagem que
possibilita ler, interpretar e intervir na realidade. Essa concepg¢do dialoga com orienta¢des
curriculares que defendem a formagdo integral do sujeito e a articulacdo entre conhecimento
escolar e vida cotidiana, perspectiva também reafirmada pelas Diretrizes Curriculares
Nacionais ao proporem praticas pedagogicas que respeitem a diversidade e promovam
equidade no acesso ao saber (BRASIL, 2013).

Outro elemento recorrente nos estudos refere-se ao uso de recursos didaticos
diversificados, como materiais manipuldveis, jogos, representacdes visuais e atividades
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praticas, que permitem a explora¢do concreta de conceitos abstratos. Tais estratégias
ampliam as possibilidades de compreensdo ao mobilizar diferentes formas de representagdo e
interagdo com o conhecimento, aspecto especialmente relevante para estudantes com
discalculia, que frequentemente necessitam de mediagdes mais graduais e significativas. Além
dos avancos cognitivos, observam-se impactos positivos no campo socioemocional, como
maior autoestima, sentimento de pertencimento e confianca para enfrentar desafios
académicos, fatores que contribuem para uma relacdo mais saudavel com a matematica.

Destaca-se, ainda, o papel central do professor como mediador do processo educativo.
A sensibilidade para identificar necessidades especificas, adaptar propostas didaticas e
oferecer feedback continuo mostrou-se determinante para o sucesso das intervengodes. Da
mesma forma, o trabalho colaborativo entre docentes, equipe pedagogica e familias fortalece a
rede de apoio ao estudante, possibilitando agdes mais consistentes e articuladas. Ambientes
que valorizam a experimentacdo, o didlogo e o erro como parte do aprendizado tendem a
gerar maior seguranca emocional, favorecendo a participagdo sem medo de julgamentos.
Desse modo, compreende-se que a inclusdo em matematica ndo depende apenas de técnicas
ou recursos isolados, mas de uma mudanga mais ampla na cultura escolar, orientada pelo
respeito as diferengas e pela valorizagdo das multiplas formas de aprender.

4 CONCLUSAO

A andlise desenvolvida ao longo deste estudo permite afirmar que o letramento
matematico se configura como uma estratégia pedagogica consistente e necessaria para
favorecer a aprendizagem de estudantes com discalculia no Ensino Fundamental. Ao priorizar
a compreensao dos significados, a contextualizagdo dos contetidos e a aplicagdo pratica da
matematica em situacdes do cotidiano, essa abordagem rompe com modelos tradicionais
centrados exclusivamente na memorizacdo de algoritmos e na repeticio mecanica de
exercicios, que historicamente t€ém contribuido para o distanciamento e a inseguranga de
muitos alunos diante da disciplina. Nesse sentido, o ensino passa a valorizar o raciocinio, a
interpretagdo e a construcdo progressiva do conhecimento, tornando a matemadtica mais
acessivel e funcional.

Os resultados indicam que praticas fundamentadas no letramento matematico
favorecem ndo apenas o desenvolvimento cognitivo, mas também aspectos socioemocionais
essenciais para o processo de aprendizagem. Quando o estudante encontra sentido no que
aprende e percebe que € capaz de resolver problemas reais, sua relagdo com a matematica se
transforma. A experiéncia escolar deixa de ser marcada pelo erro constante e pelo sentimento
de fracasso e passa a ser vivenciada com maior confianga, participagdo ¢ autonomia. Para o
aluno com discalculia, esse movimento ¢ particularmente significativo, pois possibilita que
ele reconheca suas potencialidades, avance em seu proprio ritmo e sinta-se pertencente ao
grupo, em vez de rotulado por suas dificuldades.

Essa perspectiva evidencia que a inclusdo nao se limita a adaptacdo de atividades ou ao
uso pontual de recursos diferenciados, mas envolve uma mudanga mais profunda na cultura
pedagdgica da escola. A mediagdo sensivel do professor, o planejamento colaborativo, a
flexibilizacdo curricular e a valorizagdo das multiplas formas de aprender constituem
elementos centrais para que o ensino se torne verdadeiramente equitativo. Assim, a
matematica assume um papel formativo mais amplo, contribuindo para o desenvolvimento
integral do estudante e para sua participacao critica na sociedade, em consonancia com as
orientacdes das politicas educacionais brasileiras.

Conclui-se, portanto, que o letramento matematico pode atuar como um caminho
promissor para a constru¢do de praticas pedagogicas mais humanas, democraticas e
socialmente responsaveis, capazes de reconhecer a diversidade presente nas salas de aula e de
garantir oportunidades reais de aprendizagem para todos. Como desdobramento,
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recomenda-se a ampliacdo de pesquisas empiricas que investiguem a aplica¢do dessa
abordagem em contextos escolares concretos, bem como investimentos continuos na
formacao docente e no fortalecimento de politicas institucionais de apoio a inclusdo, de modo
que cada estudante tenha assegurado o direito de aprender com dignidade, significado e
participagao efetiva.
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DA MATRICULA AO PERTENCIMENTO: O ENFRENTAMENTO AO
CAPACITISMO COMO CONDICAO PARA A EQUIDADE ESCOLAR
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SOUSA; ERICA POSSIDONEA PEREIRA; PATRICIA SILVA DA CRUZ; LUCIANA
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RESUMO

O presente estudo analisa a dicotomia entre o acesso formal a educagdo e a efetiva inclusao
escolar, problematizando a persisténcia de praticas excludentes no interior da escola regular.
O objetivo central ¢ investigar como o capacitismo estrutural e as barreiras atitudinais
impedem a transi¢do da simples matricula para o sentimento de pertencimento do estudante
Publico-Alvo da Educacdo Especial (PAEE). Metodologicamente, trata-se de um relato de
experiéncia de natureza qualitativa e cunho critico-reflexivo, desenvolvido a partir da
observac¢ao participante de um estudante com Paralisia Cerebral em uma escola municipal, no
contexto de um curso de extensdo universitaria. A fundamentacao teorica dialoga com autores
que discutem a politica nacional de inclusdo, a formag¢do docente e a diferencia¢do curricular.
Os resultados indicam que, apesar da garantia legal de acesso, a "exclusdo intraescolar" se
manifesta através de curriculos infantilizados, invisibilidade pedagogica e isolamento social,
sintomas de uma cultura escolar que ainda prioriza o diagnostico clinico em detrimento da
potencialidade humana. A discussdo evidencia que a superagdo desse cendrio exige a
implementagao do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) e a ressignificacdo do
Atendimento Educacional Especializado (AEE) como suporte colaborativo, € ndo segregador.
Conclui-se que a equidade escolar so serd alcangcada quando a formacao docente transcender o
modelo médico e a escola assumir a diversidade ndo como um problema a ser corrigido, mas
como um valor inerente a democracia e aos Direitos Humanos.

Palavras-chave: Educacgao inclusiva; Capacitismo; Pertencimento escolar.

1 INTRODUCAO

O cenario educacional brasileiro contemporaneo, balizado pela Constituicdo Federal
de 1988 e consolidado pela Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacdo Nacional (LDB, n°
9.394/96), caracteriza-se por uma vultosa expansao do acesso a escola comum. Esse
arcabougo juridico, fortalecido pela Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da
Educagao Inclusiva (Brasil, 2008), encerrou uma era de exclusdo institucional explicita,
promovendo uma expansao significativa de matriculas de estudantes com deficiéncia na rede
regular. Contudo, como adverte a historiografia da educagdo especial, a abertura fisica dos
portdes escolares ndo assegurou, por si, a permanéncia com aproveitamento ou a
reestruturacao qualitativa do cotidiano escolar (Mazzotta, 2011).
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Nesse sentido, Boff e Machado (2024) reforcam que a educagdo especial na
perspectiva inclusiva deve ser pautada no direito inalienavel de todos a educagdo, superando o
assistencialismo. A problematica central deste estudo reside, portanto, na distin¢do entre o
‘estar’ e o ‘pertencer’ a instituicdo. Observa-se a persisténcia da ‘exclusdo intraescolar’,
fenomeno no qual o estudante Publico-Alvo da Educa¢do Especial (PAEE) permanece em
estado de invisibilidade pedagdgica. Embora esteja presente no espago fisico, ele ¢
frequentemente tratado como um ‘visitante’ ou um ‘encargo’, cujas demandas sdo
externalizadas exclusivamente ao cuidador ou ao professor do Atendimento Educacional
Especializado (AEE). Tal dindmica revela o sintoma do capacitismo, barreira atitudinal que
hierarquiza vidas com base na funcionalidade corporal e mental, inviabilizando o potencial do
sujeito em favor do diagnostico clinico (Ferreira, 2005).

Diante desse contexto, e alinhando-se as diretrizes internacionais que buscam garantir
inclusdo e equidade (UNESCO, 2019), o objetivo deste trabalho ¢ analisar como as barreiras
atitudinais e o capacitismo estrutural impedem o desenvolvimento do sentimento de
pertencimento do estudante PAEE. Justifica-se esta reflexdo pela urgéncia de desconstruir a
visdo patologizante sobre o aluno, substituindo-a por um olhar pedagogico fundamentado nos
Direitos Humanos e na formagao continuada de professores (Arruda; Coelho, 2023).

2 RELATO DE EXPERIENCIA

O presente estudo delineia-se como um Relato de Experiéncia de natureza qualitativa e
cunho critico-reflexivo, originado das atividades de moderagdo voluntiria no Curso de
Capacitacdo em Educacdo Especial na Perspectiva da Inclusdo (EEPI), oferecido pela
Universidade Federal de Uberlandia (UFU). A imersao tedrico-pratica ocorreu em uma escola
municipal de ensino fundamental, com foco na observagdo de um estudante de 10 anos, com
diagnostico de Paralisia Cerebral e comunicagao oral limitada, matriculado no 4° ano.

2.1 Procedimentos de Observacio e Registro

Para captar a totalidade da experiéncia de convivéncia do aluno e superar a visdo
meramente clinica, adotou-se a Observagao Participante em espagos formais (sala de aula) e
ndo formais (recreio e biblioteca). A coleta de dados foi estruturada a partir dos seguintes
e1Xos:

- Estudo de Caso Antropologico-Pedagogico: Mapeamento dos pontos de contato
do estudante com o meio, identificando suas formas de expressao, motivagoes e redes de apoio
entre os pares.

- Mapeamento de Barreiras (Multidimensionais): Analise técnica das barreiras

fisicas, comunicacionais e, primordialmente, atitudinais, focando em falas e condutas que
subestimam o potencial do aluno. Nesse ponto, considerou-se a importancia da formacao
docente para o uso de tecnologias assistivas, conforme apontam Araujo et al. (2015),
observando a caréncia desses recursos na pratica diaria.
- Escuta Qualificada e Entrevistas Reflexivas: Didlogos com a equipe escolar sobre
suas percepgOes acerca da responsabilidade pedagogica, visando identificar tragos de
capacitismo estrutural, a luz das tensdes na formagdo docente destacadas por Leite e Poletto
(2022). Analise Documental: Confronto entre as legislacdes vigentes e o Projeto Politico
Pedagogico (PPP) da unidade escolar, verificando a operacionalizagdo do conceito de
pertenca.

2.2 Critérios de Analise Teorica
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Os dados foram interpretados por meio da triangulagdo teodrica, cruzando os registros
em diario de campo com a base filosofica de Habermas (2002), sobre a inclusao do outro, ¢ as
teses de Ferreira (2005) e Mantoan (2003), acerca da escola de qualidade para todos e da
distingdo entre integragdo e inclusdo. Assim, a andlise buscou identificar momentos de
ruptura, onde o aluno atuava como par legitimo, e episodios de segregacdo velada, nos quais
sua presenga fisica ndo se traduzia em pertencimento subjetivo ou participagao efetiva.

3 DISCUSSAO E ANALISE DOS RESULTADOS

A analise da experiéncia revela que a inclusdo escolar no Brasil, embora amparada
legalmente, enfrenta os seguintes obstaculos: rigidez curricular, persisténcia de um ‘olhar
clinico’ que precede o pedagdgico. A formagao de professores, conforme apontam Miskalo,
Cirino e Franga (2023), ¢ um ponto nevralgico, pois muitos docentes ainda se sentem
despreparados para lidar com a diversidade na sala de aula.

A andlise dos dados coletados durante a observagdo participante, a luz do referencial
tedrico selecionado, revela uma tensdo dialética entre o ordenamento juridico, que assegura a
matricula, e a cultura escolar vigente, que muitas vezes inviabiliza a permanéncia qualificada.
A discussdo a seguir ndo se limita a descrever as barreiras, mas busca interpretar as raizes do
fenomeno da exclusdo intraescolar, confrontando as praticas observadas com os principios da
educacao inclusiva.

3.1 A Escola como Espaco Plural e a Democracia Habermasiana

A escola ndo pode ser compreendida apenas como um local de instru¢do conteudista,
mas como um Jocus privilegiado de socializa¢do politica e formagdo cidada. A presenga do
estudante PAEE na sala regular impde a instituicdo o desafio ético de lidar com a alteridade.
Fundamentando-se em Habermas (2002), a “inclusdo do outro” exige que a comunidade
politica (neste caso, a escolar) se mantenha aberta aqueles que sdo estranhos aos seus padrdes
normativos, sem exigir que estes renunciem a sua identidade para serem aceitos.

No cotidiano observado, a tentativa de ‘normalizar’ o estudante com paralisia cerebral,
esperando que ele cumpra as mesmas tarefas, ao mesmo tempo ¢ da mesma forma que os
demais, configura uma violagao desse principio democratico. Mantoan (2003) corrobora essa
analise ao distinguir integracdo de inclusdo: enquanto a primeira espera que o aluno se
reabilite para caber na escola, a segunda exige que a escola se metamorfoseie para acolher o
aluno. A democracia escolar, portanto, s6 se efetiva quando a diferenca deixa de ser vista
como um ‘desvio’ da norma e passa a ser compreendida como uma caracteristica humana
legitima, enriquecendo o tecido social da sala de aula (Ainscow; Miles, 2008).

3.2 O Conceito de Pertenca: Além do Afeto, um Direito Politico

O senso de pertencimento ndo ¢ um sentimento abstrato, nem a mera presenca fisica
ou a aceitacdo afetiva; trata-se de uma constru¢do politica e um direito de participagdo. A
analise dos dados aponta para a existéncia de uma ‘exclusdo intraescolar’ ou ‘inclusdo
marginal’, onde o estudante estd matriculado, mas ndo ¢ considerado um interlocutor valido
nos processos de ensino-aprendizagem.

Ferreira (2005) aponta que uma escola de qualidade ndo pode admitir que alguns
alunos sejam turistas em sala de aula; e sim, aquela que nao desiste de nenhum sujeito. O
sentimento de pertenca ¢ construido através de microinteragdes: quando o professor regente
dirige a palavra diretamente ao aluno (e ndo apenas ao seu cuidador), quando seu nome consta
na lista de chamada, e quando suas produgdes sdo valorizadas.
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Boff e Machado (2024) reforcam que a educagdo especial na perspectiva inclusiva
deve garantir o acesso ao curriculo, € ndo apenas a socializacdo. Sem essa validagdo
pedagogica, o estudante internaliza a posi¢ao de ‘ndo-sujeito’, o que compromete ndo apenas
seu desenvolvimento cognitivo, mas sua constituicdo psiquica e autoestima. Assim, quando o
estudante percebe que sua presenga ¢ desejada, e ndo meramente tolerada, ele se sente
autorizado a aprender. Por outro lado, a auséncia desse vinculo gera a ‘exclusdo intraescolar’,
na qual o aluno ocupa um lugar fisico, mas permanece a margem da cultura e da rede de
afetos da turma.

3.3 O Capacitismo Estrutural e a Barreira Atitudinal

Identificou-se que o principal obstidculo a inclusdo ndo é a estrutura fisica, mas a
mentalidade dos agentes escolares, fendmeno denominado capacitismo. O capacitismo
estrutural opera através de uma presungcdo de incompeténcia: assume-se, a priori, que a
deficiéncia fisica ou a dificuldade de comunicagdo oral implicam, necessariamente, em déficit
cognitivo ou incapacidade de aprender conteudos complexos.

Essa visdo patologizante resulta em praticas pedagdgicas excludentes, tais como:

e Infantilizagdo do Curriculo: A oferta de atividades pré-escolares (pintura, ligar pontos)
de baixa complexidade cognitiva para um aluno de 10 anos, ignorando sua faixa etaria,
interesses e capacidade de abstragao preservada, como criticado por Santos (2013) ao
discutir adaptagdes curriculares;

e Invisibilidade pedagdgica / Baixa expectativa: A crenga de que o aluno ndo tem
condigdes de acompanhar a turma e que esta na escola ‘apenas para socializar, nao
para aprender’;

e Segregagdo espacial: A manutencdo do estudante em ‘cantos seguros’ durante o
recreio, enquanto outros estudantes brincam e correm, impedindo a interacdo motora e
social.

Essa estrutura pressupde o tratamento da deficiéncia como uma falha a ser corrigida ou
um encargo a ser suportado. Desconstruir esse preconceito cristalizado ¢ o nucleo da
transformagdo para uma educacao fundamentada nos Direitos Humanos.

Agostini e Renders (2021) argumentam que a superagdo desse modelo reside na
formacdo de professores pautada no Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA). O DUA
propde que o planejamento pedagdgico antecipe as barreiras e ofereca multiplas formas de
engajamento, representagdo e expressao, beneficiando ndo apenas o aluno com deficiéncia,
mas toda a classe, rompendo com a légica de que a adaptacdo ¢ um ‘favor’ ou um
‘penduricalho’ no planejamento.

3.4 O Papel do AEE e a Pratica Colaborativa

A analise dos resultados aponta para uma distorcdo na funcdo do AEE.
Frequentemente, ¢ visto pela equipe escolar como um ‘espacgo clinico’ ou de ‘refor¢o’, para
onde o aluno ¢ enviado para ser ‘consertado’. Kassar (2011) adverte sobre os riscos de o AEE
se tornar um sistema paralelo de ensino, reeditando a segregacao dentro da escola publica.

Sua fungdo essencial ¢ ser uma ponte pedagogica. Isso exige o modelo de Ensino Colaborativo,
no qual o professor do AEE e o regente articulam estratégias em conjunto. O suporte técnico
(comunicagdo alternativa, recursos de acessibilidade) deve servir para garantir que o aluno exerca seu
pertencimento no coletivo da sala regular, evitando que o AEE se torne um refiigio para onde o
estudante é enviado quando sua presenca tensiona a dindmica da aula.

Assim, para que a inclusdo seja efetiva, ¢ fundamental transitar para um modelo de
Ensino Colaborativo (co-feaching). Conforme destacam Magalhaes e Campos (2024), o
professor especialista e o professor regente devem atuar como parceiros, compartilhando a
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responsabilidade pelo aprendizado de todos os alunos. O papel do AEE, nesse contexto, ¢
fornecer suporte técnico, produzir recursos de Tecnologia Assistiva e orientar o regente sobre
estratégias de diferenciacdo pedagdgica (Souza; Barbosa, 2013). Portanto, a sala de recursos
multifuncionais deve ser um suporte para a sala comum, e ndo um destino final que desobriga
o professor regente de sua responsabilidade pedagogica.

4 CONCLUSAO

A analise deste relato de experiéncia permite afirmar que a inclusdo escolar ¢ um
processo inconcluso e um exercicio continuo de vigilancia ética e pedagogica. A trajetdria do
‘estar’ (matricula) ao ‘pertencer’ (inclusdo efetiva) exige mais do que o cumprimento de
protocolos burocraticos; demanda uma reforma estrutural na cultura da institui¢do escolar.
Conclui-se que, sem o enfrentamento direto ao capacitismo estrutural, a escola comum corre o
risco de permanecer como um espago de exclusdo velada, onde a presenga fisica do estudante
PAEE nao se traduz em participagdo, aprendizagem ou desenvolvimento de autonomia.

Evidenciou-se que as barreiras atitudinais, manifestadas na infantilizagdo do
curriculo, na baixa expectativa docente e na segregagdo espacial, sdo os principais entraves
para a equidade. A superacao desse cenario nao reside apenas na aquisi¢do de recursos
materiais ou arquitetonicos, mas na reconfiguracdo da formagao docente. Logo, ¢ necessario
que a formagao inicial e continuada transite do modelo médico (focado no diagndstico e na
falta) para um modelo social e pedagogico (focado na potencialidade e na eliminagdo de
barreiras), instrumentalizando o professor para o uso do DUA.

Ademais, a pesquisa reforca a necessidade de reposicionar o AEE, que nao deve
funcionar como um sistema paralelo ou de refiigio para o estudante com deficiéncia, mas
como um suporte articulador que fortalece a sala de aula comum. A pratica colaborativa entre
o professor regente e o professor especialista ¢ a chave para que as adaptacdes curriculares
sejam pontes para o conhecimento, e nao ferramentas de isolamento.

Em ultima instancia, reitera-se que a educacdo inclusiva ndo ¢ uma concessao
benevolente, tampouco uma opg¢do discricionaria da gestdo escolar, mas um imperativo
constitucional e um direito humano inalienavel. O pertencimento ndo pode ser um privilégio
conquistado apenas por aqueles que conseguem se normalizar ou se adaptar ao sistema, mas
deve ser garantido como um direito prévio de todo sujeito. A escola que cumpre sua missao
republicana ¢ aquela onde a diferenca, longe de ser tolerada como um problema, ¢ celebrada
como a condi¢do fundamental da experiéncia humana e o motor de uma democracia plural.
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GONCALVES DE SOUZA; ITAMAR DOS SANTOS FONSECA; ANDREIA CRISTIANE
CUESTA ALVES; IURI ANDRADE SAMPAIO FELIPE

RESUMO

O presente trabalho discute a urgéncia de superar praticas de adaptagdo curricular
improvisadas, aqui denominadas metaforicamente como "puxadinho pedagégico", em favor
da implementagao do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA). O objetivo ¢ analisar
como o DUA pode efetivar a inclusdo escolar, transcendendo a mera integracdo fisica do
estudante Publico-Alvo da Educagdo Especial. Trata-se de um relato de experiéncia de
abordagem qualitativa, fundamentado em um estudo de caso de um estudante com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) em uma escola publica, realizado a partir de observacdes e
intervengdes pedagogicas. A fundamentagdo tedrica apoia-se na legislagdo vigente € em
autores que discutem a formacdo docente e praticas inclusivas. Os resultados indicam que o
planejamento baseado nos principios do DUA (engajamento, representagcdo € expressdao) nao
apenas reduziu as barreiras de aprendizagem para o estudante acompanhado, mas beneficiou
toda a turma, validando a premissa de que o ensino acessivel qualifica a educagdo para todos.
Conclui-se que a equidade escolar depende de uma intencionalidade pedagdgica que rompa
com o capacitismo estrutural e com a logica de curriculos facilitados, exigindo, para tanto,
investimento robusto em formacdo continuada e colaboragdo entre o ensino regular e o
Atendimento Educacional Especializado.

Palavras-chave: Aprendizagem; Praticas inclusivas; Formagao docente.

1 INTRODUCAO

A trajetoria da Educacdo Especial configura-se por uma lenta e complexa transi¢ao de
modelos segregadores para uma concep¢do pautada na inclusdo plena. Historicamente, o
estudante com deficiéncia foi submetido a 16gica do modelo médico, no qual a ‘falha’ residia
no sujeito, cabendo a ele o 6nus de adaptar-se a um sistema escolar rigido e padronizado.
Contudo, a partir da Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educagao
Inclusiva (Brasil, 2008) e de diretrizes globais definidas pela Unesco (2005; 2019), o
paradigma desloca-se: a deficiéncia passa a ser compreendida ndo como um atributo fixo da
pessoa, mas como o resultado da interagdo entre impedimentos de longo prazo e as barreiras
atitudinais e ambientais que obstruem sua participagao plena na sociedade.

Apesar desses avangos normativos ¢ da garantia do acesso, a pratica pedagogica nas
escolas regulares ainda enfrenta o desafio da permanéncia qualificada. Observa-se a
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persisténcia do que este trabalho denomina metaforicamente como ‘puxadinho pedagdgico’,
isto €, adaptagdes curriculares improvisadas, reativas e fragmentadas, realizadas na hora da
aula quando o docente percebe que o estudante Publico-Alvo da Educagdo Especial (PAEE)
ndo acompanha a proposta feita para a turma. Tais praticas, embora muitas vezes bem-
intencionadas, resultam em atividades simplificadas e descontextualizadas que, segundo
Mantoan (2003) e Santos (2013), reforcam a exclusao dentro da prépria sala de aula, negando
ao aluno o direito de compartilhar o mesmo objeto de conhecimento de seus pares.

Essa dinamica revela a insuficiéncia da mera integragdo fisica. Como alerta Kassar
(2011), a matricula ndo garante a inclusdo. A verdadeira inclusdo pressupde a pertenca, ou
seja, o sentimento de ser parte integrante e ativa da comunidade escolar. O ‘puxadinho’ opera
como um mecanismo de capacitismo estrutural, subestimando o potencial do estudante e
mantendo-o em uma periferia pedagogica. Nesse contexto, a formagdo docente surge como
ponto critico: conforme apontam Agostini ¢ Renders (2021) e Castro e Alves (2019), ¢
essencial que os educadores superem a visao de que a inclusdo ¢ responsabilidade exclusiva
de especialistas, assumindo a regéncia de uma classe heterogénea.

Diante desse cendrio, a tese deste trabalho defende que o Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA) ndo deve ser compreendido como um recurso acessOrio ou uma
ferramenta de uso exclusivo do Atendimento Educacional Especializado (AEE), mas como
uma mudanca radical na arquitetura do planejamento pedagdgico. Fundamentado na premissa
de que a variabilidade humana ¢ a regra e ndo a exce¢do, o DUA propde que o curriculo seja
desenhado, desde sua origem, para ser acessivel a todos, eliminando a necessidade de
adaptagoes a posteriori (Boff; Machado, 2024).

O objetivo geral deste estudo ¢, portanto, analisar o DUA como estratégia fundamental
para a garantia da acessibilidade escolar, discutindo como seus principios (engajamento,
representacao e agdo/expressao) podem substituir a logica das adaptacdes improvisadas por
um ensino intencionalmente acessivel. Busca-se apresentar que planejar para a diversidade
ndo apenas beneficia o estudante PAEE, mas qualifica o processo de ensino-aprendizagem
para todos os estudantes, efetivando o direito a educacdo em sua plenitude.

2 RELATO DE EXPERIENCIA

Este trabalho estrutura-se como um Relato de Experiéncia de natureza qualitativa e
carater descritivo-analitico. Metodologicamente, esta abordagem transcende a simples
narracao; trata-se de uma ferramenta de investigacao que permite a sistematizacao de praticas
educativas e a reflexdo critica sobre intervengdes pedagogicas em contextos reais. A escolha
justifica-se pela necessidade de compreender os fenomenos educativos em sua complexidade
situacional, na qual as variaveis ndo podem ser isoladas como em experimentos controlados.

A experiéncia descrita derivou do percurso formativo realizado no curso de
Capacitacdo em Educagdo Especial na Perspectiva da Inclusao da Universidade Federal de
Uberlandia (UFU), especificamente nas unidades voltadas ao planejamento pedagdgico e ao
DUA. O estudo busca superar a dicotomia entre teoria e pratica, analisando como os conceitos
de acessibilidade curricular e eliminagdo de barreiras (Brasil, 2008; Unesco, 2019) operam no
‘chdo da escola’, confrontando a cultura do improviso (o "puxadinho") com a cultura do
planejamento intencional.

2.1 Contexto e Participantes

O cenario da investigacdo foi uma escola da rede publica de ensino fundamental em
Macei6/AL. Localizada em uma regido periférica, a instituicdo apresenta uma acentuada
heterogeneidade socioecondmica. Embora o Projeto Politico Pedagogico (PPP) declare
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principios inclusivos, a pratica institucional ainda opera sob uma légica de integracao, na qual
o estudante com deficiéncia deve se adaptar ao ritmo preestabelecido da turma.

O participante focal ¢ um aluno do 4° ano do Ensino Fundamental, identificado como
publico-alvo da educagdo especial (PAEE). O aluno possui diagndstico de Transtorno do
Espectro Autista (TEA), nivel 2 de suporte, com desafios na comunicacdo verbal funcional,
interacao social e hipersensibilidade auditiva. A escolha foi intencional: seu histérico era
marcado por adaptagdes curriculares empobrecidas (como atividades de colorir desconexas do
conteudo), tornando-o um caso emblematico para a aplicagdo do DUA como estratégia de
ruptura com o capacitismo e promog¢ao do sentimento de pertenca (Kassar, 2011).

2.2 Instrumentos e Procedimento de Coleta de Dados

Para garantir a triangulagdo dos dados e a validade da interven¢do, foram utilizados
quatro instrumentos complementares, aplicados durante o semestre letivo:

Estudo de Caso (Diagnostico Pedagogico): Diferente do laudo médico focado no
déficit, este estudo mapeou as potencialidades e hiperfocos do estudante (meios de transporte
e rotas). O instrumento identificou as barreiras ambientais e as ‘ilhas de competéncia’ que
serviriam de ancora para a aprendizagem.

Plano de Atendimento Educacional Especializado (PAEE):  Elaborado
colaborativamente entre o professor regente e o do AEE. Funcionou como bussola para
integrar tecnologias assistivas (Souza; Barbosa, 2013) e Comunica¢do Aumentativa e
Alternativa ao curriculo comum, evitando atividades paralelas.

Observacao Participante com Didrio de Bordo: O registro focado nas interacdes do
aluno com materiais e pares permitiu capturar dados sutis de engajamento (olhares, gestos e
tempo de tarefa) que testes padronizados omitiriam.

Andlise Documental: Foi realizada a leitura critica do PPP e de planejamentos
anteriores para identificar vestigios de praticas segregadoras ou brechas para estratégias
inclusivas, conforme Agostini e Renders (2021).

2.3 Método de Analise

Utilizou-se a Analise de Conteudo qualitativa, estruturada em trés categorias
fundamentais do DUA, baseadas nos principios do CAST (2018):

1: Engajamento (O ‘Porqué’): Buscou-se compreender de que forma a motivagdo e o
interesse do aluno se alteravam ao comparar as atividades tradicionais com aquelas planejadas
segundo o DUA. O foco recaiu sobre a persisténcia do estudante nas tarefas propostas.

2: Representagdo (O ‘Qué’): Investigou-se se o uso de diferentes formatos para
apresentar o contetido (recursos visuais, auditivos e tateis) facilitava a compreensao dos
conceitos, em compara¢do com o uso exclusivo de textos impressos.

3: Acdo e Expressao (O ‘Como’): Avaliou-se a capacidade do aluno de demonstrar o
que aprendeu quando lhe foram oferecidas formas alternativas de resposta, como desenhos,
maquetes ou explicagdes orais, em vez da exigéncia Unica da escrita convencional.

O tratamento dos dados consistiu em confrontar o cendrio ‘antes’ (improviso e
adaptacao) com o ‘depois’ (planejamento intencional). Esse comparativo permitiu verificar se
houve, de fato, uma mudancga na situagdo escolar do aluno, deslocando-o de uma posicao de
segregacao para uma de efetiva participacdo e aprendizagem, conforme preconizam Ainscow
e Miles (2008).
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3 DISCUSSAO

A analise dos dados coletados durante a intervengao pedagogica permite corroborar a
hipdtese de que a transicdo do modelo de adaptagdes improvisadas (o ‘puxadinho’) para o
DUA nao ¢ apenas uma questao metodologica, mas epistemologica e politica. Os resultados
indicam que as barreiras a aprendizagem ndo residem nas caracteristicas intrinsecas do
estudante com deficiéncia, mas na rigidez do curriculo ¢ na monocultura das praticas de
ensino. Conforme observado, a aplicagdo do DUA exigiu uma ruptura com o ‘aluno médio’,
uma abstracdo estatistica que historicamente norteou o planejamento escolar. Ao planejar para
as margens, contemplando as necessidades do estudante com TEA, o ensino tornou-se mais
efetivo para todo o grupo, validando a premissa de Boff e Machado (2024) de que a educacao
especial na perspectiva inclusiva deve ser pautada no direito de fodos a educagdo, e nio
apenas na concessao de espacos para alguns.

3.1 O Eixo da Pertenga e a Critica ao Capacitismo

A observagdo inicial das praticas pedagogicas revelou a vigéncia de um ‘capacitismo
benevolente’. O estudante PAEE era frequentemente retirado do contexto da aula para realizar
atividades manuais desconexas (pintura, recorte), sob a justificativa de que °‘ele nao
acompanharia’ o contetido abstrato. Essa pratica, embora garanta a presenga fisica, nega a
pertenga pedagogica. Kassar (2011) alerta que a matricula na rede regular, por si s6, nao
configura inclusdo se o estudante permanecer a margem dos processos de apropriagdo do
saber sistematizado. A intervencdo demonstrou que os episddios de desorganizagao
comportamental do estudante ndo eram sintomas diretos do autismo, mas respostas
comunicativas a exclusdo. Ao ser integrado as atividades através de seus centros de interesse
(hiperfoco), o aluno passou a ocupar um lugar de sujeito epistémico. Agostini e Renders
(2021) refor¢am que a formacdo docente deve desconstruir a visdo de que a inclusdo ¢ um
favor ou caridade, reposicionando-a como um imperativo ético que exige a eliminacdo de
barreiras atitudinais que subestimam a capacidade cognitiva do sujeito.

3.2 A Implementacio dos Pilares do DUA: Analise dos Resultados

A reestruturacdo do planejamento docente guiou-se pelos trés principios do DUA,
cujos impactos foram analisados qualitativamente:

° Multiplos Meios de Engajamento (O ‘Porqué’ da Aprendizagem): A literatura
aponta que a falta de engajamento ¢ a principal barreira para estudantes com TEA. Rompendo
com a aula expositiva padrdo, utilizou-se o hiperfoco do aluno (sistemas de transporte) como
tema gerador para o contetido de Geografia (urbanizacao).

Andlise: O engajamento do estudante PAEE aumentou significativamente, evidenciado
pelo tempo de permanéncia na tarefa e pela redugdo de estereotipias motoras. Mais do que
isso, a estratégia beneficiou estudantes sem deficiéncia que apresentavam desinteresse escolar.
Isso confirma a tese de Roth (2006) de que experiéncias educacionais inclusivas, quando bem
desenhadas, elevam a motivagdo coletiva, transformando a diversidade em motor pedagogico
e ndo em obstéaculo.

) Multiplos Meios de Representagio (O ‘Qué’ da Aprendizagem): O
‘puxadinho’ tradicional operava pela subtracao: retirava-se contetido para tornar a tarefa ‘mais
facil’. O DUA operou pela adi¢do: somaram-se suportes para tornar o contetido acessivel.
Foram introduzidos videos legendados, mapas tateis, infograficos e uso de tablets com leitores
de tela.

Analise: A diversificagdo dos canais sensoriais de entrada da informacgao permitiu que
o estudante acessasse conceitos complexos que lhe eram negados. Aratjo et al. (2015)
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destacam que o uso de Tecnologias Assistivas na disciplina de praticas docentes ¢ vital para
essa construgdao. Observou-se que a redundancia da informagao (apresentar o mesmo conceito
de formas diferentes) favoreceu a retencdo do conteudo por toda a turma, desmistificando a
ideia de que a tecnologia assistiva serve apenas ao aluno com deficiéncia.

) Multiplos Meios de Ag¢do e Expressdo (O ‘Como’ da Aprendizagem): Este
eixo representou o maior desafio a cultura escolar, historicamente centrada na escrita € na
oralidade padrdo. Substituiu-se a exigéncia unica de ‘copiar do quadro’ ou ‘fazer a prova’ por
um menu de opgdes de expressdo: construcdo de maquetes, gravacao de dudios explicativos e
uso de pranchas de comunicag¢ao alternativa.

Analise: O estudante, que possui limitagdes na motricidade fina para a escrita cursiva,
demonstrou compreensao sofisticada dos conceitos de fluxo urbano ao organizar a maquete da
cidade. Santos (2013) argumenta que as adaptagdes curriculares devem focar na
funcionalidade e na autonomia. Ao dissociar a competéncia cognitiva da competéncia
escritora, 0o DUA permitiu uma avaliagdo justa, baseada no que o aluno sabe, € ndo no que ele
ndo consegue fazer mecanicamente.

3.3 Barreiras e o Confronto Pratico

Apesar dos éxitos pedagdgicos, a discussao dos dados ndo pode ignorar as barreiras
institucionais. A implementagdo do DUA esbarrou, inicialmente, na resisténcia docente
associada a intensificagdo do trabalho. O argumento recorrente de que ‘ndo had tempo para
planejar de formas diferentes’ reflete a precariedade da formagao continuada e das condigdes
de trabalho, conforme apontam Leite e Poletto (2022). Ademais, notou-se que a colaboragio
entre o professor regente e o professor do AEE ainda ¢ fragil. Muitas vezes, o AEE ¢ visto
como um ‘lugar de conserto’ do aluno, € ndo como um centro de recursos para apoiar o
planejamento da sala comum. Magalhdes e Campos (2024) e Arruda e Coelho (2023) sdo
enfaticos ao afirmar que sem tempos e espagos garantidos para o planejamento colaborativo, o
DUA corre o risco de se tornar apenas mais uma burocracia, perdendo seu potencial
transformador de equidade e justica curricular (Conte; Habowski, 2021).

4 CONCLUSAO

A trajetdria percorrida nesta investigacao permite afirmar que a efetivagdo da educagao
inclusiva no Brasil depende, essencialmente, da superacdo da cultura do improviso. O
‘puxadinho pedagdgico’, metafora utilizada neste estudo para descrever as adaptagdes reativas
e simplificadoras, revelou-se um mecanismo de manutengdo do status quo excludente.
Embora historicamente justificado pela falta de recursos ou formacao, tal pratica falha ao ndo
garantir a pertenga ¢ ao manter o estudante PAEE em uma condi¢do de integracao fisica,
porém segregado dos processos cognitivos superiores da turma.

A analise do relato de experiéncia confirmou a hipdtese de que o DUA nao constitui
apenas uma metodologia de ensino, mas uma ferramenta de justica curricular. Ao deslocar o
foco da ‘deficiéncia’ do aluno para as ‘barreiras’ do curriculo, o DUA operou como um
antidoto ao capacitismo estrutural. Ficou evidenciado que, quando o planejamento pedagogico
antecipa a variabilidade humana, oferecendo multiplos meios de engajamento, representagao e
expressdo, a necessidade de adaptagdes individualizadas diminui drasticamente, e o beneficio
se estende a todos os estudantes, com ou sem deficiéncia.

As conclusdes deste estudo podem ser sintetizadas em trés eixos fundamentais que
redefinem a pratica inclusiva:

A inclusdo efetiva ndo ocorre da “boa intengdo” ou de processos subjetivos, mas mas
de um design pedagogico bem estruturado. O DUA garante que a flexibilizacdo das rotas de
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acesso ndo comprometa o rigor académico, evitando a infantilizagdo do conteudo.
Contrariando a logica da homogeneizacdo, os resultados indicaram que a presenga do
estudante com TEA e o uso do DUA expuseram a faldcia do “aluno médio”. Em vez de um
sistema homogéneo e excludente, a diversificagdo de estratégias enriqueceu o repertorio de
toda a classe, transformando em ganho coletivo o que antes era visto como limitacao.

A principal barreira identificada ¢ a fragilidade institucional. A falta de tempo
remunerado para o planejamento colaborativo entre o professor regente e o especialista do
AEE compromete a implementagdo sistémica, exigindo politicas de formagdo continuada que
sejam parte da rotina, e ndo eventos isolados. Conclui-se que as politicas de formagao
continuada ndo podem ser eventos esporadicos, mas devem integrar a rotina da escola,
instrumentalizando os docentes para que se sintam seguros em abandonar as praticas
segregadoras.

Em suma, transitar da ‘escola do puxadinho’ para a escola do DUA ¢ o desafio central
da educagdo brasileira nesta década. A acessibilidade ndo deve ser um ajuste tardio ou uma
concessao, mas um curriculo concebido, desde a génese, como um territoério habitavel por
todos. Em ultima andlise, 0 DUA reafirma o compromisso ético de que a diferenca ndo ¢ um
problema a ser corrigido, mas um valor humano a ser acolhido e potenciado.
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RESUMO

Este trabalho propde analisar a sinergia entre a Avaliagdo Formativa Dindmica (AFD) e o
Portfolio Digital como ferramentas de suporte e avaliagdo inclusiva no Ensino Fundamental,
visando contornar os déficits nas Fun¢des Executivas (FE) inerentes ao Transtorno do Déficit
de Aten¢do com Hiperatividade (TDAH) e evidenciar a progressio da Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP). A metodologia adotada foi a revisdo bibliografica de
natureza qualitativa, explorando literatura académica entre 2018 e 2024 sobre avaliacao,
neurodiversidade e tecnologia educacional. Os resultados apontam que a AFD funciona como
um processo de avaliagdo-intervencdo mediado, que compensa temporariamente as
dificuldades de FE e revela a modificabilidade cognitiva do aluno. O Portfolio Digital
complementa essa acdo ao fornecer um sistema de memoria e organiza¢do externa que mitiga
as falhas executivas, documentando o processo de superagdo de lacunas e o esforco do aluno
como evidéncia avaliativa concreta. Conclui-se que a integragao desses instrumentos constitui
uma abordagem justa, inclusiva e alinhada aos principios do Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA), deslocando o foco avaliativo do déficit estatico para o potencial de
desenvolvimento, o que confere maior validade ecologica e justica ao processo no contexto do
Ensino Fundamental.

Palavras-chave: Avaliagao; Fungdes executivas; Ensino fundamental.

1 INTRODUCAO

O Transtorno do Déficit de Aten¢do com Hiperatividade (TDAH) ¢ reconhecido como
um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por padrdes persistentes de desatencao
e/ou hiperatividade-impulsividade, que invariavelmente impactam o funcionamento social,
académico e ocupacional do individuo. A literatura especializada aponta que as dificuldades
centrais no TDAH estdo associadas a déficits nas Fun¢des Executivas, processos cognitivos de
ordem superior cruciais para a autorregulacdo e o comportamento orientado a objetivos
(Souza et al., 2021; Pereira et al., 2020). De acordo com Pereira e Braz (2021), as Fungdes
Executivas (FE), que incluem a memoria de trabalho, o planejamento, o controle inibitdrio e a
flexibilidade cognitiva, sdo fundamentais para o sucesso escolar, em particular durante os
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anos do Ensino Fundamental, onde ha uma transicdo de estruturas mais concretas para
demandas curriculares mais abstratas e complexas.

Por exemplo, a ineficacia na memoria de trabalho em alunos do Ensino Fundamental
com TDAH dificulta a retengdo e manipulacdo de informagdes necessarias para seguir
instrugdes complexas ou realizar calculos mentais, enquanto a falta de planejamento e
organizagdo prejudica a gestdo de materiais e a execucao de projetos de longo prazo (Pastura
et al., 2005). O impacto ¢ visivel no desempenho, e as dificuldades de FE correlacionam-se
com resultados inferiores, especialmente em disciplinas que exigem sequenciamento logico,
como a matematica (Vital; Hazin, 2008).

Diante deste panorama, a avaliagao escolar tradicional se manifesta como uma pratica
fragil e insuficiente para mensurar o conhecimento e o potencial real de alunos do Ensino
Fundamental com TDAH. O modelo de avaliagdo estatica, que privilegia provas padronizadas
e mensura o produto final em um tempo fixo e sob pressdo, exige justamente as habilidades
de atencdo sustentada e organizacdo que sdo inerentemente desafiadas pelo TDAH (Pereira et
al., 2020). Em vez de avaliar o que o aluno sabe, muitas vezes essas avaliagdes acabam
registrando o impacto do transtorno, resultando em uma subestimacgdo injusta do seu potencial
de aprendizado. Assim, conforme Alves e Sousa (2015), a avaliacdo, para ser equitativa, deve
adotar uma abordagem dindmica e promotora de conhecimento, ao invés de meramente
classificatoria.

Neste contexto, surge a necessidade de explorar metodologias alternativas que
consigam contornar as dificuldades de FE e, ao mesmo tempo, evidenciar a aprendizagem
progressiva, alinhando-se aos principios da educagdo inclusiva e do Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA), com aplicabilidade direta aos desafios pedagodgicos do Ensino
Fundamental. Portanto, este trabalho propde analisar a sinergia entre a Avaliagdo Formativa
Dinamica (AFD) e o Portfolio Digital como ferramentas de suporte e avaliagdo inclusiva no
Ensino Fundamental.

A pesquisa busca responder a seguinte questdo: Como a AFD, aliada ao Portfélio
Digital, pode oferecer uma metodologia de avaliagdo mais justa, que contorne as dificuldades
de FE e evidencie a progressdo na Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) no Ensino
Fundamental?

A justificativa para a adogdo destas ferramentas reside na premissa de que a adaptagdo
da avaliacdo ¢ um imperativo ético e pedagdgico, e que a tecnologia, através do Portfolio
Digital, fornece o apoio organizacional externo necessario para compensar as lacunas nas FE
do aluno com TDAH (Pereira; Braz, 2021). Portanto, este trabalho tem como objetivo analisar
o potencial da AFD e do Portfolio Digital como ferramentas de suporte e de avaliagdo justa
para o processo de aprendizagem de alunos com TDAH no Ensino Fundamental.

2 METODOLOGIA

O presente estudo adota uma abordagem de pesquisa de natureza bibliografica, com
foco na anélise qualitativa de conteudo. O objetivo € construir uma fundamentagao teorica que
sustente a proposta de integracdo da AFD e do Portf6lio Digital como um modelo de avaliagao
inclusivo e aplicavel no Ensino Fundamental brasileiro. O estudo ¢ de natureza bibliogréfica,
com analise qualitativa dos dados coletados, buscando padrdes e conexdes conceituais entre a
neurociéncia, a educacdo especial e as metodologias de avaliacdo. O corpus da pesquisa €
formado pela literatura académica em 4areas inter-relacionadas, incluindo a Neuropsicologia, a
Educagao Inclusiva, a Avaliagdo Psicoeducacional e a Tecnologia Educacional.

A coleta foi realizada por meio de uma revisdo exploratoria da literatura, focada na
identificacao de estudos que discutem a aplicagdo de metodologias de avaliacdo que sejam
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alternativas e inclusivas, especialmente para alunos com dificuldades de Fung¢des Executivas.
A pesquisa utilizou descritores especificos em portugués e inglés para garantir a relevancia
dos artigos: ‘Avaliacdo Dindmica’ ou ‘Dynamic Assessment’, ‘Portfolio Digital’, “TDAH’ ou
‘ADHD’, ‘Funcoes Executivas’ e ‘Avaliagao Formativa’.

A pesquisa foi conduzida em bases de dados académicas de alto impacto, priorizando-
se a inclusao de publicagdes no periodo de 2018 a 2024 que abordassem a aplicagdao de
metodologias de avaliacdo alternativas em contextos de neurodiversidade relevantes para a
faixa etaria do Ensino Fundamental.

Para aumentar a transparéncia e a validade interna, a Metodologia foi aprimorada com
a explicitacdo dos critérios de selecdo da literatura: priorizacdo de artigos que abordassem a
aplicacdo de metodologias de avaliacdo alternativas em contextos de neurodiversidade, com
foco especifico em estudos sobre TDAH, Fun¢des Executivas, Avaliagdo Dindmica e o uso de
Portfolio Digital para compensacao de déficits. Além disso, artigos seminais de periodos
anteriores, essenciais para a fundamentacdo do TDAH e da Avaliagdo Dinamica, foram
utilizados para a base tedrica.

A Analise de Contetdo foi empregada buscando categorizar e interpretar os achados,
com o objetivo de identificar: 1) as necessidades especificas dos alunos do Ensino
Fundamental com TDAH em relacdo a avaliagdo; 2) os principios da AFD que compensam o
déficit de FE; e 3) os beneficios organizacionais ¢ de evidéncia processual do Portfolio
Digital.

Para investigacdes futuras, recomenda-se a inclusdo de uma analise temadtica mais
aprofundada, utilizando categorias codificadas (por exemplo, com o auxilio de software como
o NVivo), visando inter-relacionar os resultados de maneira mais sistematica.

3 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A revisdo bibliografica indica a necessidade de reorientar a avaliagdo de estudantes
com TDAH, exigindo uma mudanca de foco no resultado final estatico para uma énfase no
processo de desenvolvimento. E crucial compensar ativamente as dificuldades nas Fungdes
Executivas (FE), visando garantir uma transicado bem-sucedida entre as fases iniciais e finais
do Ensino Fundamental.

3.1 Avaliacdo Formativa DinAmica: A Medida do Potencial de Aprendizado

A AFD, com raizes nos trabalhos de Vygotsky e Feuerstein, distingue-se radicalmente
da avaliagdo tradicional por ser um processo de avaliagdo-intervencdo (Elliott et al., 2018).
Em vez de apenas medir o nivel de desenvolvimento real (o que o aluno faz sozinho), a AFD
foca na ZDP, ou seja, na capacidade do aluno resolver problemas com a mediacdo de um
adulto ou par mais experiente. A mediagdo ¢ a esséncia da AFD e atua como uma
compensacao cognitiva temporaria para o TDAH.

Para o aluno do Ensino Fundamental com TDAH, a mediagdo ¢ um fator crucial, pois
a performance sem suporte pode ser severamente prejudicada pela desatencdo ou pela
memoria de trabalho ineficiente (Pereira et al., 2020). A AFD, ao fornecer feedback imediato
e estratégias (dicas, prompts), permite ao avaliador observar a modificabilidade cognitiva do
aluno, ou seja, seu potencial de aprendizado, em vez de um desempenho estatico que reflete o
impacto negativo do transtorno (Zbainos; Tziona, 2019).

Além de ser uma avaliacdo mais justa, a AFD oferece um diagndstico preditivo mais
informativo, pois o tipo e a intensidade da mediagdo necessaria indicam o plano de
intervengdo pedagogica que deve ser adotado (Elliott ef al., 2018). Assim, a Avaliagdo
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Dinamica atende ao principio de que a avalia¢do deve orientar o ensino, € ndo apenas
classifica-lo (Alves; Sousa, 2015).

32 O Portfélio Digital como Suporte a Organizacdo e Memoria de Trabalho

As falhas nas FE, como a organiza¢do e a memoria de trabalho, sdo os principais
desafios do aluno do Ensino Fundamental com TDAH no ambiente escolar. O Portfélio
Digital surge como uma ferramenta de suporte externo essencial para mitigar esses déficits.

A tecnologia digital, ao automatizar a organizagdo e a recuperacdo de informacoes,
funciona como um sistema de memoria e planejamento externo para o aluno com TDAH,
reduzindo a sobrecarga cognitiva (Pereira; Braz, 2021). A natureza digital do portfolio evita a
desorganizagdo, o extravio de materiais e o estresse associado & manuten¢ao de um portfélio
fisico, facilitando a gestdo do tempo e das tarefas escolares do Ensino Fundamental.

A principal funcionalidade do Portfolio Digital para fins avaliativos é a capacidade de
armazenar e sequenciar artefatos do processo de aprendizagem, e ndo apenas o produto final.
E possivel incluir rascunhos, gravagdes de feedback, checklists de planejamento e as
intervengdes mediadas pela AFD. Essa cole¢do de evidéncias do percurso do aluno garante
que a avaliagdo valorize a progressao e o esforco dedicado a superagdo dos gaps, o que ¢ um
fator altamente motivacional para o aluno do Ensino Fundamental com TDAH.

33 Integracio Pedagdgica: A Sinergia do Modelo Inclusivo
A eficacia deste modelo inclusivo se manifesta na sinergia entre a AFD e o Portfolio
Digital, criando um ciclo continuo de avaliacio e intervengdo aplicavel ao contexto
pedagogico do Ensino Fundamental. Para melhor visualizacdo deste fluxo de trabalho e da
interconexao entre as ferramentas, incluimos um diagrama conceitual abaixo (Figura 1).
Figura 1. Ciclo de Integracdo da AFD e Portfolio Digital para o Suporte e Avaliacio
Inclusiva no Ensino Fundamental

4, AVALIACAO

FEEDBACK

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).
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A Avaliacdo Dinamica atua como a fase de diagndstico e intervencao focalizada. Ela
identifica com precisdao o nivel de suporte de que o aluno necessita e, mais criticamente, a
lacuna cognitiva a ser superada, que reside na ZDP. O processo subsequente de aprendizagem
e superagao desta lacuna ¢ inerentemente apoiado e documentado pela segunda ferramenta.

O Portfolio Digital complementa a AFD ao atuar como um repositorio organizado e
um sistema de memoria externa para o aluno com TDAH. Nele, os artefatos gerados pela
mediagdo da AFD e os trabalhos subsequentes sdo armazenados e sequenciados de forma
logica. Assim, o Portfolio transforma o processo de superacdo dessa lacuna em um
documento avaliativo concreto e progressivo, valorizando ndo apenas o resultado final, mas o
esfor¢co e a modificabilidade cognitiva do aluno.

Neste cenario integrado, o papel do professor ¢ transformado. O docente transcende a
fun¢do de mero classificador, assumindo o papel essencial de mediador no processo de AFD e
de curador do processo avaliativo registrado no Portfolio Digital. Essa abordagem ativa e
baseada em evidéncias alinha as praticas pedagdgicas as recomendag¢des fundamentais para a
qualidade do ensino (MEC, 2020). Em suma, essa integragcdo garante que o foco da avaliagao
seja deslocado do déficit (a manifestagdo estitica do TDAH) para o potencial de
desenvolvimento e para o registro da aprendizagem em profundidade, conferindo maior
justica e validade ecologica, ou seja, a aplicabilidade do modelo em contextos reais de sala de
aula do Ensino Fundamental.

4 CONCLUSAO

O presente estudo bibliografico demonstra que a combina¢do da AFD com o Portf6lio
Digital constitui uma abordagem inclusiva e justa para a avaliacdo de alunos com TDAH no
Ensino Fundamental. A fragilidade das avaliagdes estaticas, que penalizam as dificuldades de
Funcdes Executivas inerentes ao TDAH, ¢ eficazmente neutralizada por este modelo duplo.

A AFD ¢ crucial por focar na capacidade de aprendizado e na resposta a mediagdo,
avaliando o potencial de desenvolvimento. O Portfolio Digital complementa a avaliagdo ao
fornecer o suporte organizacional externo indispensavel, superando as falhas de memoria de
trabalho e planejamento do TDAH e garantindo que o processo de aprendizagem, com seus
desafios e progressos, seja adequadamente valorizado.

O estudo contribui ao consolidar um modelo de avaliacao que se alinha aos principios
do DUA e utiliza a tecnologia para responder de forma pedagdgica as necessidades da
neurodiversidade, com relevancia direta para as praticas inclusivas no Ensino Fundamental.
Essa proposta fornece subsidios praticos e tedricos para o planejamento escolar e a formacao
de professores para praticas avaliativas mais equitativas.

E crucial que a implementagdo deste modelo leve em consideragio as implicacdes
¢ticas, como a privacidade e seguranca dos dados dos alunos armazenados nos portfolios
digitais, em conformidade com regulamentagdes como a LGPD brasileira.

E fundamental que o avango tedrico seja acompanhado por pesquisas empiricas de
intervengdo no contexto educacional brasileiro. Tais estudos devem comparar a validade e a
fidedignidade do Portfolio Digital (em combinacao com a AFD) versus métodos tradicionais
na avaliacdo do processo de aprendizagem de alunos do Ensino Fundamental com TDAH,
garantindo a aplicabilidade e o impacto real do modelo em sala de aula.
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DE MATOS

RESUMO

A inclusdo de criangas com Transtorno Especifico da Aprendizagem (TEAp) no sistema
educacional brasileiro ¢ um dos maiores desafios enfrentados pelo sistema de ensino. O TEAp
envolve dificuldades especificas nas areas de leitura, escrita e calculo, como a dislexia ¢ a
discalculia, sem comprometimento significativo da inteligéncia global da crianga. A legislacao
brasileira de inclusdo garante o direito dessas criancas a educacdo inclusiva, mas sua
implementag¢ao ainda enfrenta desafios praticos, como a falta de capacitacdo dos educadores, a
escassez de recursos pedagdgicos adequados e a resisténcia cultural a adaptacao curricular. Este
estudo tem como objetivo explorar os principais desafios da inclusdo de criangas com TEAp no
contexto educacional brasileiro, analisando as estratégias pedagdgicas que podem ser adotadas
para promover um ambiente escolar inclusivo. Através da revisdo da literatura, observou-se que
a inclusdo eficaz depende da adaptagdo do curriculo e da utilizagdo de recursos didaticos
especializados, além do apoio psicopedagdgico. A formagdo continua dos professores ¢
fundamental, pois muitas vezes eles ndo possuem a capacitacdo necessaria para lidar com as
dificuldades de aprendizagem especificas dessas criangas. A pesquisa também destaca que o
uso de tecnologias assistivas e métodos pedagdgicos diferenciados sdo ferramentas poderosas
para garantir que as criangas com TEAp se beneficiem plenamente da educacdo escolar.
Conclui-se que, embora existam desafios, a inclusdo de criangas com TEAp ¢ possivel quando
ha comprometimento das escolas, adaptacdo curricular e estratégias de apoio continuo. O
sucesso dessa inclusdo depende de uma articulagao eficaz entre politicas publicas e a realidade
das escolas, para que as criancas com TEAp tenham uma educagdo igualitaria e de qualidade.

Palavras-chave: Direitos educacionais; Neurodiversidade; Praticas pedagogicas.

1 INTRODUCAO

A inclusdo escolar de criangas com Transtorno Especifico da Aprendizagem (TEAp) €
um imperativo legal e ético, consolidado pela Lei Brasileira de Inclusao (Lei n® 13.146/2015).
Este cendrio foi recentemente fortalecido pela Lei n® 14.254/2021, que dispde sobre o
acompanhamento integral para educandos com dislexia, TDAH ou outros transtornos,
reforcando o dever do Estado e das institui¢des de ensino em prover suporte especializado. O
TEAp engloba condi¢des neurobioldgicas que afetam dominios especificos, como a leitura
(dislexia), a escrita (disortografia) e o raciocinio matematico (discalculia). E fundamental
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compreender que esses alunos ndo apresentam déficits cognitivos globais; suas dificuldades sao
pontuais e, quando mediadas por intervengdes adequadas, permitem que o potencial intelectual
seja plenamente explorado.

A problematica reside no fato de que, historicamente, o sistema educacional foi
desenhado para um "aluno médio" idealizado, desconsiderando a neurodiversidade presente nas
salas de aula. Criangas com TEAp frequentemente enfrentam o estigma do desinteresse ou da
incapacidade, quando, na verdade, processam a informa¢dao de maneira distinta. A
invisibilidade desses transtornos, por ndo apresentarem marcas fisicas evidentes, torna o
diagnostico e a intervengao precoce processos lentos, o que pode acarretar traumas emocionais
e evasao escolar se ndo houver um suporte institucional robusto.

Nesse contexto, as contribui¢des de Vygotsky (1998) sdo fundamentais ao propor que a
aprendizagem ocorre na "zona de desenvolvimento proximal". Para a crianca com TEAp, o
professor e os recursos pedagogicos funcionam como "andaimes" essenciais, provendo o
suporte necessario para que o aluno saia de seu nivel de desenvolvimento real e alcance niveis
mais complexos de conhecimento. A mediagdo pedagogica, portanto, ndo ¢ apenas um auxilio,
mas a ponte necessaria para que a crianga desenvolva fungdes psicoldgicas superiores que, sem
intervengdo, permaneceriam latentes devido as barreiras do transtorno.

Todavia, a implementagdo dessas diretrizes no sistema educacional brasileiro enfrenta
obstaculos praticos severos. Ferreiro (2014) argumenta que a inclusao efetiva pressupde que a
escola reconhega a psicogénese da lingua escrita, adaptando o curriculo as singularidades de
cada sujeito. Isso demanda nao apenas a vontade politica, mas a oferta de materiais pedagogicos
diferenciados e tecnologias assistivas que permitam ao aluno com TEAp acessar o contetido em
pé de igualdade com seus pares. A disparidade de recursos entre escolas publicas e privadas
agrava esse cenario, tornando a equidade um objetivo ainda distante para a maioria da
populacao.

Diante desse panorama, o objetivo deste estudo ¢ analisar os principais desafios ¢ as
possibilidades da inclusdo de criangas com TEAp, investigando como a legislagdo tem sido
traduzida em praticas escolares e quais lacunas impedem o progresso desses alunos. Discute-se
a relevancia da formacdao continuada dos educadores, que devem ser capacitados para
identificar sinais precoces e aplicar estratégias de diferenciagdo pedagogica. Pretende-se
apontar caminhos para superar as barreiras estruturais e atitudinais, garantindo que a escola seja
um espaco de acolhimento e desenvolvimento para todos.

2 MATERIAL E METODOS

A metodologia adotada para este estudo consistiu em uma pesquisa de natureza
qualitativa, estruturada por meio de uma revisao bibliografica sistematica e analise documental.
O objetivo central foi investigar e contrastar as principais perspectivas tedricas sobre a inclusao
escolar de criangas com Transtorno Especifico da Aprendizagem (TEAp) no cenario brasileiro.
Para a composicao do corpus de andlise, realizou-se um levantamento de artigos cientificos,
teses e livros publicados nos ultimos dez anos, utilizando como principais bases de dados
o SciELO (Scientific Electronic Library Online) e o Google Académico. A selecdo dos
materiais foi orientada por descritores como "Educagdo Inclusiva", "TEAp", "Dislexia" e
"Politicas Publicas".

O referencial teorico fundamentou-se nas contribui¢des classicas de Vygotsky (1998)
sobre a Zona de Desenvolvimento Proximal e nas premissas de Mantoan (2003) acerca da
escola inclusiva. Além da literatura académica, o método incluiu uma rigorosa analise
documental da legislagdo vigente, com foco na Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n°
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13.146/2015) e na recente Lei n® 14.254/2021, que estabelece o acompanhamento integral para
educandos com transtornos de aprendizagem.

Por fim, o tratamento das informag¢des ocorreu por meio de uma sintese
interpretativa dos textos selecionados, permitindo o confronto analitico entre os desafios
estruturais relatados na literatura e as obrigagdes previstas nos marcos legais do pais. Essa
abordagem possibilitou categorizar as principais lacunas na formagdo continuada dos
educadores ¢ as barreiras que impedem a plena efetivagao do direito a educacao inclusiva para
alunos com TEAp.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise da literatura cientifica e dos marcos legais revelou um distanciamento critico
entre o que a legislagdo brasileira preconiza e a realidade cotidiana das institui¢cdes de ensino.
Embora a Lei n® 13.146/2015 ¢ a Lei n® 14.254/2021 garantam o suporte integral, a revisao
aponta que a inclusdo do aluno com Transtorno Especifico da Aprendizagem (TEAp) ainda ¢
muitas vezes apenas figurativa, ocorrendo o que a literatura denomina de "integragdo passiva'.

3.1 Mediac¢ao Pedagégica e a Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP)

Vygotsky (1998) enfatiza que o desenvolvimento humano ¢ mediado socialmente e que
o professor deve atuar na Zona de Desenvolvimento Proximal. No entanto, o estudo identificou
que a formacdo docente precaria impede essa mediacdo, visto que muitos educadores ainda
confundem o TEAp com desinteresse ou déficit intelectual. Fonseca (1995) corrobora essa
visdo ao afirmar que as dificuldades de aprendizagem ndo sdao sindnimos de deficiéncia mental,
mas sim de disfungdes nos processos de recepcdo, integragdo e expressdo da informacao.
Quando o professor ndo compreende essa distin¢ao, a intervengdo pedagdgica falha em criar os
"andaimes" necessarios para que o aluno transponha suas barreiras bioldgicas, resultando em
rotulagem e na falta de estratégias direcionadas que comprometem o progresso académico da
crianca.

A compreensdo de como o cérebro processa o conhecimento ¢ fundamental para a
inclusdo efetiva. De acordo com Costa ef al. (2022), a aprendizagem mobiliza trés redes neurais
distintas: as redes de reconhecimento, responsaveis por identificar padrdes e informacgdes (o
'qué'); as redes estratégicas, focadas no planejamento e execugdo de tarefas (o 'como'); e as
redes afetivas, que determinam o engajamento e a motivag¢ao do aluno (o 'porqué'). Quando o
professor utiliza o Desenho Universal para a Aprendizagem, ele oferece estimulos que
contemplam essa organizagao bioldgica, permitindo que a crianga com TEAp contorne suas
dificuldades especificas ao acessar o conteudo por diferentes vias sensoriais € cognitivas.

3.2 Barreiras Estruturais e Tecnologias Assistivas

Outro ponto de convergéncia nos estudos analisados € a escassez de recursos
pedagogicos adaptados e de tecnologias assistivas. Ferreiro (2014) postula que a compreensao
da psicogénese da lingua escrita € a chave para o ensino eficaz, contudo, sem materiais didaticos
que respeitem a neurodiversidade, a crianga com TEAp permanece em desvantagem. Sanchez
(2004) destaca que a escola inclusiva deve oferecer uma "ecologia de aprendizagem" que inclua
softwares de sintese de voz, corretores ortograficos e materiais manipulativos para o raciocinio
matematico. A pesquisa evidenciou uma disparidade alarmante entre as redes publica e privada,
onde a falta de financiamento e de infraestrutura basica nas escolas municipais e estaduais
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transforma o direito a inclusdo em um desafio de sobrevivéncia institucional, ferindo o principio
constitucional da igualdade de condi¢des para o acesso e permanéncia na escola.

3.3 Flexibiliza¢ido Curricular e o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA)

As contribuicdes de Mantoan (2003) reforcam que a inclusdo genuina exige uma ruptura
com o modelo de ensino homogeneizador. A discussao académica demonstra que ndo basta o
acesso fisico ao espago escolar, sendo necessaria uma flexibilizagdo curricular profunda. Nesse
sentido, o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) surge como uma possibilidade
viavel, pois estrutura o ensino a partir de trés pilares fundamentais que ativam diferentes redes
cerebrais, conforme ilustrado na Figura 1 abaixo:
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Figura 1:. O cérebro e a aprendizagem
Fonte: Costa et al. (2022, p. 54)

Segundo Garcia (1998), a adaptagcdo nao deve ser um "puxadinho" no curriculo para um
aluno especifico, mas sim um planejamento que ofere¢a multiplas formas de engajamento e
expressao para toda a turma. Os resultados sugerem que, onde houve a implementacao de
estratégias como avaliacdes orais, uso de calculadoras e tempo adicional para provas, os alunos
com TEAp ndo apenas melhoraram seu desempenho académico, mas também sua autoestima e
engajamento social. A inclusdo efetiva, portanto, demanda que a escola abandone a logica da
padronizagdo e assuma a responsabilidade pela criagdo de ambientes de aprendizagem
acessiveis que contemplem as redes afetivas, de reconhecimento e estratégicas de cada
estudante.

3.4 O Impacto da Lei 14.254/2021 na Gestao Escolar

A andlise bibliografica aponta que a recente Lei n° 14.254/2021 trouxe um novo folego
ao debate, ao exigir o acompanhamento integral e multidisciplinar. Todavia, os estudos indicam
que a rede de apoio entre satide e educacao ainda € incipiente. O professor sente-se isolado na
tomada de decisdes pedagodgicas, e a auséncia de profissionais como psicopedagogos e
fonoaudidlogos no ambiente escolar retarda a identificagao precoce do transtorno. Para que esta
lei ndo se torne uma "letra morta", a discussdo ressalta a urgéncia de politicas publicas que
financiem equipes de apoio técnico as escolas, garantindo que o diagndstico clinico dialogue
com o plano de ensino individualizado do aluno, permitindo uma trajetéria escolar digna e
produtiva.
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4 CONCLUSAO

A inclusdo de criangas com Transtorno Especifico da Aprendizagem (TEAp) configura-
se como um desafio complexo que demanda um esforco articulado e continuo entre o poder
publico, as instituigdes de ensino e o nucleo familiar. Embora o arcabougo juridico brasileiro,
com destaque para a Lei n® 13.146/2015, assegure o direito a educagdo inclusiva de forma
ampla, os resultados deste estudo indicam que a efetivagdo desses direitos ainda encontra
barreiras severas na pratica pedagogica cotidiana. A formacdo continuada dos educadores
revela-se como o pilar mais urgente e estratégico, pois a compreensdo técnica sobre a
neurodiversidade € o que permite a transicdo definitiva de uma escola meramente integradora,
que apenas aceita a matricula, para uma escola verdadeiramente inclusiva, capaz de adaptar
curriculos, tempos escolares e métodos de avaliagdo conforme as necessidades singulares de
cada estudante.

A pesquisa sugere que a melhoria real dos indices de aprendizagem e a reducdo da
exclusdo académica dependem do investimento massivo em programas de capacitacao docente
que superem a teoria e alcancem a pratica de sala de aula. E imperativa a democratizagio do
acesso as tecnologias assistivas, especialmente no ensino publico, para que o suporte
pedagogico ndo seja um privilégio de alunos com maior poder aquisitivo. A adaptacdo de
materiais didaticos e a flexibilizagdo das rotinas de ensino nao devem ser vistas como
concessdes ou simplificagdes do contetido, mas sim como estratégias fundamentais de equidade
que garantem o desenvolvimento pleno da crianga com dislexia, discalculia ou disortografia.
Além disso, a implementacao plena e fiscalizada da Lei n® 14.254/2021 ¢ um passo essencial,
pois ela prevé o acompanhamento integral e multidisciplinar, conectando as esferas da educagao
e da saude para prover um suporte diagnostico e terapéutico muito mais robusto e eficaz do que
o modelo atual.

Em ultima analise, as politicas publicas brasileiras precisam ser acompanhadas de uma
fiscalizacdo rigorosa e de um suporte institucional que forneca as escolas os recursos humanos
e técnicos necessarios para cumprir seu papel social. O estudo demonstra que a inclusdo escolar
s sera efetiva quando as potencialidades e as diferentes formas de processar a informagao do
aluno com TEAp forem valorizadas em detrimento de suas dificuldades imediatas. Recomenda-
se que futuras pesquisas foquem na eficacia do Desenho Universal para a Aprendizagem em
contextos de vulnerabilidade social, garantindo que o sistema educacional promova ndo apenas
0 acesso fisico, mas a permanéncia com qualidade, dignidade e sucesso académico para todos
os educandos, independentemente de suas condigdes neurobiologicas de aprendizagem.
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TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO COM HIPERATIVIDADE EM
UNIVERSITARIOS: UMA REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

CAMILLE DO SOCORRO PEREIRA FERNANDES NOGUEIRA; NAIANY DA SILVA SOUZA;
MARIA JOSE CASTRO PURESA; LUZIANNE FERNANDES DE OLIVEIRA

Introducao: O Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) é um
transtorno do neuro desenvolvimento caracterizado por padrdes persistentes de
desatencao, hiperatividade e impulsividade, associados a alteracdes nas funcgoes
executivas: planejamento de tarefas, atencao seletiva e controle inibitério. Sua etiologia é
multifatorial, envolvendo forte contribuicao genética associada a fatores ambientais.
Embora sejam geralmente identificados na infancia, muito individuos recebem
diagnoéstico apenas na fase adulta, situacao frequentemente relacionada a compensacgao
prévia dos sintomas, a falta de reconhecimento clinico ou as demandas cognitivas e
organizacionais mais complexas da vida adulta. No contexto universitario, o aumento de
diagnosticos em jovens adultos tem evidenciado impactos no desenvolvimento académico,
na organizacao das atividades e na saude mental, destacando-se a necessidade de
ampliar a producao cientifica que subsidie estratégias de diagnostico, intervencgao e
acompanhamento interdisciplinar, incluindo possiveis contribuigdes da Fonoaudiologia no
manejo das fungdes cognitivas e comunicativas presentes. Objetivo: Analisar a literatura
cientifica sobre TDAH em adultos, abordando suas bases neuro anatomicas,
manifestacdes clinicas estratégias de manejo terapéutico, incluindo abordagens
farmacolégicas e possibilidades de intervengao fonoaudioldgica. Metodologia: Trata-se
de uma revisao integrativa de carater descritivo e explicativo, com natureza aplicada,
incluindo estudos publicados entre 2015 e 2025 nas bases de dados Lilacs, PubMed,
ScienceDirect, SCiELO e Google Scholar, que abordassem jovens adultos universitarios
com TDAH. Foram excluidos artigos que tratassem exclusivamente de criancas ou idosos
ou publicados fora do periodo estabelecido. Resultados: Indicaram ampla concordancia
na literatura quanto a natureza multifatorial do transtorno, com forte base genética e
participacao de fatores ambientais. Evidenciaram-se alteragoes principalmente em
circuitos frontoestriatais e no funcionamento do cortéx pré-frontal, regides associadas as
fungoes executivas. Observou-se também que as exigéncias cognitivas e organizacionais
da vida universitaria podem intensificar a percepgao dos sintomas. Em relagao ao
tratamento, destacam-se intervencoes farmacolodgicas, sobretudo com psicoestimulantes,
associados a estratégias psicoterapéuticas e educacionais. Contudo identificou-se a
escassez de estudos que abordassem especificamente a atuacao fonoaudioldgica nessa
populacao. Conclusao: Embora haja consenso na literatura sobre aspectos
neurobioldgicos e terapéuticos no TDAH em adultos, ainda existe lacuna significativa
quanto a investigacao do papel do Fonoaudiologia na avaliacao e intervengao relacionada
as fungdes cognitivas e comunicativas envolvidas no transtorno.

Palavras-chave: FONOAUDIOLOGIA; TRANSTORNO DO DEFICIT DE ATENCAO
COM HIPERATIVIDADE; UNIVERSIDADES
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ESTRATEGIAS DE INCLUSAO PARA ALUNOS COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA (TEA) NA SALA DE AULA REGULAR

MAIARA PEREIRA DOS SANTOS SOARES
RESUMO

Alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) podem apresentar alteracdes na
comunicagao, interacao social e padrdes de comportamento que causam um impacto desafiador
no processo de ensino e aprendizagem, e na convivéncia no ambiente escolar. Levando em
consideragdo o aumento de alunos com laudo indicativo de TEA nas escolas ¢ preciso
intensificar os estudos sobre as estratégias pedagdgicas que sdo capazes de incluir estes alunos
numa sala de aula regular garantindo sua participacao e aprendizagem. Portanto, este estudo
tem como objetivo apresentar estratégias de inclusdo de alunos autistas em sala de aula regular
que sejam capazes de promover um ambiente de aprendizagem mais equitativo, através de uma
abordagem bibliografica feita por meio de um levantamento sistematico da literatura de autores
nacionais que publicaram livros, artigos, e resumos entre os anos de 2000 a 2025, e que abordam
sobre autismo e inclusdo. Foi feita uma analise qualitativa com categorizag¢do das principais
estratégias pedagogicas de inclusdo de alunos com autismo. Com a andlise da literatura
verificou-se que a garantia das leis de inclusdo, adaptacdo do curriculo, formagdo docente e de
profissionais de apoio, adaptagdo da infraestrutura escolar, politicas e praticas pedagdgicas bem
planejadas e alinhadas as necessidades dos alunos autistas sdo fatores que favorecem a inclusao
escolar de maneira significativa, favorecendo sua integragdo social, desenvolvimento e
aprendizagem. Conclui-se com este estudo que quando as estratégias utilizadas para inclusao
de alunos autistas sdo baseadas em evidéncias cientificas, o seu uso favorece um ambiente
escolar integrador e acessivel promovendo de maneira efetiva o desenvolvimento de um aluno
atipico.

Palavras-chave: Educagdo Inclusiva; Barreiras na Inclusdo; Estratégias Pedagbgicas.
1 INTRODUCAO

O aluno com Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem direito assegurado pela
Constituicdo Federal de 1988 de estar matriculado no ensino regular bem como,
concomitantemente no Atendimento Educacional Especializado (AEE) para o seu melhor
desenvolvimento. No entanto, sabe-se que falhas nas politicas publicas, falta de formacao
docente, a escassez ou inexisténcia de recursos pedagogicos, infraestrutura inapropriada, além
do preconceito e do bullying sdo barreiras que dificultam a inclusao destes alunos numa sala de
aula regular. (Souto e Nascimento, 2025)

A escolha deste tema ¢, portanto, justificada pela eminente necessidade de se conseguir
compreender quais sdo as barreiras reais que alunos autistas e sua familia encontram diante as
institui¢des de ensino em relagdo a inclusdo numa sala de aula regular, visto que os desafios na
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inclusdo vao além de questdes legais, mas também de aspectos pedagodgicos, sociais e
estruturais.

O objetivo geral deste estudo ¢ apresentar estratégias eficazes de inclusdo de alunos
autistas em sala de aula regular que sejam capazes de promover um ambiente de aprendizagem
mais equitativo.

A secdo de introdugdo do trabalho deve ser concisa, fornecendo uma contextualizacao
sucinta do tema em questdo. A justificativa para o problema abordado deve ser apresentada de
maneira clara, fundamentada em fontes bibliograficas relevantes. O ultimo paragrafo desta
secdo deve explicitar de forma precisa o objetivo geral do estudo realizado.

2 MATERIAL E METODOS

Este estudo utilizou uma abordagem bibliografica, descritiva e exploratoria feita por
meio de um levantamento sistematico da literatura de autores nacionais que publicaram livros,
artigos, € resumos entre os anos de 2015 a 2025, e que abordam sobre autismo e inclusao. Foi
feita uma andlise qualitativa com categoriza¢do das principais estratégias pedagdgicas de
inclusdo de alunos com autismo.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

0] autismq, ¢ um transtorno do neurodesenvolvimento que afeta a comunicagdo € o
comportamento. E neuro cientificamente conhecido como Transtorno do Espectro Autista
(TEA), e para se chegar a um diagndstico preciso € preciso que o profissional responséavel se
norteie pelo Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais, que ja estd em sua 5°
edi¢do, em texto revisado (DSM-V-TR) observando clinicamente os seguintes critérios:

1.Déficit persistente na comunicagdo e interagdo social; déficit para desenvolver
e manter relacionamentos.

2.Padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades,
manifestado por pelo menos dois dos seguintes: movimentos, uso de objetos ou fala
estereotipados ou repetitivos; adesdo inflexivel a rotina, insisténcia nas mesmas
coisas, padroes ritualizados de comportamento; interesses fixo e altamente restritivos;
hiper ou hiporreatividade a estimulos sensoriais ou interesse incomum por aspectos
sensoriais do ambiente.

3.0s sintomas causam prejuizo no funcionamento social, profissional ou em
outras areas importantes da vida do individuo.

Ademais, David (2023) assegura que além das caracteristicas prevalentes na condi¢ao
do autismo citadas pelo DSM-V-TR, ainda percebe se que cerca de 70% das pessoas com TEA
tém chances de possuir cormorbidades como transtornos alimentares, distirbio do sono, déficit
intelectual, epilepsia, transtornos de conduta, transtorno do déficit de atencdo e hiperatividade
(TDAH).

De acordo Maranhdo (2020) ¢ utilizado o termo “espectro” para descrever niveis
diferentes de comprometimento e suporte para as pessoas com autismo, visto que existe uma
diversidade significativa de caracteristicas diagnosticadas com o TEA. Quanto mais precoce o
diagnostico e as intervengdes, melhor serd o desenvolvimento deste individuo.

Para Leon e Fonseca (2013) € necessario que o autismo seja visto como uma condicao
que requer uma compreensao maior, que considera a individualidade, as habilidades, os graus
de severidade, as necessidades particulares e os niveis de suporte que cada pessoa com TEA ird
demandar para poder ter um bom desenvolvimento em sua vida doméstica, social e escolar.

As pessoas autistas tendem a ter comportamentos isolados e preferem realizar as
atividades e brincadeiras sozinhas, o que dificulta a participacdo em jogos e brincadeiras
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coletivas. Maranhdo (2020) explica que individuos com TEA tem extrema dificuldade em
compreender e seguir regras, em manter contato visual e outras habilidades sociais. Logo, esta
condicdo se torna um dos principais desafios na adaptagdo e inclusdo de alunos autistas numa
sala de aula regular.

Adentrando ao contexto do cendrio de inclusdo escolar, Fonseca e Ciola (2011, p.09)
fazem a seguinte afirmagdo: “A maioria das criangas com autismo, na faixa etaria de 2 a 4 anos,
apresenta alteracdes nos relacionamentos, podendo surgir agressividade, isolamento,
resisténcia, a participar de atividades grupais e problemas com o uso funcional do brincar
funcionalmente. A inclusdo escolar de alunos com autismo, € portanto, um desafio para as
escolas de ensino regular, que devem estar conscientes de que hd uma legislacdo a seguir que
garante os direitos destes alunos, bem como a necessidade de se promover formagdo continua
para os docentes, adaptacdes nos curriculos e na infraestrutura, alinhamento e planejamento das
estratégias pedagogicas, a conscientizagdo sobre o autismo a fim de reduzir ou eliminar
preconceitos e bullying para que se haja uma inclusdo pautada no objetivo de garantir o melhor
desenvolvimento destes alunos com equidade.

Para Ferreira (2013) a inclusdo escolar se d4 quando a escola, por obrigacao, recebe todo
e qualquer aluno no ensino regular, independentemente da cor da pele, classe social e condi¢des
fisicas ou psicologicas. No entanto, esta inclusdo no contexto da escola deve ser percebida pelos
educadores como um momento de quebra de paradigmas, onde as velhas maneiras de educar
devem ser transpassadas para e reformuladas para uma cultura onde os alunos com qualquer
tipo de necessidade especial dentro da escola possa ser visto e acolhido individualmente,
levando em conta suas reais necessidades e particularidades, para que através desta premissa a
escola seja, de fato capaz de fazer com que este aluno se sinta incluido e tenha a possibilidade
de se desenvolver plenamente.

Esta discussao ¢ confirmada por Carreiro (2015) que também afirma que quando
falamos em incluir criancas com autismo no contexto educacional ainda ¢ dificil, pois nao ha
conhecimento suficiente da sociedade sobre este assunto. Fazendo se necessdrio que
principalmente os professores estejam sempre em busca de alternativas que o levem a realizar
um planejamento pautado em estratégias eficientes dentro de um projeto politico pedagodgico
bem construido.

A Constituicdo Federal de 1988 em seu art. 205 define que a educagdo ¢ um direito de
todos e um dever do estado e da familia, com o objetivo de garantir que o desenvolvimento de
uma pessoa possa se dar de maneira plena, no exercicio de sua cidadania e qualificagdo para o
trabalho. Esta premissa também se aplica a individuos que possuem transtornos do
neurodesenvolvimento como o Transtorno do Espectro Autista (TEA), o Transtorno do Déficit
de Aten¢do e Hiperatividades, entre outros. Para isso a Lei Brasileira de Inclusdao (LBI — Lei
13.146/2015) assegura que deve se haver garantia de matricula no ensino regular e no
Atendimento Educacional Especializado (AEE) sem nenhum custo para a familia.

O Referencial Curricular Nacional para a Educagdo Infantil em relagdo ao atendimento
educacional a alunos que estdo principalmente na faixa etaria que compreende dos 0 aos 6 anos
de idade, e que possuem necessidades educacionais especiais apresenta os seguintes principios
que devem servir de norteadores para a articulacdo da educagado infantil e a educagao especial:

Garantir o acesso a educagdo infantil em creches e pré-escolas, respeitando
ao direito do atendimento especializado.(LDB 58 ¢ 60).

Garantir a avaliagdo como conjunto de a¢des que auxiliam o professor a
refletir sobre os processos de desenvolvimento e aprendizagem da crianga, podendo
modificar a sua pratica conforme necessidades apresentadas pelas criangas.

Incluir contetidos baésicos referentes aos alunos com necessidades
educacionais especiais nos cursos de formacdo, capacitacdo e aperfeicoamento de
professores, entre outros promovidos pelas instituicdes formadoras.
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Proporcionar a formagdo de equipe de profissionais das areas de educagdo,
satide e assisténcia social para atuarem de forma transdisciplinar no processo de
avaliacdo e para colaborar na elaboragdo de projetos, programas e planejamentos
educacionais.

Garantir o direito da familia de ter acesso a informagdo, ao apoio e a
orientagdo sobre seu filho, participando do processo de desenvolvimento e
aprendizagem ¢ da tomada de decisdes quanto aos programas e planejamentos
educacionais.

Incentivar a participagdo de pais e profissionais, comprometidos com a
inclusdo, nos Conselhos Escolares ¢ Comunitarios. (RCNI, 2000.p.12)

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB), Lei n°® 9.394/1996, assegura
o direito aos servigos de apoio especializado, quando necessario, e levando em consideracao as
especificidades de cada aluno. O artigo 59 estabelece que as institui¢des de ensino devem
garantir aos alunos com deficiéncia, recursos e métodos especificos, para atender as suas
necessidades”.

Quanto ao Transtorno do Espectro Autista (TEA), a Lein® 12.764/2012, ou Lei Berenice
Piana, consolida a Politica Nacional de Prote¢ao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista. O seu artigo 3°, garante a pessoa com TEA o direito a educagdo em sistema
educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida (BRASIL,
2012).

O Decreto n° 8.368/2014, que regulamenta a Lei Berenice Piana, define que as
instituicdes de ensino precisam garantir que seu quadro de professores seja devidamente
qualificados, especializados e capazes de atender as necessidades dos alunos com Transtorno
do Espectro Autista (TEA). O decreto também ressalta a importincia da acessibilidade,
no que diz respeito a infraestrutura, mobiliarios, materiais pedagogicos e transporte escolar.

O Plano Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educa¢do Inclusiva traz
dados que orientam para a constru¢do do Plano Educativo Individualizado (PEI), que ¢ um
documento elabora para todo aluno com deficiéncia. No Brasil, o PEI ¢ previsto na Lei
Brasileira de Inclusdo (Lei 13146/2015) e na Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagao (Lei
9394/1996) e tem por objetivo orientar o atendimento de estudantes com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades. Logo, em consonancia com as leis
vigentes no Brasil, cada aluno autista precisa de um plano individualizado de intervencao, que
¢ construido através de uma avaliacdo pedagodgica personalizada, € com uma equipe
multiprofissional especializados e com experiéncia em suas respectivas areas, de forma
conectada. (Brasil, 2009).

O PEI ¢ um instrumento importantissimo para os profissionais que atendem o aluno,
tanto no contexto escolar quanto fora dela, pois contém o registro das atividades realizadas com
o aluno, apontando as competéncias e as habilidades que ja foram desenvolvidas, bem
como as dificuldades que apresenta. Portanto, deve se ter uma atengao a sua elaboragao, pois
ndo ¢ incomum que, depois de elaborados eles fiquem arquivados e acabem por nao representar
uma funcionalidade efetiva na vida escolar do aluno.

Conbhecer e aplicar a legislagdo vigente quanto a inclusdo no ambiente escolar ¢ uma das
estratégias que colaboram para que a inclusao de alunos autistas ndo ocorro apenas mediante a
sua matricula no ensino regular. Ademais, outra estratégia que deve ser aplicada ¢ a capacitagao
continuada dos professores, pois de acordo Gomes € Mendes (2010, p. 380) "muitos professores
relatam sentir se despreparados para lidar com as demandas especificas de alunos com TEA,
indicando lacunas significativas nos programas de formac¢do docente". Sendo assim, formar
professores € uma acao estratégica indispensavel no processo de inclusdo escolar.

Os autores Nunes, Azevedo e Schmidt (2013, p. 558) afirmam que "a formagdo de
professores para trabalhar com alunos com autismo requer conhecimentos especificos sobre as
caracteristicas do transtorno, estratégias de ensino adaptadas e técnicas de manejo
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comportamental”". O professor que estiver apto a saber como conhecer o comportamento, a
socializacdo, as fungdes cognitivas e comunicativas de seus alunos, certamente poderdo
interagir de maneira mais assertiva ao conduzirem suas propostas pedagdgicas em sala de aula.

A BNCC orienta que a adaptagdo curricular deve ser feita como uma estratégia para
atender as necessidades especificas de alunos com TEA, uma vez que, sabe-se que cada
individuo tem suas especificidades e diferencas individuais que devem ser respeitadas e
valorizas. Nao se trata de mudar contetidos, mas sim de incluir objetivos que atendam as
necessidades e habilidades do aluno autista em seu processo de aprendizagem. Apesar de ndo
ser uma tarefa facil, a adaptacdo de curriculo para todos os alunos neurodivergentes, e de exigir
muito empenho e dedicacdo, percebe-se nas escolas que o fazem de maneira efetiva que o
desempenho dos alunos autistas apresenta resultados significativos em seu desenvolvimento.
(Carvalho, 2009)

A infraestrutura e os recursos insuficientes para o acolhimento dos alunos com TEA ¢
um desafio a ser vencido por muitas escolas regulares. Sendo assim, a adaptagdo da
infraestrutura ¢ uma estratégia de inclusdo importantissima para as instituicoes de ensino. O
investimento em salas de recursos multifuncionais, materiais pedagogicos adaptados,
profissionais de apoio especializado, sdo indispensaveis se o objetivo ¢ ter uma educagdo
verdadeiramente inclusiva, pois facilita a implementacdo de praticas e  estratégias que
atendem as necessidades especificas desses alunos, tornando efetiva a sua participagao
no processo de ensino-aprendizagem. (Mantoan, 2023). A seguir, o quadro abaixo, aponta
possiveis adaptagdes a serem feitas no processo de inclusdo de alunos autistas em sala de aula
regular:

Quadro 01: Adaptagdes a serem feitas para a inclusdo de alunos autistas em sala de aula regular

ADAPTACAO DESCRICAO

ADAPTACAO DO CURRICULO Deve se personalizar os contetdos priorizando
o desenvolvimento das habilidades;

ESTRATEGIAS VISUAIS E Deve se utilizar ferramentas visuais ¢

SENSORIAIS adaptacdes sensoriais como areas silenciosas

para que se possa compreender o contetido das
imagens apresentadas;

ENSINO ESTRUTURADO E Deve se organizar o ambiente fisico e a
PREVISIVEL sequéncia das atividades de maneira
estruturada e previsivel, a fim de facilitar a
com preensdo das tarefas e expectativas
mediante a diminuigdo da ansiedade;
FLEXIBILIDADE NAS AVALIACOES Deve se avaliar o aluno autista de maneira
flexivel, permitindo que ele demonstre o que
aprendeu de maneira variada e respeitando o
seu tempo;

APOIO DE RECURSOS HUMANOS Deve se selecionar professores e profissionais
de apoio especializados e que possam oferecer
suporte personalizado;

USO DE TECNOLOGIAS ASSISTIDAS Deve se utilizar ferramentas tecnologicas,
como aplicativos e dispositivos de
comunicacdo aumentativa e alternativa
(CAA) como meios para facilitar a expressdo.
Fonte: Maontoan (2023)

Para Fernandes (2020) a parceria entre escola e familia, faz com que o trabalho
pedagdgico sejam iniciativas eficazes para que a escola consiga alcangar os seus objetivos de
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inclusdo. Todas estas estratégias alinhadas e bem planejadas diminuem os desafios e aumentam
as chances de que a inclusdao de alunos autistas no contexto escolar de ensino regular seja de
fato, eficaz e ndo apenas um mero discurso repetitivo e ineficiente.

4 CONCLUSAO

Concluiu-se com este estudo que a inclusdo em ambiente escolar ndo se d4 apenas ao
fato de assegurar a lei com a matricula de um aluno autista no ambito escolar de ensino regular,
mas sim de adotar estratégias que possam de fato incluir este ano de maneira equitativa e que
proporcione o seu pleno desenvolvimento. As estratégias consistem desde a aplicacdo da
legislag@o brasileira acerca da inclusdo de forma mais fidedigna possivel, alinhando com a
formagdo docente continuada no que diz respeito a inclusao de alunos com TEA, & adaptagao
do curriculo e da infraestrutura da escola, e a elaboracao de politicas e praticas pedagogicas que
considerem as especificidades e individualidades de cada aluno. Esta pesquisa se limitou a um
estudo bibliografico para que sirva de apoio a escolas que queiram ser mais efetivas no processo
de inclusdo com alunos autistas, mas recomenda-se que estudos de casos possam ser realizados
a fim de evidenciar de maneira pratica o que se percebe no ambito da teoria.
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MEMORIA, EMOCAO E APRENDIZAGEM: A INFLUENCIA DO VINCULO AFETIVO
NO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO INFANTIL

CARLA SILVA PEREIRA NUNES; KELLY POLASTRELI MARCOLAN; LIANA MARA
SANTOS DA SILVA; CELIO VINICIUS SOUSA DA SILVA

Introducao: A afetividade no ambiente escolar ¢ um elemento fundamental para o
desenvolvimento integral da crianca, especialmente quando articulada as especificidades
do neurodesenvolvimento. Transtornos como TEA, TDAH, dislexia e deficiéncia
intelectual demandam praticas pedagdgicas sensiveis as particularidades cognitivas,
sociais e emocionais dos estudantes. Nesse sentido, o vinculo afetivo entre professor e
aluno torna-se essencial para promover motivacdao, engajamento e aprendizagem
significativa, sobretudo em contextos de desenvolvimento atipico. Objetivo: O presente
estudo tem como objetivo analisar a importancia da afetividade na relacdo pedagogica e
sua influéncia no processo de ensino-aprendizagem nos anos iniciais do ensino
fundamental, com énfase em estudantes com transtornos do neurodesenvolvimento.
Busca-se compreender como praticas baseadas no diadlogo, respeito e valorizacdo das
diferencas contribuem para o desenvolvimento cognitivo e emocional.
Metodologia: Trata-se de uma revisao bibliogréfica qualitativa, fundamentada na anélise
de oito artigos cientificos publicados entre 2015 e 2024, selecionados nas bases SciELO,
Google Académico e CAPES Periodicos. Foram utilizados descritores relacionados a
afetividade, relacao professor-aluno, neurodesenvolvimento e inclusdao escolar,
considerando critérios de inclusao e exclusdo previamente definidos. Resultados e
Discussao: Os resultados indicam que a afetividade influencia significativamente o
processo de aprendizagem tanto no desenvolvimento tipico quanto no atipico. Em
criangas neurodivergentes, como aquelas com TEA e TDAH, o vinculo afetivo assume
papel ainda mais relevante, exigindo estratégias pedagégicas diferenciadas, como maior
previsibilidade, mediacdo intencional, escuta ativa e incentivo a autorregulacdo. Assim, a
afetividade deve ser compreendida de forma contextualizada e ndao homogénea.
Conclusao: Conclui-se que a afetividade, aliada ao conhecimento sobre o
neurodesenvolvimento, é essencial para a construcao de praticas pedagdgicas inclusivas,
capazes de garantir nao apenas o acesso, mas também a permanéncia e a aprendizagem
significativa de todos os estudantes.

Palavras-chave: AFETIVIDADE; APRENDIZAGEM; DESENVOLVIMENTO INFANTIL
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ESTRATEGIA DE COMUNICACAO ALTERNATIVA COM USO DA LINGUA
BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS EM CRIANCA COM APRAXIA DA FALA E
SINDROME DE TREACHER COLLINS: RELATO DE EXPERIENCIA

MIRIAM TAISE DE SOUZA NUNES DE SA

Introducgao: Criangas com alteragdes no neurodesenvolvimento podem apresentar
dificuldades significativas no desenvolvimento da linguagem e da comunicacao. A apraxia
da fala caracteriza-se por dificuldades no planejamento e na programacao motora dos
movimentos necessarios para a producgao da fala, o que pode comprometer a
comunicagao oral e as interagdes sociais. Em alguns casos, essas dificuldades estao
associadas a sindromes genéticas e alteracdes neuroldgicas que impactam o
desenvolvimento global da crianca. Nesse contexto, o uso de recursos de Comunicagao
Alternativa e Ampliada - CAA, como a Lingua Brasileira de Sinais - Libras pode ampliar as
possibilidades de expressao, favorecendo a interagao social, a autonomia e a participacao
nas atividades do cotidiano. Objetivo: Relatar a experiéncia de uma intervencgao
Neuropsicopedagdgica realizada com uma crianca de 9 anos diagnosticada com Apraxia
da fala, Sindrome de Treacher Collins, Microcefalia e Atraso no desenvolvimento,
utilizando a Libras como recurso de CAA ao desenvolvimento da comunicacao. Relato de
experiéncia: Trata-se de um relato de caso/experiéncia desenvolvido a partir de uma
intervencdo Neuropsicopedagodgica realizada no periodo de um ano (2024), com
encontros semanais a domicilio. As atividades foram planejadas com foco na estimulacao
da comunicacao, no desenvolvimento da linguagem e no fortalecimento da interacao
social. Utilizando estratégias ludicas, recursos visuais e gestuais, com énfase no ensino e
pratica da Libras como forma de ampliar as possibilidades comunicativas da crianga.
Durante o processo também foi incentivada a participacao da familia nas interacgoes
comunicativas. Conclusao: No processo de intervengao foram observados avangos na
comunicagao, no interesse pela aprendizagem e na tentativa de interacao com os
familiares e colegas. De acordo com relato da mae, a crianca passou a demonstrar mais
seguranca para se comunicar e interagir com as pessoas. A Libras passou a funcionar
como ponte comunicativa, favorecendo expressoes de desejos e sentimentos além de
ampliar significativamente a comunicagao no ambiente familiar e escolar. Também foram
observados progressos na producao oral, com a emissao de palavras com mais de duas
silabas. Intervengdes Neuropsicopedagdgicas que utilizam abordagens multimodais
favorecem a comunicacao funcional, promovem maior seguranca comunicativa e
fortalecem as relagoes sociais e familiares.

Palavras-chave: APRAXIA DA FALA; LIBRAS; COMUNICACAO ALTERNATIVA E
AMPLIADA; NEUROPSICOPEDAGOGIA
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O PAPEL DA FAMILIA NA MEDIACAO DA TECNOLOGIA E SEUS IMPACTOS NA
APRENDIZAGEM DE CRIANCAS NA EDUCACAO INFANTIL

CAROLAINI MOREIRA TOME; LAURIANA DA SILVA MESSIAS OLIVEIRA; LORRAYNA
COSTA DE PAULA; LUCIANA DE OLIVEIRA; SAMARA MARTINS BENTO; SHAFIK
PEIXOTO FERNANDES; CELIO VINICIUS SOUSA DA SILVA

Introducao: As tecnologias digitais na educacao infantil tem transformado intensamente
os processos de ensino, aprendizagem e interacao social das criancas. Abrangendo a
capacidade critica, criativa e educativa de utilizar esses instrumentos de maneira
consciente e ajustados as necessidades do crescimento infantil. Exige que educadores,
familias e instituigdes reflitam acerca das formas mais adequadas de integrar a cultura
digital de forma equilibrada e eficiente em ambientes pedagogicos. Objetivo: Valorizar o
desenvolvimento da crianga como objetivo central da comunicagdo entre a familia e a
escola com o uso das tecnologias digitais. A mediagdo da escola e a familia é fundamental
para o pleno desenvolvimento infantil visto que a crianca é um ser em formacao e essas
duas instituicdes sao os principais espagos frequentados por ela. Metodologia: Este
estudo baseia-se em uma revisdo bibliografica qualitativa, que organiza e analisa estudos
e pesquisas atuais sobre a implementacao da cultura digital na educacao infantil. Embora
as Tecnologias oferecam possibilidades de aprendizagem inovadoras, seu acesso nao é
homogéneo, refletindo as desigualdades estruturais da sociedade brasileira. Hargittai e
Hinnant (2008) definem a “divisao digital” como a disparidade entre grupos sociais no
que diz respeito tanto ao acesso fisico a dispositivos e conectividade quanto as
competéncias para utilizad-los de forma significativa. Assim, a desigualdade digital deve
ser entendida em duas dimensdes: a quantitativa, ligada ao acesso material, e a
qualitativa, relacionada ao nivel de apropriacdo critica e pedagogica dos recursos
tecnoldgicos. Resultados: A principal contribuigao deste estudo estd em demonstrar que
a mediagao digital familiar ndo pode ser entendida apenas como pratica doméstica, mas
como estratégia educativa sistémica, capaz de influenciar diretamente a aprendizagem
da crianca, a formacao cidada e o desenvolvimento integral dos estudantes. Conclusao:
A participacdo da familia ultrapassa a simples fiscalizacao, transformando-se em parceria
pedagogica que potencializa os processos de aprendizagem. A ampliacdao de
conhecimentos sobre os beneficios do uso da internet, podem promover imaginacao e
criatividade e a discussao de critérios de avaliacdo de ambientes e contetdos digitais e
aprender a utilizar ferramentas tecnoldgicas para gerenciar e orientar o uso seguro da
internet.

Palavras-chave: PARTICIPACAO DA FAMILIA; DESENVOLVIMENTO INFANTIL;
APRENDIZAGEM INOVADORA
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EDUCACAO INCLUSIVA NO ENSINO FUNDAMENTAL DE TEMPO INTEGRAL: OS
DESAFIOS E AS POSSIBILIDADES

DIANA DELLA LUCIA BURAK; JAYNE SOUZA FERNANDES; JOSIANE DO CARMO
FERREIRA; LETICIA DO CARMO FERREIRA GOMES; TAINARA DE SOUZA FERREIRA;
UINGRYDIANI APARECIDA QUINTILIANO LINS; CELIO VINICIUS SOUSA DA SILVA

Introducao: A educacao inclusiva desempenha papel fundamental na organizacdo do
sistema educacional contemporaneo, pois assegura o direito de todos os estudantes a
uma educacgao de qualidade, sem discriminacao ou exclusao. Conforme Suarez e Queirdz
(2020), a exclusao de determinados grupos sociais tende a intensificar desigualdades e
conflitos, evidenciando a necessidade de praticas pedagdgicas que promovam equidade
no ambiente escolar. Nessa perspectiva, Fabri e Tassa (2022) defendem que a inclusao
deve ser compreendida como a garantia de um processo educacional eficaz para todos os
alunos, independentemente de suas condi¢goes ou ritmos de aprendizagem. Dessa forma,
torna-se necessario repensar o curriculo e as metodologias de ensino, adequando-os as
necessidades dos estudantes, especialmente aqueles que constituem o publico-alvo da
educacao especial. No contexto do Ensino Fundamental em tempo integral (EFTI), a
inclusdo apresenta desafios adicionais, pois exige articulagao entre o ensino regular e o
Atendimento Educacional Especializado (AEE), além de investimentos em formagao
docente, infraestrutura e recursos pedagogicos. Objetivo: Analisar desafios e
possibilidades da implementagao da educacao inclusiva no EFTI, destacando a
importancia da formacao docente, da adaptagao curricular e da articulacao entre o
ensino regular e o Atendimento Educacional Especializado para a efetivacao de praticas
educacionais inclusivas. Metodologia: O estudo caracteriza-se como uma pesquisa
qualitativa, desenvolvida por meio de revisao bibliografica. Foram analisados referenciais
tedricos sobre educacgdo inclusiva, o papel do professor na pratica pedagdgica e os
desafios da implementacao do AEE no contexto da educacgao integral. Resultados: Os
resultados indicam que a educacao inclusiva no EFTI enfrenta desafios relevantes, como
a insuficiéncia de formacao continuada para docentes, a caréncia de recursos didaticos
acessiveis, limitagoes na infraestrutura escolar e dificuldades de articulagdo entre
professores da sala regular e profissionais do AEE. Também foram identificadas
possibilidades para o fortalecimento da inclusdao, como a gestdo colaborativa das praticas
pedagogicas e a construcao de estratégias que valorizem as potencialidades dos
estudantes. Conclusao: A efetivacao da educacao inclusiva no Ensino Fundamental em
tempo integral requer mudancas institucionais e pedagogicas, envolvendo formacao
docente continua, revisao curricular e trabalho colaborativo entre os profissionais da
escola. Dessa forma, a escola contribui para a formagao de estudantes criticos e
participativos.

Palavras-chave: EDUCACAO INCLUSIVA; ATENDIMENTO EDUCACIONAL
ESPECIALIZADO; ENSINO EM TEMPO INTEGRAL
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A INFLUENCIA DOS CONTEXTOS ESCOLAR E FAMILIAR NO
DESENVOLVIMENTO INFANTIL

ANA CAROLINA MOTTA DA SILVA; BRENDA ALVES MENDEL DA SILVA; MAIARA
BARBOSA DA CUNHA; MIRELLY MARTINS DA SILVA; RAFAELA DA SILVA ARAU]JO;
SWYANA MOREIRA DE FREITAS; CELIO VINICIUS SOUSA DA SILVA

Introducao: O desenvolvimento motor na infancia é fundamental para a formacao
integral da crianca, contribuindo para seu crescimento fisico, social e cognitivo. Nesse
processo, o ambiente exerce papel importante, pois influencia as oportunidades de
movimento e aprendizagem. A familia, como primeiro espaco de socializagao,
proporciona as experiéncias motoras iniciais por meio de brincadeiras e atividades
corporais. A escola, por sua vez, amplia esses estimulos por meio de praticas pedagogicas
planejadas, favorecendo novas possibilidades de movimento, interacao e
desenvolvimento. Assim, os contextos familiar e escolar podem favorecer ou limitar o
desenvolvimento motor infantil. Metodologia: A pesquisa caracteriza-se como
qualitativa e baseia-se na andlise de estudos académicos sobre o desenvolvimento motor
infantil. A investigacao utiliza referenciais tedricos para compreender de que forma o
ambiente escolar pode influenciar o desenvolvimento das habilidades motoras na
infancia. Objetivo: O estudo tem como objetivo analisar a influéncia do ambiente escolar
no desenvolvimento motor infantil. Para isso, utiliza-se o conceito de affordances,
entendido como as oportunidades de acdao e movimento que o ambiente oferece as
criangas, buscando identificar como esses fatores podem favorecer ou limitar o
desenvolvimento motor. Resultados: Os resultados indicam que o desenvolvimento
motor de criancas entre 2 e 5 anos é influenciado por fatores ambientais,
socioecondémicos e bioldgicos. Ambientes com maior diversidade de estimulos e
oportunidades de movimento favorecem melhor desempenho motor. Além disso, fatores
como renda familiar, escolaridade dos pais, prematuridade e baixo peso ao nascer
também podem interferir nesse processo, embora a estimulacdao adequada possa reduzir
possiveis atrasos. Conclusao: Conclui-se que o desenvolvimento motor infantil é
influenciado pelos ambientes familiar e escolar. Espacos ricos em estimulos e
oportunidades de movimento contribuem para o aprimoramento das habilidades motoras,
além de favorecer a autonomia, a socializacao e a autoconfianca da crianga. Dessa forma,
a atuacao conjunta entre familia e escola é fundamental para promover um
desenvolvimento motor saudavel na infancia.

Palavras-chave: AMBIENTE ESCOLAR; AMBIENTE FAMILIA; ESTIMULO MOTOR

DOI: 10.51161/ii-conbraneuro/75222



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.7,N21, 2026

rav gl CONBRAN )
-,mr.':?\ EONGRESSD HRASILEIRD
% \-“i') ol i!"ﬂ-u"?l\l[ﬂ':l:' ?:5?““5“ -!-i"
S " HEURTUESEVOLVIMENTD

ot
DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM: INTERFACES CONTEMPORANEAS

LAVI LANT ROCHA VIEIRA; LUIZA GOMES SALES; LUZIANE SOROLDONI DE OLIVEIRA
ANDRADE; MATEUS XAVIER MOREIRA; WEGNER ADOLFO MENASSA CORREIA;
YASMIN MARTINS DE OLIVEIRA; CELIO VINICIUS SOUSA DA SILVA

Introducao: O desenvolvimento cognitivo mantém uma relacao de interdependéncia com
a aprendizagem, uma vez que 0s processos de pensamento da crianca determinam a
forma como ela absorve e processa novas informagdes. Compreender essa dinamica é
essencial para a area educacional, especialmente ao analisar as contribuicoes de Jean
Piaget e Lev Vygotsky. Enquanto o primeiro foca na construcao individual e bioldgica do
conhecimento, o segundo destaca o papel fundamental das interacoes sociais e da cultura
no desenvolvimento das fungdes psiquicas. Objetivo: Analisar a relacao entre o
desenvolvimento cognitivo e o processo de aprendizagem a partir das perspectivas
teoricas de Piaget e Vygotsky, discutindo suas implicacdes e contribuicoes para a pratica
pedagodgica contemporanea. Metodologia: Trata-se de uma revisao bibliografica de
abordagem qualitativa. A pesquisa fundamentou-se na analise de obras tedricas classicas
e artigos cientificos contemporaneos que discutem a psicologia do desenvolvimento e as
teorias da aprendizagem no contexto escolar. Resultados: A analise demonstra que,
embora Piaget e Vygotsky partam de pressupostos distintos, ambos convergem ao
entender que desenvolvimento e aprendizagem sao processos vinculados. Para Piaget, a
crianca constréi o conhecimento ativamente através de estagios de maturacao, utilizando
mecanismos de assimilagao e acomodagao. Nesse sentido, a aprendizagem é subordinada
ao nivel de desenvolvimento cognitivo ja alcangado pelo sujeito. Por outro lado, Vygotsky
enfatiza que a aprendizagem impulsiona o desenvolvimento. Através do conceito de Zona
de Desenvolvimento Proximal (ZDP), o autor argumenta que o aprendizado ocorre de
forma mais potente quando ha mediacao de pares ou professores, transformando o
conhecimento potencial em nivel de desenvolvimento real. A literatura reforca que a
articulagdo dessas teorias permite uma visao mais completa do estudante, que deve ser
visto tanto em sua individualidade cognitiva quanto em sua insercao social. Conclusao:
Conclui-se que as teorias de Piaget e Vygotsky sao complementares no ambiente escolar.
Préaticas pedagdgicas eficazes devem respeitar as etapas de maturacdao cognitiva do
aluno, ao mesmo tempo em que promovem um ambiente rico em interagdes sociais e
mediacbdes, garantindo assim uma aprendizagem verdadeiramente significativa e
inclusiva.

Palavras-chave: EDUCACAO; PIAGET; VYGOTSKY
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AMBIENTE FAMILIAR E DESENVOLVIMENTO INFANTIL: IMPLICACOES PARA A
FORMACAO DA CRIANCA

GABRIELA DE PAULA MOURA; HIGOR BOEQUE LEMES; JACQUELINE OLIVEIRA DA
SILVA; MARIANA MARCIANO BELONHA; SHUELLEN FELIX FORTUNATO; VITOR
BOTELHO DE SOUZA; CELIO VINICIUS SOUSA DA SILVA

Introducao: O ambiente familiar constitui o primeiro contexto de socializagdo da
criancga, exercendo influéncia decisiva sobre seu desenvolvimento cognitivo, emocional e
social. As interagoes estabelecidas no nucleo familiar contribuem para a formacao de
valores, comportamentos e habilidades que impactam diretamente a aprendizagem e a
construcao da identidade. De acordo com Bronfenbrenner (1996), o desenvolvimento
humano ocorre por meio da interacao entre o individuo e os sistemas ambientais, sendo a
familia o microssistema mais imediato e influente na infancia. Nesse contexto, a
qualidade das relacoes familiares pode favorecer ou comprometer o desenvolvimento
integral da crianca. Objetivo: O presente estudo tem como objetivo analisar como o
ambiente familiar influencia o desenvolvimento infantil, considerando aspectos afetivos,
sociais e educacionais. Metodologia: Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa,
fundamentado em revisao bibliografica de obras classicas da Psicologia do
Desenvolvimento e da Educacao, com andlise interpretativa das contribuigoes teodricas
sobre a influéncia do contexto familiar na formacao infantil. Resultados: Os estudos
apontam que ambientes familiares caracterizados por afeto, didlogo e estabelecimento
equilibrado de limites favorecem a construcao da autoestima, da autonomia e das
habilidades sociais. Segundo Vygotsky (1998), o desenvolvimento ocorre por meio das
interagdes sociais, sendo a familia um espago essencial para a mediacao da
aprendizagem. Wallon (2007) destaca que as emogoes desempenham papel central no
desenvolvimento infantil, estando diretamente relacionadas as experiéncias vividas no
ambiente familiar. Além disso, Piaget (1999) afirma que o desenvolvimento cognitivo
resulta da interagao ativa da crianca com o meio, refor¢cando a importancia das
experiéncias proporcionadas no contexto doméstico. Conclusao: Conclui-se que o
ambiente familiar exerce papel fundamental no desenvolvimento infantil, influenciando
dimensoes cognitivas, emocionais e sociais. Relacoes familiares saudaveis, baseadas no
respeito e no suporte afetivo, contribuem significativamente para a formacao integral da
criancga e para seu desempenho escolar e social.

Palavras-chave: AMBIENTE FAMILIAR; DESENVOLVIMENTO INFANTIL;
INTERACAO SOCIAL
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CULTURA COLABORATIVA E FORMACAO DOCENTE PARA A INCLUSAO NA
NEURODIVERSIDADE

VANIA FERREIRA COSTA; IRANETE DA SILVA FERREIRA

RESUMO

Este trabalho aborda a inclusdo escolar a partir da perspectiva da convivéncia, da escuta e da
aprendizagem coletiva, destacando que considerar a neurodiversidade implica reconhecer diferentes
formas de aprender, comunicar-se ¢ participar da vida escolar. A presengca de estudantes
neurodivergentes ¢ compreendida como um convite para que a escola reveja praticas, ritmos e
expectativas, promovendo ajustes graduais que tornem os ambientes mais atentos a diversidade. O
objetivo desse trabalho ¢ refletir sobre a contribui¢do da cultura colaborativa e da formagdo docente
continua nesse processo, entendendo que a inclus@o se desenvolve no cotidiano e depende da atuacdo
articulada entre professores, gestores, demais profissionais da escola, estudantes e familias. A
experiéncia formativa relatada foi organizada em 8 encontros de estudo, didlogo e reflexdo sobre a
pratica pedagogica, nos quais situagdes do cotidiano escolar foram discutidas coletivamente. Observou-
se que a criagdo de espagos institucionais de partilha favoreceu o enfrentamento dos desafios com maior
seguranga, reduzindo a sensagdo de isolamento docente e apoiando a elaboracdo conjunta de estratégias
pedagdgicas mais acessiveis. A colaboragdo passou a ser vivenciada como postura profissional,
embasada pela troca de saberes e pelo reconhecimento das experiéncias de cada educador. Destaca-se
ainda a importancia de processos formativos conectados a realidade da escola, do trabalho
interdisciplinar e da revisdo de curriculos e formas de avaliagdo, buscando metodologias diversificadas
e percursos flexiveis de aprendizagem. Como relato de experiéncia, o estudo ndo propde modelos
prontos, mas compartilha possibilidades desenvolvidas em contexto especifico, apontando que a
inclusdo se constitui por meio de dialogo, corresponsabilidade e ajustes continuos na pratica educativa.

Palavras-chave: Educagdo Especial; neurodiversidade; docentes.
1 INTRODUCAO

A inclusdo ndo se resume a garantia de acesso a escola, mas envolve a construcao de
condig¢des de participagdo e aprendizagem (Ainscow, 2020; Alves; Soares, 2024). Isso implica
compreender a escola como um espaco em permanente constru¢do, no qual praticas
pedagogicas e relagdes institucionais sdo continuamente revisitadas. Nessa direcdo, a
perspectiva da neurodiversidade contribui para deslocar o foco das caracteristicas individuais
para a analise das condi¢des educacionais que favorecem o envolvimento dos estudantes nas
experiéncias escolares (Armstrong, 2011; Pigato, 2024).

Abordar a inclusdo escolar é, antes de tudo, reconhecer a diversidade humana. Cada
estudante aprende de maneiras diferentes, percebe o mundo por perspectivas proprias e leva
para a escola outras formas de pensar, sentir, organizar ideias e se relacionar. A presenca de
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estudantes neurodivergentes, como aqueles com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA),
Transtorno de Déficit de Atencgdo e Hiperatividade (TDAH) ou dislexia (American Psychiatric
Association [APA], 2022), provoca uma mudanga de perspectiva na educagdo, em vez de
manter a logica em que o estudante precisa se ajustar a um modelo rigido, torna-se necessario
avangar na constru¢do de uma escola que se reorganiza para compreender e respeitar a
diversidade humana como parte natural da vida e da convivéncia (Amstrong, 2015; Graga
2025).

Entre os fatores que favorecem a estruturacdo de contextos educacionais mais
inclusivos, a formagao docente e o trabalho colaborativo ocupam lugar de destaque. Professores
que encontram espacos para dialogar sobre suas praticas tendem a construir respostas
pedagdgicas mais consistentes e ajustadas as especificidades pedagdgicas dos estudantes
(Southerland et al., 2024). A formacao continuada, especialmente quando proxima da realidade
escolar, possibilita que o conhecimento tedrico dialogue com as experiéncias vivenciadas pelos
docentes (Ferreira, 2024; Novoa, 2017).

E nessa perspectiva que se insere o presente trabalho, cujo objetivo é refletir sobre as
contribuigdes da cultura colaborativa e da formagdo docente continuada para a inclusdo na
perspectiva da neurodiversidade, a partir de um percurso formativo desenvolvido com
professores da educagao basica. Mais do que descrever uma experiéncia, busca-se compreender
os sentidos que emergem desse processo e as possibilidades que ele aponta para o
aprimoramento de praticas inclusivas no cotidiano escolar.

2 EXPERIENCIA

O relato da experiéncia formativa (Gil, 2026), que fundamenta esta reflexdo foi
construida com professores da educagdo basica em oito encontros voltados ao estudo, ao
didlogo e a analise da pratica pedagogica. Desde o inicio, em margo de 2025, a proposta foi
orientada pela compreensdo de que a formagao docente ganha sentido quando se aproxima das
questdes reais enfrentadas no cotidiano escolar. Em vez de apresentar modelos prontos, buscou-
se criar um espagco no qual os professores pudessem refletir sobre suas experiéncias e
desenvolverem, coletivamente, novas possibilidades de atuacao.

Os encontros foram organizados de modo a favorecer a participagdo ativa dos docentes.
Situacdes vivenciadas em sala de aula tornaram-se ponto de partida para as discussoes,
permitindo que as reflexdes tedricas se conectassem as suas experiéncias didrias. Ao
compartilhar dificuldades e estratégias ja experimentadas, os professores passaram a reconhecer
que muitos dos desafios enfrentados ndo eram individuais, mas faziam parte de um contexto
mais amplo de configuragdo da inclusdo escolar.

As discussdes teoricas dialogaram com producdes da area de educacdo especial e
formagdo docente, contribuindo para ampliar o repertdrio conceitual dos participantes (Alves;
Soares, 2024; Noévoa, 2017; Gongalves et al., 2025). Esse movimento possibilitou a
compreensdo de que as praticas pedagogicas ndo se organizam apenas a partir de técnicas
especificas, mas de concepgdes sobre ensino, aprendizagem e desenvolvimento (Marques,
2021). A articulagdo entre teoria e pratica permitiu que os professores revisitassem suas
escolhas pedagogicas e refletissem sobre os sentidos que orientavam suas agoes.

Ao longo dos encontros, o planejamento coletivo foi se consolidando como um elemento
importante do processo formativo. Os professores passaram a discutir estratégias relacionadas
a organizacao de rotinas mais estruturadas, a diversificagdo de recursos didaticos e a
flexibilizagdo das atividades escolares. Essas propostas ndo surgiram como modelos pré-
definidos, mas como produg¢des coletivas elaboradas a partir das necessidades observadas no
cotidiano escolar.
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Com o decorrer dos encontros, o espago formativo deixou de ser percebido apenas como
momento de estudo e passou a ser compreendido como espaco de elaboragdo coletiva de
conhecimento. Essa dindmica aproxima-se das concepgdes de desenvolvimento profissional
docente que reconhecem a aprendizagem como processo continuo, construido nas relagdes
entre os professores (Southerland et al., 2024).

3 DISCUSSAO

As reflexdes desenvolvidas ao longo do processo formativo demonstraram mudangas
importantes na forma como os professores compreendiam a inclusao escolar. Nos encontros
iniciais, era comum que os docentes expressassem sentimento de inseguranca diante das
demandas associadas a escolarizagdo de estudantes neurodivergentes. Muitos relatavam
dificuldades para organizar estratégias pedagdgicas e adaptar atividades, frequentemente
associando essas demandas a uma sensacao de sobrecarga profissional.

A medida que os espagos de dialogo foram se ampliando, essa percepgio comegou a se
transformar. A possibilidade de compartilhar experiéncias permitiu que os professores
reconhecessem que os desafios enfrentados eram, em muitos casos, comuns a diferentes
contextos. A troca de experiéncias possibilitou a constru¢do de respostas pedagdgicas mais
consistentes e contribuiu para reduzir a sensacao de atuacao solitaria. Esses resultados dialogam
com estudos que apontam a colaboracdo docente como um importante elemento para o
desenvolvimento profissional e para a o planejamento de praticas inclusivas (Southerland et al.,
2024).

Nesse movimento, a colaboracao deixou de ser compreendida apenas como organizagao
de tarefas e passou a ser vivenciada como dimensdo constitutiva do trabalho docente. O
planejamento conjunto e a analise compartilhada das situagdes pedagogicas contribuiram para
ampliar a confianca profissional e favorecer a experimentacdo de novas estratégias de ensino.
A colaboragdo mostrou-se especialmente significativa por permitir que os professores
construissem respostas ajustadas as especificidades pedagogicas dos estudantes, em vez de
apenas reproduzir orienta¢des generalizadas.

Outro aspecto que se destacou foi a importancia de pequenas mudangas nas praticas
pedagogicas. A organizagdo de rotinas mais previsiveis, a diversificacdo de formas de
participacao e a flexibilizacdo de tempos de realizacdo das atividades foram apontadas como
estratégias que favoreceram o envolvimento dos estudantes. Tais resultados reforcam estudos
que indicam que adaptacdes pedagogicas contextualizadas podem contribuir significativamente
para a participagdo escolar (Glat, 2018; Pigato, 2024).

O trabalho articulado entre diferentes profissionais também ganhou destaque como
aspecto importante. Professores destacaram a importancia da atuagdo conjunta com
mediadores, orientadores e equipes pedagogicas, especialmente nos momentos em que foi
necessario compreender melhor as necessidades dos estudantes e planejar intervengdes mais
fundamentadas. A articulagdo entre diferentes profissionais contribuiu para ampliar as
possibilidades de interven¢do pedagdgica e para estimular a ideia de corresponsabilidade
institucional, aspecto discutido em diferentes estudos sobre inclusdo escolar (Alves; Soares,
2024; Glat, 2018; Marinho; Omote, 2017).

As discussdes também abordaram a necessidade de repensar o curriculo e as formas de
avaliagdo. A perspectiva da neurodiversidade estimulou os professores a considerar diferentes
caminhos para a aprendizagem, considerando metodologias diversificadas e o uso de recursos
variados. Nesse contexto, a avaliagdo passou a ser compreendida como acompanhamento dos
percursos de aprendizagem, permitindo reconhecer avangos que nem sempre aparecem em
instrumentos padronizados. Essa compreensdo aproxima-se das concepcdes de avaliagdao
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formativa, que enfatizam o acompanhamento do processo de aprendizagem (Gongalves et al.,
2025; Marques, 2021).

Outro aspecto significativo, foi a percepcdo de que a construcdo de ambientes
colaborativos beneficia nao apenas os estudantes que fazem parte do publico da educagao
especial, mas o conjunto da turma. Professores relataram melhorias nas relagdes com os
estudantes, maior abertura ao didlogo e ampliacao das possibilidades de participacdo em sala
de aula. Esses resultados refor¢am a compreensao de que a inclusdo contribui para qualificar os
processos educativos em uma perspectiva mais abrangente.

Por se tratar de um relato de experiéncia, as reflexdes aqui apresentadas ndo possuem a
inten¢do de generalizacdo, mas sim de compartilhar aprendizagens, j& que o percurso descrito
esta vinculado a um contexto especifico e a um grupo particular de professores. Ainda assim, a
experiéncia indica possibilidades e ressalta a relevancia de processos formativos que estimulem
o didlogo e a reflexdo sobre a pratica.

4 CONCLUSAO

A experiéncia analisada permite compreender que a inclusdo, na perspectiva da
neurodiversidade, ndo se estabelece de forma imediata nem por meio de solugdes prontas.
Trata-se de um processo que se desenvolve no cotidiano escolar, nas interagdes, nas reflexdes
sobre a pratica e nas possibilidades de reorganizagdo do trabalho pedagdgico. Nesse percurso,
a cultura colaborativa mostrou-se um elemento importante. Os espagos de didlogo entre
professores favoreceram a troca de experiéncias, a elaboracdo conjunta de estratégias e o
compartilhamento de desafios. Esse movimento contribuiu para ampliar as possibilidades de
atuacao docente e tornar o trabalho pedagdgico menos solitario.

A formagdo continuada também se revelou mais significativa quando conectada as
experiéncias cotidianas da sala de aula. Ao articular estudo teodrico e reflexdo sobre a pratica,
os professores puderam compreender melhor as diferentes formas de aprender e desenvolver
estratégias pedagogicas mais sensiveis as necessidades dos estudantes. Embora situada em um
contexto especifico, a experiéncia analisada indica que processos formativos colaborativos
podem contribuir para a constru¢do de ambientes educacionais mais inclusivos. Nessa
perspectiva, a inclusdo vai se constituindo no cotidiano, por meio da escuta, do didlogo e da
constante reflexdo sobre as praticas pedagdgicas. Assim, ensinar e incluir deixam de ser tarefas
separadas e passam a integrar, de forma indissociavel, o trabalho educativo.
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CONTRIBUICOES DA ENFERMAGEM NA VIGILANCIA DO
NEURODENVOLVIMENTO: RASTREAMENTO DE RISCOS E PROMOCAO DO
DESENVOLVIMENTO INFANTIL

IZAELLY INGRID PACHECO DA SILVA; ELY SAMILLA TAVARES DE OLIVEIRA;
JOISCYANE DIAS ALVES; MARIA RITA PEREIRA DA SILVA

Introducao: No intrisico cendrio de saude publica, evidencia -se uma ascensao na
prelavéncia de disfungdes do neurodenvolvimento infantil marcado por desafios
crescentes de diagndsticos e intervencao. Nesse contexto, a enfermagem brasileira com
sua ampla representatividade e atuacao nos diversos niveis de atengao, destaca-se como
um alicerce estratégico para o rastreio precoce e continuidade do cuidado especializado.
Objetivo: Identificar na literatura as estratégias de intervengdo da enfermagem
articuladas ao rastreiamento de riscos e a promocao do neurodenvolvimento infantil .
Metodologia: A Revisao de literatura foi realizada com base em trabalhos previamente
publicados nas bases PubMed, SciELO e na CAPES. A busca foi conduzida utilizando os
seguintes descritores: 'Neurodenvolvimento Infantil', 'Enfermagem' e 'Satide da Crianca'.
Foram selecionados sete artigos publicados entre 2020 e 2025. A vigilancia do
neurodesenvolvimento infantil, especialmente nos primeiros mil dias de vida, constitui
um eixo estratégico da Politica Nacional de Atencao Integral a Satude da Crianga. Esse
periodo é fundamental para a identificagdo precoce de alteragdes e para a
implementacao de intervencdes oportunas que favorecam o pleno desenvolvimento
infantil. Nesse contexto, o enfermeiro desempenha papel central na puericultura,
realizando acompanhamento longitudinal da crianca e utilizando instrumentos como a
Caderneta da Crianca para monitorar marcos do desenvolvimento. Durante a consulta de
enfermagem, deve-se avaliar sistematicamente a crianca, identificar fatores de risco e
orientar os cuidadores sobre praticas de estimulo no ambiente familiar. Resultados:
Entretanto, observa-se na pratica assistencial maior énfase na avaliagdo antropomeétrica,
em detrimento do acompanhamento do desenvolvimento neuropsicomotor, o que pode
comprometer a detecgdao precoce de atrasos. Além disso, o uso de diagnodsticos de
enfermagem, como o "Atraso no crescimento e desenvolvimento" (NANDA-I), fortalece o
vinculo familiar e favorece estimulacdo domiciliar e continuidade do cuidado.
Conclusao: Conclui-se que a atuagao da enfermagem é fundamental para a vigilancia do
neurodesenvolvimento infantil. A capacitacdao continua do enfermeiro favorece a
superacao de uma abordagem exclusivamente bioldgica, possibilitando um cuidado
integral. Além disso, a participacdo ativa da familia na identificagdo de sinais de alerta
contribui para o encaminhamento oportuno as equipes multidisciplinares e para a
implementacgao de intervengdes precoces, promovendo melhores desfechos para a saude
e o desenvolvimento da crianca.

Palavras-chave: ENFERMAGEM; NEURODENVOLVIMENTO INFANTIL; SAUDE DA
CRIANCA
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SOCIEDADE, CULTURA E APRENDIZAGEM: A FORMACAO DAS PERCEPCOES

BRUNA SUHETT DE OLIVEIRA; KAROLLAYNE PERES DE CARVALHO; KAWAN GOMES
BODEVAN; LARA THOMPSON SANTOS; MAYARA BASTOS DO CARMO; MEL FERRAZ;
CELIO VINICIUS SOUSA DA SILVA

Introducao: A formacgdo das percepcdes humanas esta diretamente relacionada as
experiéncias sociais e culturais vivenciadas ao longo da vida. Em uma sociedade marcada
pela intensa circulacao de informagdes, o conhecimento sobre povos, culturas e
realidades distintas ocorre, muitas vezes, por meio de narrativas socialmente difundidas.
A obra O perigo de uma historia tinica, de Chimamanda Ngozi Adichie, contribui para a
reflexdao acerca de como a repeti¢cdo de uma Unica versao pode influenciar a construgao
de esteredtipos e visoes limitadas. A discussdo proposta pela autora permite relacionar
sociedade, cultura e aprendizagem, destacando que nossas percepcdes nao sao naturais
ou neutras, mas socialmente construidas a partir das histérias que ouvimos. Objetivos:
Analisar a relacao entre sociedade, cultura e aprendizagem na formacao das percepgoes,
destacando a influéncia das narrativas predominantes na construgao do conhecimento.
Metodologia: Estudo reflexivo, de abordagem qualitativa, fundamentado na analise da
obra e da palestra da autora Chimamanda Ngozi, relacionando seus conceitos ao
processo de construgao social das percepgoes. Resultados: Observou-se que a difusao de
uma Unica narrativa, embora nao totalmente falsa, é incompleta e pode gerar
interpretacoes reducionistas acerca da identidade e da cultura de determinados grupos.
As narrativas difundidas por meios de comunica¢ao e por grupos socialmente
privilegiados influenciam a aprendizagem e moldam percepc¢des individuais e coletivas.
Conclusao: A sociedade, cultura e aprendizagem estdo interligadas e influenciam a
forma como os individuos constroem suas percepgodes. A reflexdo proposta por
Chimamanda Ngozi Adichie evidencia que a predominancia de uma Unica narrativa pode
gerar visoes limitadas da realidade. Dessa forma, o acesso a multiplas perspectivas é
fundamental para promover uma compreensao mais critica, respeitosa e abrangente da
diversidade social e cultural.

Palavras-chave: HISTORIAS E NARRATIVAS; PERCEPCAO SOCIAL;
DESENVOLVIMENTO SOCIAL

DOI: 10.51161/ii-conbraneuro/75242



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.7,N21, 2026

pae il CONBRANEUROD.
G\, LONGRESSU BRASILEIRD
L) "‘i} Pﬂlrimﬂﬂ[ﬂﬁif:i?“ﬂgﬁfi
Pt  HEURODESENVOLYIMENTD

OS DESAFIOS DO PEDAGOGO E A LUDICIDADE NO ATENDIMENTO
EDUCACIONAL ESPECIALIZADO SALA AEE COM ALUNOS DA EDUCACAO
ESPECIAL NA ESCOLA PUBLICA

ELIANA TEIXEIRA DE MOURA

Introducao: Este estudo discute os desafios enfrentados pelo pedagogo no Atendimento
Educacional Especializado em escolas publicas, enfatizando o uso de praticas
pedagodgicas de carater lidico como estratégia de apoio ao processo formativo de
estudantes da rede publica da educagdo especial. A investigacao parte da compreensao
de que a escola contemporanea precisa desenvolver agoes pedagogicas que respeitem
diferencas individuais e ampliem oportunidades de participacao no cotidiano escolar e
pela necessidade de fortalecer praticas inclusivas capazes de favorecer avancos no
desenvolvimento cognitivo, social e emocional de alunos que apresentam dificuldades de
aprendizagem ou outras necessidades educacionais. Objetivo: Consiste em analisar
como estratégias ludicas que podem contribuir para o progresso académico e para a
ampliacao das interacdes no ambiente escolar, além de refletir sobre a atuacao do
profissional responsavel pelo AEE na organizacao de praticas pedagogicas inclusivas.
Metodologia: Baseou-se em pesquisa bibliografica de natureza exploratoria e descritiva,
com analise de producdes académicas relacionadas a educacao especial, ao campo
psicopedagdgico e as discussoes sobre ensino inclusivo. Resultados: Indicam que o uso
de atividades lidicas no atendimento especializado contribui para aumentar o interesse
dos estudantes, estimular a participacao nas tarefas escolares e favorecer o
desenvolvimento de habilidades cognitivas e sociais. Observou-se ainda que a
colaboracgao entre professores, equipe escolar e familia fortalece o acompanhamento
pedagdgico e amplia as possibilidades de aprendizagem dos alunos. Também foram
identificados desafios relacionados a formagdo docente, as condigoes estruturais das
instituicdes e a necessidade de maior planejamento pedagdgico voltado a diversidade
presente na escola publica. Conclusao: As praticas pedagdgicas fundamentadas em
propostas lidicas podem ampliar o envolvimento dos estudantes e contribuir para uma
educacdo mais participativa, acessivel e humanizada, favorecendo autonomia, confianca e
desenvolvimento integral no percurso escolar dos sujeitos atendidos no AEE, além de
reforgar a importancia de politicas educacionais comprometidas com a equidade e com a
garantia de direitos no sistema publico de ensino. Nesse sentido, o estudo reforca a
relevancia de ampliar debates formativos e investir em praticas pedagogicas inovadoras
que fortalecam o trabalho educativo voltado a diversidade humana na realidade escolar
brasileira contemporanea atual.

Palavras-chave: INTERDICIPLINARIDADE; NEUROPLASTICIDADE; PRATICAS
EDUCACIONAIS
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ENTRE A EXPLICACAO E A COMPREENSAO: CONTRIBUICOES DA
NEUROCIENCIA PARA A INOVACAO PEDAGOGICA EM MATEMATICA

TARCISIO FONSECA DA SILVA; JOSE JACIEL FERREIRA DO SANTOS; INGRID BEATRIZ
CAVALCANTE ALVES; SHIRLEY MARTINS DE OLIVEIRA CARVALHO; SILVIA GOMES
DINIZ AGUIDO; HELDER DE BRITO SANTOS; ANTONIO FULVIO CAVALCANTE MOTA

Introducao: No contexto da educacao bdasica contemporanea, caracterizado pela
diversidade cognitiva dos estudantes, pela presenca marcante das tecnologias digitais e
por multiplas demandas atencionais, observa-se que uma mesma explicacao em
Matematica ndao gera compreensao homogénea. Enquanto parte da turma acompanha
com seguranca, outros enfrentam dificuldades em estabelecer conexdes conceituais,
revelando a complexidade dos processos neurocognitivos envolvidos na aprendizagem.
Objetivo: Analisar, sob a perspectiva da Neurociéncia Cognitiva, os fatores que explicam
a heterogeneidade da aprendizagem em aulas expositivas de Matematica, articulando
tais fundamentos as demandas da educacao contemporanea e indicando caminhos para
praticas pedagdgicas inovadoras. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de
carater reflexivo-tedrico, fundamentada em revisao bibliografica e articulada a pratica
docente. Foram mobilizadas contribuigcoes de Cosenza e Guerra (2011), Lent (2010),
Sweller (1988) e Dehaene (2012), com foco em conceitos como memoria de trabalho,
carga cognitiva, conhecimentos prévios, emocao e plasticidade neural. Resultados: A
literatura evidencia que a memoria de trabalho possui capacidade limitada, sendo
facilmente sobrecarregada em explicagcoes que envolvem multiplas etapas e abstragoes. A
aprendizagem depende da ativagdo de conhecimentos prévios e ¢ modulada por fatores
emocionais, como a ansiedade matematica. A plasticidade neural demonstra que cada
estudante constrdi trajetdrias singulares de aprendizagem, o que explica a diversidade de
desempenhos em sala de aula. Esses achados reforcam a necessidade de estratégias
pedagdgicas que considerem tanto os limites cognitivos quanto os aspectos afetivos do
processo de aprender.Conclusao: A lacuna entre ensinar e aprender nao se reduz a
clareza da explicacao, mas envolve processos neurocognitivos e emocionais complexos.
Compreender tais fundamentos é estratégico para a inovacao pedagdgica em
Matematica, favorecendo praticas intencionais, baseadas em evidéncias cientificas e
sensiveis as singularidades dos estudantes. Entre as possibilidades, destacam-se o uso de
recursos visuais, a diversificacao de metodologias, a valorizacao dos conhecimentos
prévios e a criagdo de ambientes que minimizem a ansiedade, promovendo uma
aprendizagem mais equitativa e significativa.

Palavras-chave: NEUROCIENCIA COGNITIVA; CARGA COGNITIVA; INOVACAO
PEDAGOGICA
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NEUROPLASTICIDADE E APRENDIZAGEM ESCOLAR: CONTRIBUICOES
PARA A PRATICA DOCENTE

MARCUS VINICIUS DA SILVA; JULIA RODRIGUES DA SILVA; CARMECI MARIA
MARTINS; BRUNA MICHELLY DE BARROS CANUTO PINHEIRO; BEATRIZ
PINHEIRO SANDES DE ALMEIDA; DILENE BASTOS DOURADO; FLAVIA NAYARA
RODRIGUES DA SILVA BARBOSA.

RESUMO

A neuroplasticidade, definida como a capacidade do cérebro de reorganizar-se estrutural e
funcionalmente em resposta a experiéncias, apresenta papel central na aprendizagem escolar.
O conhecimento dos mecanismos cerebrais permite compreender como aten¢do, memoria,
motivacao e regulacdo emocional influenciam o desempenho académico, orientando préaticas
de ensino mais eficientes. Este estudo teve como objetivo analisar as contribuigdes da
neuroplasticidade para a aprendizagem escolar e identificar estratégias docentes que favorecam
o desenvolvimento cognitivo e socioemocional dos alunos. Trata-se de uma revisdo integrativa
da literatura, de abordagem qualitativa e carater descritivo-analitico, com busca realizada em
Fevereiro de 2026 nas bases PubMed/MEDLINE e ScienceDirect, além de documentos
institucionais oficiais, considerando publicagdes entre 2020 e 2026. Foram incluidos estudos
que abordassem diretamente a relagdo entre neuroplasticidade, aprendizagem escolar e praticas
docentes, enquanto editoriais, cartas ao editor, relatos isolados, revisdes narrativas,
monografias, teses, dissertagdes e pesquisas com foco exclusivamente clinico ou neurologico
foram excluidos. Apds aplicagdo dos critérios, a amostra final consistiu em nove artigos
cientificos e trés documentos institucionais. Os resultados indicam que estratégias como
aprendizagem ativa, instrucdo direta, estimulo as funcdes executivas, desenvolvimento da
metacogni¢cdo e integragdo de tecnologias educacionais fortalecem redes neurais, ampliando
memoria, atengdo, planejamento e flexibilidade cognitiva. Além disso, praticas que consideram
aspectos socioemocionais, motivagdo, autorregulagdo e colaboracdo, potencializam a
aprendizagem, evidenciando a necessidade de abordagens integradas que contemplem
dimensdes cognitivas e emocionais. A analise também ressalta lacunas na pratica docente, como
acesso limitado a formacdo em neuroeducacdo e dificuldades na traducdo do conhecimento
cientifico para agdes didaticas. Conclui-se que a compreensdo da neuroplasticidade permite
fundamentar estratégias docentes mais eficazes e adaptadas ao desenvolvimento neurobiologico
dos estudantes. Sugere-se o fortalecimento da formagao inicial e continuada de professores,
politicas educacionais que incentivem praticas baseadas em evidéncias e estudos futuros que
avaliem empiricamente o impacto de interveng¢des neurocientificas em diferentes niveis e
contextos educacionais.

Palavras-chave: Cognitivo; Ensino; Socioemocional
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1 INTRODUCAO

A neuroplasticidade ¢ definida como a capacidade do cérebro de reorganizar-se
estrutural e funcionalmente em resposta a experiéncias e estimulos, tem se mostrado
fundamental para a aprendizagem escolar (Baker et al., 2024). Segundo Paul (2025), mudangas
estruturais e funcionais no cérebro durante a infancia e adolescéncia oferecem oportunidades
unicas para estratégias pedagdgicas que favorecem o desenvolvimento cognitivo e
socioemocional dos estudantes.

O conhecimento sobre o funcionamento cerebral permite compreender como fatores
como aten¢do, memoria, motivacdo e regulacdo emocional influenciam o desempenho
académico, permitindo praticas pedagdgicas mais eficazes (Pacheco, 2025). Além disso,
politicas educacionais e documentos oficiais, como a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), orientam a pratica docente no desenvolvimento de competéncias cognitivas e
socioemocionais, reforcando a importancia de integrar conhecimentos cientificos a escola
(Brasil, 2026).

Programas institucionais, como o Programa Inteligéncia Socioemocional da Secretaria
Municipal de Educacao de Goiania, aplicam conceitos de neuroplasticidade e competéncias
socioemocionais no cotidiano escolar, oferecendo suporte pedagdgico aos professores e alunos
(Goiania, 2026).

Segundo Dubinsky e Hamid (2024), estratégias de aprendizagem ativa ¢ instrugao direta
podem estimular a plasticidade cerebral e potencializar a aprendizagem, tornando o ensino mais
adaptado as necessidades do estudante.

Diante deste contexto, este estudo tem como objetivo analisar as contribui¢cdes da
neuroplasticidade para a aprendizagem escolar, identificando estratégias pedagdgicas que
possam ser aplicadas na pratica docente para favorecer o desenvolvimento cognitivo e
socioemocional dos estudantes.

2 MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, de abordagem qualitativa e carater
descritivo-analitico. A escolha desse delineamento justifica-se por possibilitar a integracdo de
resultados provenientes de diferentes tipos de estudos, permitindo ampla compreensdo do
estado atual do conhecimento e das aplicagdes educacionais relacionadas a neurociéncia e ao
processo de ensino-aprendizagem, conforme pressupostos metodologicos descritos por
Schlosser (2007).

A constru¢do da pergunta norteadora foi: Quais sdo as contribuicoes da
neuroplasticidade para a aprendizagem escolar e para a pratica pedagogica docente? A busca
foi realizada nas bases de dados PubMed/MEDLINE e ScienceDirect, além da consulta a
documentos institucionais disponiveis em plataformas oficiais, como o portal do Ministério da
Educagao e recursos educacionais do National Institutes of Health (NIH), em fevereiro de 2026.

Foram utilizados descritores controlados extraidos dos Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS) e do Medical Subject Headings (MeSH), combinados por meio dos operadores
booleanos AND e OR. Os descritores empregados foram: Neuroplasticity, Learning, Education,
Brain Development, Educational Neuroscience, Teaching Practice e Active Learning.

Foram incluidos estudos publicados entre 2020 e 2026, disponiveis na integralmente,
em qualquer idioma, desde que passiveis de traducao, que abordassem diretamente a relagao
entre neuroplasticidade, aprendizagem escolar e praticas pedagogicas. Foram excluidos
editoriais, cartas ao editor, relatos de caso isolados, revisdes narrativas, monografias, teses e
dissertagdes, estudos duplicados, pesquisas com foco exclusivamente clinico ou neurologico
sem relacdo com o contexto educacional.
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A busca inicial resultou em 94 estudos identificados nas bases de dados selecionadas.
Apos a aplicagao dos filtros de recorte temporal e disponibilidade de texto completo, 27 artigos
foram removidos. Em seguida, 18 estudos duplicados foram excluidos, restando 49 artigos para
analise de titulos e resumos. Nessa etapa, 37 publicagdes foram excluidas por ndo abordarem
diretamente a relagdo entre neuroplasticidade e aprendizagem escolar ou pratica docente. Ao
final do processo de sele¢do, 9 artigos compuseram a amostra final da revisdo, além de 3
documentos institucionais utilizados para contextualizacdo das diretrizes educacionais e
aplicacdes praticas da neurociéncia no ambiente escolar.

A selecdo dos estudos ocorreu em trés etapas: leitura dos titulos, analise dos resumos e
leitura completa dos textos elegiveis. Posteriormente, realizou-se andlise critica e sintese
tematica dos resultados, com base nos pressupostos da analise de conteudo proposta por Bardin
(2016), possibilitando a identificacdo e interpretacdo das principais evidéncias.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo Baker, Galvan e Fuligni (2024), na infancia e na adolescéncia ocorre um

periodo de intensa reorganizacdo do cortex pré-frontal e do sistema limbico, areas relacionadas
ao raciocinio, tomada de decisdo e regulacdo emocional. Paul (2025) complementa que essas
mudangas estruturais e funcionais impactam diretamente a capacidade de resolugdo de
problemas, o controle de impulsos e a aprendizagem de conteudos complexos.
Dubinsky e Hamid (2024) evidenciam que estratégias de ensino ativo e instrugdo direta
fortalecem redes neurais, estimulando fungdes executivas como memoria de trabalho,
planejamento e flexibilidade cognitiva. Nesse sentido, Pacheco (2025) demonstra que
atividades voltadas a atencdo, metacogni¢do, motivacdo e autorregulacio ampliam o
engajamento e o desempenho académico dos estudantes.

A integracdo de tecnologias educacionais, segundo Granado de la Cruz et al. (2025),
permite a personalizagdo de desafios cognitivos de acordo com o perfil do aluno,
potencializando a aprendizagem sem gerar sobrecarga. Hoferichter et al. (2025) destacam que
compreender os mecanismos neurais do desenvolvimento infantil contribui para praticas
pedagodgicas que promovem empatia, colaboragdo e autorregulacao emocional.

O Programa Inteligéncia Socioemocional, desenvolvido pela Secretaria Municipal de
Educacdo de Goiania (2026), oferece diretrizes praticas que incorporam os principios da
neuroplasticidade no cotidiano escolar, seguindo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
o Documento Curricular para Goidas Ampliado (DC-GO Ampliado) e o Estatuto da Crianga e
do Adolescente. A BNCC enfatiza a importancia de desenvolver competéncias cognitivas e
socioemocionais desde os primeiros anos de escolarizagdo, promovendo habilidades como
atencdo, memoria, raciocinio, resolu¢do de problemas, pensamento critico, metacognicao,
autorregulagdo emocional e colaboragdo, de forma articulada aos conteudos e objetivos de
aprendizagem. Além disso, destaca praticas pedagogicas que respeitem a diversidade de ritmos
de aprendizagem, favorecam a flexibilidade cognitiva e estimulem a capacidade de adaptacao
dos estudantes, alinhando-se as evidéncias sobre neuroplasticidade e desenvolvimento cerebral
(Brasil, 2026).

Ribeiro, Dalle Mulle e Padovan-Neto (2025) destacam que professores que
compreendem os principios da neuroplasticidade apresentam maior autoeficacia e conseguem
adaptar suas estratégias de ensino de forma mais eficiente. Justus et al. (2024) reforgam que
comunidades de aprendizagem profissional baseadas em evidéncias neurocientificas facilitam
a troca de experiéncias e consolidam praticas pedagogicas eficazes.

As diretrizes da BNCC (Brasil, 2026) reforcam a promogao de competéncias cognitivas
e socioemocionais em todos os niveis de ensino, enquanto o NIH (2026) fornece uma ampla
gama de recursos educativos que permitem implementar atividades pedagdgicas alinhadas ao
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desenvolvimento neurobioldgico dos alunos. Entre essas iniciativas, destacam-se guias de
atividades praticas sobre tempo de reagdo, memoria, percepgao sensorial, anatomia cerebral,
protecao do cérebro e construcdo de modelos de neurdnios, além de videos educativos e
programas de treinamento e estagios para estudantes e professores, promovendo a compreensao
dos processos cognitivos, emocionais € sociais no contexto da aprendizagem.

Os estudos analisados refor¢gam que o periodo de reorganizacao neural durante infancia
e adolescéncia fornece uma janela estratégica para intervencdes pedagdgicas que explorem a
neuroplasticidade. Observa-se que abordagens ativas e instrucao direta nao apenas consolidam
conexdes neurais, mas também ampliam a capacidade de planejamento, memoria de trabalho e
flexibilidade cognitiva, sugerindo que praticas estruturadas e engajadoras podem acelerar a
aprendizagem de contetidos complexos (Dubinsky & Hamid, 2024; Pacheco, 2025).

A incorporacdo de tecnologias educacionais aparece como um fator amplificador,
permitindo ajustes finos aos desafios cognitivos conforme o perfil do aluno. Isso indica que
personalizacdo do ensino ndo apenas favorece a retencdo de informagdes, mas também
minimiza sobrecarga cognitiva, promovendo equilibrio entre desafio e capacidade de
processamento (Granado de la Cruz et al., 2025).

Ademais, a andlise evidencia que considerar os aspectos socioemocionais no
planejamento pedagdgico ¢ essencial. A atenc¢do a autorregulagdo, motivagdo e colaboragdo
impacta diretamente a eficacia do aprendizado, mostrando que competéncias cognitivas e
emocionais estdo interligadas e devem ser desenvolvidas de forma integrada (Hoferichter ef al.,
2025; Programa Inteligéncia Socioemocional, Goiania, 2026).

Os dados também sugerem que professores que conhecem os principios da
neuroplasticidade tendem a aplicar estratégias mais adaptativas, refletindo em maior
autoeficacia docente e melhores resultados de aprendizagem. Essa relagdo reforca a necessidade
de formacdo continuada baseada em evidéncias neurocientificas, consolidando préaticas
pedagbgicas eficazes em contextos variados (Ribeiro, Dalle Mulle & Padovan-Neto, 2025;
Justus et al., 2024).

Por fim, a discussdo aponta que o alinhamento das praticas pedagogicas as diretrizes da
BNCC e aos recursos educativos do NIH permite transformar a compreensdo tedrica da
neuroplasticidade em agdes concretas na sala de aula. Isso evidencia que intervengdes
fundamentadas em evidéncias neurocientificas podem promover simultaneamente
desenvolvimento cognitivo, socioemocional e engajamento, oferecendo uma abordagem mais
completa e integrada para a aprendizagem escolar (Brasil, 2026; NIH, 2026).

4 CONCLUSAO

Objetivou-se analisar as contribuicdes da neuroplasticidade para a aprendizagem
escolar, identificando estratégias pedagogicas que possam ser aplicadas na pratica docente para
favorecer o desenvolvimento cognitivo e socioemocional dos estudantes. A partir da analise
dos estudos selecionados, evidenciou-se que a compreensao dos mecanismos de plasticidade
cerebral possibilita fundamentar praticas pedagdgicas mais eficazes, alinhadas ao
desenvolvimento neurobioldgico dos alunos e as demandas contemporaneas da educagao.

Os resultados indicam que estratégias como aprendizagem ativa, instruc¢ao direta,
estimulo as funcdes executivas, desenvolvimento da metacognicao e integragdo de tecnologias
educacionais podem favorecer a consolidagdo de conexdes neurais associadas & memoria,
atencdo, planejamento e flexibilidade cognitiva. Além disso, praticas pedagogicas que
consideram aspectos socioemocionais, como motivagdo, autorregulacdo e colaboragdo,
mostram-se essenciais para potencializar o processo de aprendizagem, reforcando a necessidade
de abordagens educacionais integradas que contemplem tanto dimensdes cognitivas quanto
emocionais.
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Apesar dos avancos identificados na literatura, ainda existem lacunas na pratica
educacional relacionadas a incorporagdo efetiva dos conhecimentos da neurociéncia no
cotidiano escolar. Observa-se que muitos professores ainda possuem acesso limitado a
formacao especifica em neuroeducacdo, o que pode dificultar a aplicacdo pratica desses
conhecimentos no planejamento pedagogico. Além disso, persistem desafios relacionados a
tradugdo do conhecimento cientifico para estratégias didaticas acessiveis e contextualizadas as
diferentes realidades educacionais.

Diante disso, destaca-se a importancia de ampliar iniciativas de formagdo inicial e
continuada de professores que integrem conhecimentos da neurociéncia a pratica pedagdgica,
promovendo maior aproximagao entre pesquisa cientifica e educagdo basica. Também se faz
necessario fortalecer politicas educacionais e programas institucionais que incentivem a
utilizagdo de praticas pedagdgicas baseadas em evidéncias cientificas.

Por fim, recomenda-se que aprofundem a investigacao sobre intervengdes pedagogicas
baseadas em principios da neuroplasticidade, especialmente por meio de estudos empiricos que
avaliem seus impactos no desempenho académico, no desenvolvimento socioemocional € no
engajamento dos estudantes. Investigagcdes que explorem a aplicagdo desses conhecimentos em
diferentes niveis de ensino e contextos educacionais também podem contribuir para consolidar
praticas pedagdgicas mais eficazes e cientificamente fundamentadas.
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EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: VIVENCIAS PEDAGOGICAS PARA UMA
EDUCACAO INCLUSIVA EQUITATIVA

JULIENNE DE LUCENA SOUTO MARINHO

Introducao: A Educacao Fisica escolar, enquanto componente curricular obrigatorio,
desempenha papel central na formacao integral dos estudantes, contemplando aspectos
motores, cognitivos, afetivos e sociais. Objetivo: A experiéncia surge diante da
necessidade de fortalecer praticas pedagodgicas inclusivas em um contexto escolar que
apresenta um numero significativo de estudantes com deficiéncia, demandando
estratégias que garantam participacao efetiva, equidade e respeito a diversidade. Nesse
cendario, a Educacdo Fisica escolar destaca-se como um importante componente
curricular capaz de contribuir para o desenvolvimento integral dos estudantes,
especialmente no que se refere ao neurodesenvolvimento, ao estimular funcoes motoras,
cognitivas, emocionais e sociais por meio do movimento, das interacdes e das
experiéncias corporais. As vivéncias pedagodgicas realizadas nas aulas buscaram
promover competéncias motoras, cognitivas e socioemocionais por meio de atividades
adaptadas, praticas corporais diversificadas e metodologias participativas que valorizam
a cooperagao, a empatia e o respeito as diferencas. Relato de experiéncia: Quanto a
metodologia, o estudo caracteriza-se como um relato de experiéncia de natureza
qualitativa, vivencia desenvolvida na Escola Estadual de Ensino Fundamental Antenor
Navarro, localizada no municipio de Guarabira, Paraiba, instituicdo que atende
estudantes do Ensino Médio e da Educacao de Jovens e Adultos (EJA), o estudo foi
baseado nas praticas pedagdgicas desenvolvidas nas aulas de Educacdo Fisica
envolvendo momentos de didlogo sobre inclusdao e paradesporto, uso de recursos
midiaticos, vivéncias praticas que permitiram aos estudantes experimentar situagoes
relacionadas as deficiéncias, com énfase a vivéncias direcionadas a pessoas cegas, no fim
de cada momento foi realizado rodas de conversa para reflexao coletiva. Conclusao:
Indica que essas experiéncias contribuiram para ampliar a compreensao sobre a
diversidade humana e fortalecer atitudes inclusivas no ambiente escolar e em espacgos
sociais.

Palavras-chave: EDUCACAO FiSICA ESCOLAR; INCLUSAO; EQUIDADE
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TICS E O DESENHO UNIVERSAL PARA A APRENDIZAGEM: RECURSOS
INOVADORES PARA APOIAR ESTUDANTES COM TEA

MARA LUCIA NUNES DE LIMA OLIVEIRA

RESUMO

Este trabalho analisa a integracdo entre o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) e as
Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TICs) como recursos inovadores para apoiar
estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no contexto da educagao inclusiva. A
inclusdo escolar, consolidada como um dos maiores desafios da educacdo contemporanea, exige
ndo apenas acesso fisico, mas também participacdo efetiva, aprendizagens significativas e
desenvolvimento da autonomia. De natureza tedrica, este estudo fundamenta-se em autores e
documentos oficiais que discutem préticas pedagdgicas flexiveis e formacdo docente,
destacando o DUA como abordagem capaz de eliminar barreiras a aprendizagem por meio de
multiplos meios de engajamento, representacdo e expressao. A articulacdo com as TICs amplia
as possibilidades de ensino, favorecendo motivacdo, compreensdo e envolvimento ativo dos
alunos com TEA, ao mesmo tempo em que fortalece interacdes sociais € promove cooperacao
entre pares. Os resultados apontam que essa integracdo contribui para maior acessibilidade
pedagogica, desenvolvimento da autonomia e ressignificacio das praticas docentes, indicando
que a inovacdo metodoldgica aliada ao uso consciente da tecnologia constitui caminho
promissor para a construcdo de uma educacao inclusiva e democratica. Conclui-se que o uso
conjunto de DUA e TICs representa uma estratégia eficaz para apoiar estudantes com TEA,
reforcando a necessidade de formagao continuada dos professores e de superacao de resisténcias
ligadas a modelos tradicionais, de modo a consolidar praticas pedagdgicas capazes de
reconhecer e valorizar as diferencas como parte essencial do processo educativo.

Palavras-chave: TICs. TEA. DUA.

1 INTRODUCAO

A inclusdo escolar constitui, na contemporaneidade, um dos maiores desafios e
conquistas da educagdo. No Brasil, politicas publicas e diretrizes pedagdgicas tém buscado
assegurar o direito a aprendizagem de todos os estudantes, respeitando suas especificidades e
promovendo equidade. Nesse cendrio, a Educagdo Especial assume papel fundamental,
sobretudo no atendimento aos alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), que
demandam praticas pedagdgicas planejadas e inclusivas.

O Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) apresenta-se como abordagem
inovadora ao propor multiplos meios de engajamento, representacdo e expressao, estruturando
o ensino desde sua concepg¢ao para contemplar a diversidade e minimizar barreiras. Articuladas
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a essa perspectiva, as Tecnologias da Informag¢do e Comunicacao (TICs) consolidam-se como
aliadas da inclusdo, ampliando acessibilidade, interagdo e motivacdo dos estudantes com TEA.
A escolha do tema justifica-se pela relevancia de discutir propostas que integrem
inovacdo tecnoldgica e inclusdo escolar, diante das dificuldades ainda presentes na
implementacdo de metodologias como o DUA. Experiéncias vivenciadas em estdgios na EBM
Prof. Vidal Ferreira, junto a turmas da Educacdo Infantil e do Ensino Fundamental I,
evidenciaram maior engajamento e entusiasmo dos alunos com TEA em atividades coletivas
mediadas por TICs.
Assim, este trabalho tem como objetivo geral analisar como a integracdo entre TICs e
DUA pode apoiar estudantes com TEA no contexto da educagdo inclusiva. Especificamente,
busca-se:
o Compreender os principios do DUA e suas aplicacdes;
o Identificar o papel das TICs como recursos de acessibilidade;
o Refletir sobre praticas pedagdgicas que favorecam a participacdo de alunos com TEA;
e Apontar desafios relacionados a formagao docente frente as demandas da inclus@o.

2 MATERIAL E METODOS

A educacgdo inclusiva consolidou-se nas ultimas décadas como um dos principais
desafios da escola contemporanea, exigindo ndo apenas acesso, mas também participacdo e
aprendizagem de todos os estudantes. Nesse contexto, o Transtorno do Espectro Autista (TEA)
demanda propostas pedagdgicas planejadas, flexiveis e inclusivas, capazes de promover
autonomia, comunicag¢do e socializagdo.

O Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) surge como abordagem inovadora
ao propor multiplos meios de engajamento, representacdo e expressao, rompendo com modelos
homogéneos e estruturando o ensino para atender a diversidade. Integradas a essa perspectiva,
as Tecnologias da Informacao e Comunicacdo (TICs) ampliam acessibilidade e personalizagao,
favorecendo a participagao de estudantes com TEA em atividades coletivas.

Este estudo caracteriza-se como andlise tedrica, fundamentada em revisdo bibliografica
e em experiéncias vivenciadas em estdgios na Educagao Infantil e Ensino Fundamental 1. Busca
compreender como a integragdo entre DUA e TICs pode favorecer aprendizagem, participacao
e autonomia, contribuindo para praticas pedagdgicas mais equitativas e acessiveis.

No Brasil, a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacio
Inclusiva (Brasil, 2008) e documentos do MEC (Brasil, 2009) reforcam a necessidade de
metodologias flexiveis para atender diferentes formas de aprender. Autores como Mantoan
(2003; 2006), Moran (2013) e Sassaki (2009) destacam que a escola inclusiva deve superar
praticas excludentes, valorizar a diversidade e investir em acessibilidade.

A efetivacdo do DUA mediado por TICs depende da intencionalidade pedagdgica e da
formacdo docente, sob risco de reduzir-se a uma aplicacdo instrumental. Superar resisténcias
ligadas a préticas tradicionais torna-se condi¢do indispensdvel para a implementacdo de
metodologias inclusivas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da anélise tedrica evidenciam que a integracao entre DUA e TICs constitui
uma possibilidade concreta para promover a inclusdo de estudantes com TEA. Essa articulagao
favorece aprendizagens significativas, amplia a participa¢do e fortalece a autonomia dos alunos,
ao mesmo tempo em que desafia a escola e os docentes a ressignificarem suas praticas
pedagdgicas.
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Observa-se que a inovacdo metodoldgica, aliada ao uso consciente da tecnologia,
representa um caminho promissor para a constru¢do de uma educagao inclusiva e democrética.
Contudo, a efetivacao dessas préaticas depende da intencionalidade pedagdgica e da formacao
continuada dos professores, sob risco de reduzir-se a uma aplicagdo instrumental e superficial.

A educagéo
inclusiva exige
acesso ¢
participagio efetiva
para todos 08
estudantes

Superagdo de
praticas
excludentes

E necesséario superar
praticas pedagogicas
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Figura 1: Principais conceitos abordados.

A Figura 1 sintetiza os principais conceitos abordados, ilustrando a articula¢do entre
educagdo inclusiva, superagdo de préticas excludentes, TEA, DUA e TICs. O esquema
demonstra que a inclusio escolar exige acesso e participacdo efetiva de todos os estudantes,
sustentada por estratégias pedagdgicas planejadas e flexiveis. Integrado as TICs, o DUA
potencializa préticas inclusivas, oferecendo acessibilidade, personalizacdo e engajamento, o
que favorece a participagdo ativa dos estudantes com TEA no processo de aprendizagem.

Evidencia-se, portanto, que a integracdo entre DUA e TICs ndo apenas amplia
oportunidades de aprendizagem, mas também fortalece interacdes sociais e promove
autonomia. Ao mesmo tempo, aponta para desafios relacionados a formagdo docente e a
superacgao de resisténcias ligadas a préaticas tradicionais, aspectos que precisam ser enfrentados
para consolidar uma escola verdadeiramente inclusiva.

4 CONCLUSAO

Este estudo discutiu a integracdo entre o Desenho Universal para a Aprendizagem
(DUA) e as Tecnologias da Informacao e Comunicagdo (TICs) como recursos inovadores para
apoiar estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Evidencia-se que a inclusdao
escolar vai além do acesso fisico, envolvendo participacdo efetiva, aprendizagens significativas
e desenvolvimento da autonomia.

A andlise tedrica demonstrou que o DUA, ao oferecer multiplos meios de engajamento,
representacio e expressdo, constitui uma abordagem capaz de atender a diversidade presente
nas salas de aula. Articulado as TICs, amplia as possibilidades de ensino e aprendizagem,
favorecendo motivacdo, compreensdo e envolvimento ativo dos estudantes com TEA, conforme
observado nas experiéncias de estagio.

Os resultados, fundamentados em autores e documentos oficiais, indicam que a
integracdo entre DUA e TICs contribui para maior acessibilidade pedagégica, fortalecimento
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das interacdes sociais e cooperacdo entre pares. Ao mesmo tempo, apontam para desafios
relacionados a formacgdo docente e a superacao de resisténcias ligadas a modelos tradicionais.

Conclui-se, portanto, que a articulacdo entre DUA e TICs representa uma estratégia
eficaz para apoiar estudantes com TEA, configurando-se como caminho promissor na
constru¢do de uma educacdo inclusiva e democrética. Essa perspectiva refor¢a a necessidade
de reconhecer e valorizar as diferencas como parte essencial do processo educativo e aponta
para futuras investigacdes que possam ampliar a compreensdo sobre praticas pedagdgicas
inovadoras.
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DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR EM CRIANCAS COM DIAGNOSTICO
DE CANCER: A IMPORTANCIA DA INTERVENCAO MULTIPROFISSIONAL

ACASSIA FERRAZ CASSA; ANA CLARA DIAS VIANA; BEATRIZ FERNANDES TEODORO;
CAMILA BATISTA GONGALVES; KAROLINY TAVARES MENDONCA; LAYRA AMORIM
SALARDANI; CELIO VINICIUS SOUSA DA SILVA

Introducao: O diagndstico de cancer na infancia impoe desafios que transcendem a
patologia clinica. Criancas em tratamento oncoldgico enfrentam hospitalizagoes
prolongadas, toxicidade terapéutica e uma redugao severa de estimulos ambientais e
sociais. Esses fatores impactam o desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM), processo
critico de aquisicao de habilidades motoras e cognitivas. Evidéncias sugerem que o
impacto negativo no desempenho cognitivo e emocional pode manifestar-se
precocemente, ocorrendo inclusive durante a fase de investigacdo diagndstica. Objetivo:
Destacar a importancia de acompanhamento multiprofissional (psicélogos,
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais), no desenvolvimento neuropsicomotor em
criancas, do diagnéstico ao pds-tratamento oncoldgico. Visando minimizar danos
causados por todo o processo. Metodologia: Realizou-se uma revisao integrativa da
literatura baseada na andlise de quatro artigos cientificos brasileiros recentes
(2021-2025). A amostra tedrica incluiu estudos epidemioldgicos, avaliagoes
neuropsicoldégicas em contextos ambulatoriais e de classe hospitalar, e analises das
interfaces cognitivo-afetivas na oncologia pediatrica. Resultados: Com os dados do
Instituto Nacional do Cancer, é evidenciado o aumento de casos de Neoplasias infantis, e
os estudos transversais de avaliacao cognitiva de criancas em ambulatdrios oncolégicos
demonstram que os fatores socioeconémicos, educacionais, emocionais e do adoecimento
podem influenciar negativamente na cognicao. Tratamentos oncoldgicos podem ocasionar
atrasos cognitivos que sdo explicados por diferentes mecanismos que ocasionam: morte
celular, diminuigdo da divisao celular da zona subventricular do hipocampo, estresse
oxidativo, inflamagdo por citocinas, menor plasticidade e elevagdo dos hormonios
estrogeno e testosterona. Conclusao: Criancas em diagnostico ou tratamento de cancer
na rede publica apresentaram desempenho cognitivo abaixo do esperado, influenciado
ndo apenas pelos tratamentos, mas também por fatores emocionais e pelo contexto de
hospitalizacao, especialmente pela ansiedade, que interfere nas fungdes executivas. A
leucemia foi o diagndstico mais frequente, seguida por tumores cerebrais, e cerca de um
tergo apresentou alteragdes neuropsicolégicas emocionais, comportamentais e déficits
auditivos, motores e de linguagem, algumas associadas a quimioterapia, radioterapia e
cirurgia. Esses efeitos cumulativos refor¢cam a necessidade de acompanhamento continuo
e atuacao integrada entre saude e educacao.

Palavras-chave: ONCOLOGIA; PSICO-ONCOLOGIA PEDIATRICA; REABILITACAO
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INFLUENCIA DOS FATORES AMBIENTAIS NO DESENVOLVIMENTO
NEUROLOGICO INFANTIL: IMPLICACOES PARA O
NEURODESENVOLVIMENTO

THAYNA KELLY LIMA MARTINS; ANAYZA SANTOS RAMOS SALES; EULIETE DE
ARAUJO DE SOUSA; GILSA CLEIA OLIVEIRA DOS SANTOS; MARCIA GABRIELA
OLIVEIRA SOEIRO PEREIRA

RESUMO

O desenvolvimento do sistema nervoso durante a infancia ¢ um processo complexo, dindmico
e altamente influenciado pelas experiéncias e condigdes presentes no ambiente em que a crianga
esta inserida. Nesse contexto, o presente estudo teve como objetivo analisar como diferentes
condi¢des externas podem interferir no processo de maturacdo cerebral e discutir suas
repercussoes para a formacdo das habilidades cognitivas, emocionais € motoras ao longo dos
primeiros anos de vida. Para isso, foi realizada uma pesquisa de revisdo de literatura com
abordagem qualitativa, baseada na andlise de artigos cientificos publicados entre os anos de
2020 e 2025. A busca bibliografica foi conduzida em bases de dados da area da satide, como
SciELO, LILACS, PubMed e Google Académico, utilizando descritores relacionados ao tema
e operadores booleanos para ampliar a selecdo dos estudos. Foram incluidos trabalhos
disponiveis na integra, em portugués ou inglés, que abordassem diretamente a relacdo entre
condi¢gdes do meio e o crescimento cerebral na infancia. Apos a selecdo, os estudos foram
analisados de forma descritiva e interpretativa, permitindo identificar os principais elementos
que influenciam esse processo. Os resultados evidenciaram que contextos ricos em estimulos
cognitivos, vinculos afetivos seguros, nutricdo adequada e acesso a educacdo contribuem
significativamente para o fortalecimento das conexdes neurais e para o aprimoramento das
capacidades cognitivas e socioemocionais. Em contrapartida, situagdes marcadas por
vulnerabilidade social, baixa estimulacdo precoce, exposi¢do a poluentes e estressores
ambientais podem comprometer o funcionamento do sistema nervoso em formagao,
aumentando o risco de atrasos no aprendizado, dificuldades comportamentais € possiveis
transtornos do desenvolvimento. Além disso, os estudos destacam que a qualidade das
interacdes familiares e o acesso a ambientes educacionais estimulantes exercem papel decisivo
na promogao de experiéncias positivas durante a primeira infincia. Conclui-se, portanto, que a
identificacdo precoce de fatores de risco e a promocao de ambientes seguros, estimulantes e
afetivamente estaveis sdo estratégias fundamentais para favorecer o crescimento saudavel do
cérebro e garantir melhores condigdes de aprendizagem e qualidade de vida ao longo do
desenvolvimento humano.

Palavras-chave: plasticidade cerebral; estimulos cognitivos; ambiente familiar.
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1 INTRODUCAO

O desenvolvimento neuroldgico infantil ¢ um processo complexo e dindmico que ocorre
desde o periodo gestacional e continua ao longo da infancia, sendo influenciado por diversos
fatores biologicos, sociais e ambientais. Durante os primeiros anos de vida, o cérebro apresenta
elevada plasticidade neural, caracteristica que permite a formagao e reorganizagdo de conexdes
neurais em resposta aos estimulos recebidos do ambiente. Nesse contexto, as condi¢des
ambientais nas quais a crianca esté inserida desempenham papel fundamental na estruturagao
das fung¢des cognitivas, emocionais ¢ motoras. Assim, compreender como esses fatores
interferem no neurodesenvolvimento ¢ essencial para a promocao da satde infantil e para a
implementagdo de estratégias de prevencdo e intervencdo precoce (SANTOS; ALMEIDA,
2021).

Entre os fatores ambientais que podem influenciar o desenvolvimento neuroldgico
infantil destacam-se as condigdes socioecondmicas, o acesso a estimulos cognitivos, a
qualidade das intera¢des familiares, a nutricdo adequada e a exposi¢cdo a ambientes seguros e

estimulantes. Ambientes enriquecidos, caracterizados por estimulos adequados,
interacdo afetiva e oportunidades de aprendizagem, favorecem o desenvolvimento das
habilidades cognitivas e socioemocionais da crianca. Por outro lado, contextos marcados por
pobreza, negligéncia, violéncia ou privagdo de estimulos podem comprometer
significativamente o desenvolvimento cerebral, resultando em dificuldades de aprendizagem,
problemas comportamentais e atrasos no desenvolvimento (OLIVEIRA; COSTA, 2020).

Outro aspecto relevante refere-se a exposicao da crianga a fatores ambientais adversos,
como poluentes, substancias toxicas, estresse cronico e condicdes precarias de moradia. A
literatura cientifica tem demonstrado que a exposi¢do prolongada a esses fatores pode afetar
diretamente o desenvolvimento do sistema nervoso central, interferindo na formacao de
circuitos neurais responsaveis por fungdes como memoria, atengdo, linguagem e regulacao
emocional. Além disso, tais condi¢des podem aumentar o risco de transtornos do
neurodesenvolvimento, como transtorno do déficit de atengdo e hiperatividade (TDAH),
transtorno do espectro autista (TEA) e dificuldades cognitivas ao longo da infancia (MARTINS;
SILVA, 2022).

A qualidade das relagdes familiares e do cuidado parental também exerce forte influéncia
sobre o desenvolvimento neurologico infantil. Interagdes positivas, caracterizadas por afeto,
estimulo a comunicagdo e apoio emocional, contribuem para o fortalecimento das conexdes
neurais e para o desenvolvimento saudavel das func¢des cognitivas e socioemocionais. Em
contrapartida, situagdes de negligéncia, estresse familiar ou auséncia de estimulos adequados
podem comprometer a formacao dessas conexdes, impactando negativamente o processo de
aprendizagem e o desenvolvimento global da crianga (FERREIRA; LIMA, 2023).

Além disso, a identificagdo precoce de fatores ambientais de risco ¢ essencial para a
implementagdo de estratégias de intervencao que favorecam o desenvolvimento infantil.
Profissionais da saude, da educagdo e da assisténcia social desempenham papel importante na
promocao de ambientes saudaveis € no acompanhamento do desenvolvimento das criancas,
especialmente durante os primeiros anos de vida. A atuacdo interdisciplinar permite identificar
precocemente possiveis atrasos no desenvolvimento e implementar agdes que minimizem 0s
impactos negativos de fatores ambientais adversos, promovendo melhores condi¢des para o
crescimento e o desenvolvimento neuroldgico saudavel (CARVALHO; SOUZA, 2024).

Diante da relevancia dos fatores ambientais para o desenvolvimento neurolégico infantil
e dos possiveis impactos dessas condigdes sobre o neurodesenvolvimento, torna-se fundamental
aprofundar a discussdo sobre essa tematica no campo da satide e da educag@o. Assim, este estudo
tem como objetivo analisar a influéncia dos fatores ambientais no desenvolvimento neurologico
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infantil e discutir suas implicagdes para o neurodesenvolvimento, destacando a importancia da
identificacdo precoce de fatores de risco e da promogdo de ambientes favoraveis ao
desenvolvimento saudavel das criancgas.

2 MATERIAL E METODOS

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de revisdo de literatura com
abordagem qualitativa, cujo objetivo ¢ analisar e discutir a influéncia dos fatores ambientais no
desenvolvimento  neuroldgico infantil, bem como suas implicagdes para o
neurodesenvolvimento. A revisdo de literatura permite reunir e analisar criticamente produgdes
cientificas ja publicadas sobre determinado tema, possibilitando a constru¢do de uma sintese do
conhecimento disponivel e contribuindo para o aprofundamento tedérico da tematica
investigada.

A abordagem qualitativa foi adotada por possibilitar uma analise interpretativa dos
estudos selecionados, considerando os diferentes contextos, perspectivas e evidéncias
apresentadas na literatura cientifica. Esse tipo de abordagem permite compreender de forma
mais ampla os fatores que interferem no desenvolvimento neurologico infantil, destacando
aspectos relacionados ao ambiente social, familiar, econdmico e cultural que podem influenciar
o processo de desenvolvimento das criangas.

Para a realizagdo da busca bibliografica foram utilizadas bases de dados amplamente
reconhecidas na area da saude, como Scientific Electronic Library Online (SciELO), Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), PubMed e Google Académico.
A selegdo dos artigos foi realizada por meio da utilizagdo de descritores relacionados ao tema,
tais como: neurodesenvolvimento infantil, fatores ambientais, desenvolvimento neurologico,
saude da crianga e primeira infancia, combinados entre si por meio dos operadores booleanos
AND e OR, com o objetivo de ampliar a abrangéncia da busca.

Como critérios de inclusdo, foram considerados artigos cientificos publicados nos
ultimos cinco anos (2020 a 2025), disponiveis na integra, em lingua portuguesa ou inglesa, que
abordassem diretamente a relacdo entre fatores ambientais e o desenvolvimento neuroldgico
infantil. Foram excluidos estudos duplicados, artigos que nao apresentavam relagao direta com
o tema proposto, trabalhos incompletos, resumos simples de eventos cientificos, teses,
dissertagdes e publicacdes fora do periodo estabelecido.

Ap6s a realizagdo da busca nas bases de dados, foi feita inicialmente a leitura dos titulos
e resumos dos estudos identificados, com o objetivo de verificar sua relevancia para o tema da
pesquisa. Em seguida, os artigos selecionados foram submetidos a leitura completa para anélise
e extracao das informacgdes mais relevantes. Os dados obtidos foram organizados e analisados
de forma descritiva e interpretativa, permitindo a identificacdo dos principais fatores ambientais
relacionados ao neurodesenvolvimento infantil e suas implicagdes para a saude e o
desenvolvimento das criangas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 1 — Estudos selecionados para a constru¢ao do corpus da pesquisa

Autor/Ano Objetivo do estudo Principais resultados
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Santos e Analisar a relacdo entre fatores Ambientes com estimulos cognitivos e
Almeida ambientais ¢ o desenvolvimento interagdo familiar positiva favorecem o
(2021) neuroldgico infantil. desenvolvimento cerebral e

habilidades cognitivas.

Oliveira e Investigar determinantes Condi¢des socioecondmicas
Costa (2020) ambientais  associados  ao desfavoraveis ¢ baixa estimulagdo

desenvolvimento infantil. precoce podem gerar atrasos no
desenvolvimento neuropsicomotor.

Martins e Avaliar os impactos da exposi¢do A exposi¢ao a poluentes ambientais e
Silva (2022)  ambiental no substancias toxicas pode comprometer

neurodesenvolvimento infantil. funcdes cognitivas e
comportamentais.

Ferreira e Examinar o papel das interagdes Vinculos afetivos seguros e estimulos
Lima (2023) familiares no desenvolvimento familiares positivos contribuem para o

neuroldgico. desenvolvimento socioemocional e
cognitivo.
Carvalho e Identificar  fatores de A vulnerabilidade social e a falta de
Souza (2024) risco ambientais politicas publicas adequadas podem
relacionados ao impactar negativamente 0
desenvolvimento infantil. desenvolvimento neurologico.
Rocha e Analisar a influéncia do ambiente =~ Ambientes educativos estimulantes
Mendes escolar e social na contribuem para o fortalecimento das
(2022) primeira infancia. habilidades cognitivas e sociais da
crianga.
Lima e Avaliar a importancia da nutricdo ¢ A nutricdo adequada associada a
Andrade do ambiente familiar estimulos familiares favorece o
(2023) no neurodesenvolvimento.  desenvolvimento cerebral saudavel.
Pereira e Investigar fatores ambientais A exposi¢cdo prolongada a ambientes
Batista associados ao risco de transtornos adversos pode aumentar a
(2024) do neurodesenvolvimento. probabilidade de transtornos como

TDAH e dificuldades cognitivas.

A andlise dos estudos apresentados no quadro evidencia que os fatores ambientais
desempenham papel fundamental no desenvolvimento neuroldgico infantil, especialmente
durante a primeira infancia, periodo caracterizado por intensa plasticidade cerebral. Estudos
como os de Santos e Almeida (2021) demonstram que ambientes ricos em estimulos cognitivos
e afetivos favorecem a formacdo de conexdes neurais essenciais para o desenvolvimento das
fungdes cognitivas e emocionais da crianga. Nesse sentido, a qualidade das experiéncias
vivenciadas no ambiente familiar e social exerce impacto direto no processo de aprendizagem
e desenvolvimento.

Corroborando esses achados, Oliveira e Costa (2020) destacam que fatores
socioecondmicos também influenciam significativamente o desenvolvimento infantil, uma vez
que condi¢des de vulnerabilidade social podem limitar o acesso a estimulos educacionais,
cuidados adequados e recursos necessarios para o desenvolvimento saudavel. De forma
semelhante, Carvalho e Souza (2024) ressaltam que contextos marcados por desigualdades
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sociais e auséncia de politicas publicas eficazes podem comprometer o desenvolvimento
neuroldgico das criangas, evidenciando a importancia de agdes intersetoriais voltadas a
promocao da saude na infancia.

Outro aspecto amplamente discutido na literatura refere-se a exposicdo a fatores
ambientais adversos, como poluentes e substancias toxicas, que podem afetar diretamente o
sistema nervoso em desenvolvimento. Martins e Silva (2022) apontam que a exposi¢do a esses
agentes pode interferir no funcionamento cognitivo e comportamental das criangas, aumentando
o risco de dificuldades de aprendizagem e problemas de atencdo. Complementando essa
perspectiva, Pereira e Batista (2024) indicam que ambientes adversos e estressores ambientais
podem contribuir para o surgimento de transtornos do neurodesenvolvimento, refor¢ando a
necessidade de monitoramento e prevencgao desses fatores.

Além disso, as interagOes familiares ¢ os estimulos oferecidos no ambiente doméstico
aparecem como elementos centrais para o desenvolvimento neuroldgico saudavel. Ferreira e
Lima (2023) destacam que relagdes afetivas positivas e a presenca de vinculos seguros
favorecem o desenvolvimento socioemocional e cognitivo das criangas. Da mesma forma, Lima
e Andrade (2023) ressaltam que a nutricdo adequada associada a um ambiente familiar
estimulante contribui para o desenvolvimento cerebral e para a aquisicdo de habilidades
cognitivas.

Por fim, Rocha ¢ Mendes (2022) enfatizam o papel do ambiente educacional no
desenvolvimento infantil, destacando que contextos escolares estimulantes podem ampliar as
oportunidades de aprendizagem e favorecer o desenvolvimento das habilidades cognitivas e

sociais. Dessa forma, os estudos analisados demonstram que o neurodesenvolvimento
infantil

¢ resultado da interagdo entre multiplos fatores ambientais, sociais e familiares,
evidenciando a

importancia de estratégias integradas que promovam ambientes saudaveis e estimulantes
para o desenvolvimento das criangas.

4 CONCLUSAO

O desenvolvimento neurologico infantil ¢ um processo complexo e altamente sensivel
as condigdes ambientais nas quais a crianga estd inserida, especialmente durante os primeiros
anos de vida, periodo caracterizado por intensa plasticidade cerebral. A partir da anélise dos
estudos selecionados, foi possivel identificar que fatores ambientais como condi¢des
socioecondmicas, qualidade das interagdes familiares, nutrigdo adequada, acesso a educacao e

exposicdo a agentes ambientais exercem influéncia significativa sobre o
desenvolvimento cognitivo, emocional e motor das criancas.

Os resultados evidenciaram que ambientes estimulantes, marcados por vinculos afetivos
positivos, oportunidades de aprendizagem e condi¢des adequadas de cuidado, favorecem o
desenvolvimento saudavel do sistema nervoso e contribuem para a formacao de habilidades
cognitivas e socioemocionais importantes ao longo da vida. Em contrapartida, contextos
caracterizados por vulnerabilidade social, negligéncia, exposicao a poluentes e auséncia de
estimulos adequados podem comprometer o neurodesenvolvimento e aumentar o risco de
atrasos no desenvolvimento e de transtornos neurolégicos.

Nesse sentido, destaca-se a importancia da identificagdao precoce de fatores ambientais
de risco e da implementacao de estratégias de intervengdao que promovam ambientes mais
seguros e estimulantes para o crescimento infantil. A atuagdo integrada de profissionais da
saude, educacao e assisténcia social ¢ fundamental para garantir o acompanhamento adequado
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do desenvolvimento das criangas e para promover agdes voltadas a prevengdo de possiveis
prejuizos ao neurodesenvolvimento.

Dessa forma, conclui-se que a promogao de ambientes saudaveis e estimulantes, aliada
a implementagdo de politicas publicas voltadas a protecdo e ao desenvolvimento da infancia,
constitui um elemento essencial para garantir melhores condi¢des de desenvolvimento
neuroldgico e qualidade de vida as criancas.
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0 IMPACTO DA INTERVENCAO MOTORA EM ESTUDANTES AUTISTAS NO
ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO

ISMAEL TRES; ANA APARECIDA VIEIRA DE MOURA

Introducao: A consolidagdo da educacao inclusiva no Brasil ampliou o acesso de
estudantes autistas ao ensino regular, porém ainda persistem lacunas na regulamentagao
e na efetivacao de praticas que garantam igualdade de condigdes, especialmente no que
se refere ao desenvolvimento motor. Mesmo com avangos normativos recentes, como os
Decretos n? 12.686 e n? 12.773 de 2025, nao hd previsao explicita da atuacdo do
professor de Educacgao Fisica no Atendimento Educacional Especializado, o que limita
intervengoes especificas voltadas as dificuldades motoras frequentemente associadas ao
autismo. Objetivo: Este estudo teve como objetivo analisar o impacto da intervencao
motora realizada por professor de Educacao Fisica no Atendimento Educacional
Especializado de um campus da Rede Federal de Educacdo Profissional, Cientifica e
Tecnoldgica. Metodologia: Trata-se de pesquisa aplicada, de método misto, desenvolvida
com dois estudantes autistas do ensino médio integrado, ambos com 16 anos de idade,
nivel 1 de suporte. Foi realizada avaliagdao motora por meio da Bateria de Avaliagao do
Movimento para Criangas (MABC-2), seguida da aplicagcao de um plano de intervengao
motora durante noventa dias, totalizando oito aulas com duracao de trinta e cinco
minutos cada.Resultados: Os resultados evidenciaram avancos significativos no
desempenho motor, com transi¢cdao de indicadores de comprometimento severo para
niveis compativeis com auséncia de dificuldade detectavel. Conclusao: Conclui-se que a
atuacdo do professor de Educacao Fisica no Atendimento Educacional Especializado
potencializa o desenvolvimento motor, favorece a inclusao e a participacao equitativa nas
aulas do ensino regular e representa inovagao pedagogica com relevante impacto social,
reforgcando a necessidade de regulamentagao especifica que assegure esse direito.

Palavras-chave: EDUCACAO FiSICA; AUTISMO; INTERVENCAO MOTORA

DOI: 10.51161/ii-conbraneuro/75573



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.7,N21, 2026

pae il CONBRANEUROD.
G\, LONGRESSU BRASILEIRD
L) "‘i} Pﬂlrimﬂﬂ[ﬂﬁif:i?“ﬂgﬁfi
Pt  HEURODESENVOLYIMENTD

A IMPORTANCIA DAS AULAS PRATICAS NO ENSINO DE CIENCIAS NATURAIS
PARA ESTUDANTES COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

LILIANE DOS SANTOS RODRIGUES; RAFAELLY ANDRESSA FERREIRA MIRANDA
BARBOSA; ANTONIA MARLUCIA BRITO ESCORCIO; ELAINE FERREIRA NEVES DE
NADAI; THIAGO KENJI CORREA XIKOTA; MARIA BEATRIZ DA SILVA SOUSA

Introducao: A educacdo inclusiva tem ampliado discussoes sobre praticas pedagdgicas
capazes de atender a diversidade presente nas salas de aula. Entre os estudantes que
demandam estratégias diferenciadas estao aqueles com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), que podem apresentar particularidades na comunicacao, na interacao social e no
processamento de informacoes. No ensino de Ciéncias Naturais, a presencga de conceitos
abstratos pode dificultar a aprendizagem desses estudantes. Nesse cenario, atividades
praticas e experimentais tém sido apontadas como estratégias relevantes, pois permitem
a observacao e a manipulacao de fenomenos. Estudos recentes indicam que essas
praticas contribuem para maior engajamento, participacao e compreensao conceitual.
Objetivo: Analisar a importancia das aulas praticas no ensino de Ciéncias Naturais para
estudantes com Transtorno do Espectro Autista, a partir de evidéncias da literatura
recente. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater exploratdrio,
desenvolvida por meio de revisao de literatura. Foram selecionados artigos publicados
nos ultimos cinco anos nas bases Google Académico, SciELO e Peridédicos CAPES,
utilizando descritores relacionados ao ensino de Ciéncias, aulas praticas e TEA. Os
estudos foram analisados buscando identificar contribuigdes pedagdgicas dessas
estratégias. Resultados: Os estudos analisados indicam que atividades praticas
favorecem a compreensao de conceitos cientificos ao proporcionar experiéncias
concretas que tornam o conteudo mais acessivel e significativo. Além disso, essas
estratégias aumentam o interesse, a participagao e a interagdo dos estudantes durante as
aulas, contribuindo para um ambiente de aprendizagem mais inclusivo. A literatura
também aponta que o uso de materiais manipuladveis, recursos visuais e experimentagoes
simples facilita a mediagdao do professor e estimula a curiosidade cientifica. Em alguns
estudos, observou-se ainda que a abordagem préatica pode auxiliar no desenvolvimento da
autonomia, da organizacao de tarefas e da participagao ativa dos estudantes com TEA
nas atividades propostas. Conclusao: As aulas praticas representam uma estratégia
relevante para o ensino de Ciéncias Naturais em contextos inclusivos, podendo favorecer
a compreensao conceitual e ampliar a participacao de estudantes com TEA no processo
educativo.

Palavras-chave: EDUCACAO INCLUSIVA; ENSINO EXPERIMENTAL;
APRENDIZAGEM CIENTIFICA
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INTERVENCOES EDUCACIONAIS PEDAGOGICAS PARA ESTUDANTES COM
DEFICIT DE MEMORIA DE TRABALHO NA EDUCACAO BASICA

LILIANE DOS SANTOS RODRIGUES; RAFAELLY ANDRESSA FERREIRA MIRANDA
BARBOSA; KAROLINE DE CASSIA BRITO DE SOUZA; EVANILDE MIRANDA DE
FREITAS GUIMARAES; CARINE BARBOSA RIBEIRO; LEILA CRISTINA DE ALMEIDA
GONGALVES; ALEXANDRA RESENDE MOUSINHO SILVA

Introducao: A memoria de trabalho desempenha papel central nos processos cognitivos
relacionados a aprendizagem, pois permite ao estudante manter e manipular informacoes
temporariamente durante a realizacao de tarefas escolares. Déficits nessa funcao
executiva podem comprometer habilidades como leitura, escrita, resolucao de problemas
e compreensao de instrugoes, afetando o desempenho académico e a participacao em
atividades escolares. No contexto educacional inclusivo, estudantes com transtorno de
déficit de atencao, dislexia ou outras dificuldades de aprendizagem frequentemente
apresentam limitagoes associadas a memoria de trabalho. Diante desse cenario, cresce o
interesse por intervencdes educacionais capazes de apoiar esses alunos no ambiente
escolar. Estudos recentes tém investigado programas de estimulacao cognitiva e
estratégias pedagogicas adaptadas, indicando que a atuagao docente e a organizagao das
atividades didaticas podem contribuir significativamente para minimizar barreiras
cognitivas presentes no processo de aprendizagem. Objetivo: Analisar, com base na
literatura cientifica recente, intervengoes educacionais e inclusivas destinadas a
estudantes com déficit na memoria de trabalho, identificando estratégias pedagdgicas
utilizadas em contextos escolares e discutindo seus possiveis efeitos sobre o desempenho
e a participacdao académica. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de
carater exploratorio, desenvolvida por meio de revisao de literatura. Foram selecionados
artigos publicados entre 2022 e 2025 em bases académicas como Google Académico,
SciELO e Peridodicos CAPES. Os estudos foram analisados por meio de leitura critica e
analise de conteudo, buscando identificar tipos de intervencgao, estratégias pedagogicas e
contribuicoes para a educacgao inclusiva. Resultados: A literatura analisada indica que
intervengoes voltadas ao fortalecimento da memoria de trabalho podem favorecer
processos como atencao, organizacao de informacdes e acompanhamento de instrugoes.
Entre as estratégias destacam-se divisdao de tarefas complexas, uso de recursos visuais,
repeticao orientada e mediacao ativa do professor, elementos que contribuem para maior
engajamento e compreensao das atividades escolares. Conclusao: Conclui-se que
praticas pedagogicas estruturadas podem reduzir barreiras cognitivas e ampliar
oportunidades de aprendizagem, reforcando a importancia de abordagens inclusivas
fundamentadas em evidéncias na educagao basica.

Palavras-chave: FUNCOES EXECUTIVAS; APRENDIZAGEM; INCLUSAO
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A LEITURA EM VOZ ALTA COMO INTERVENCAO PEDAGOGICA PARA O
DESENVOLVIMENTO DA FLUENCIA ORAL E DA COMPREENSAO LEITORA EM
ESTUDANTES COM DIFICULDADES DE LEITURA E LINGUAGEM

LILIANE DOS SANTOS RODRIGUES; RAFAELLY ANDRESSA FERREIRA MIRANDA
BARBOSA; SHEILA RAQUEL FERREIRA SEGOVIA; MATHEUS QUAGLIA PEIXOTO;
MYLENNA PIMENTEL SARMENTO; THIAGO KENJI CORREA XIKOTA

Introducao: A leitura em voz alta tem sido apontada por diferentes estudos como uma
pratica pedagdgica capaz de favorecer o desenvolvimento da linguagem e da
competéncia leitora, sobretudo entre estudantes que apresentam dificuldades no
processo de leitura e limitacdes na expressao oral. No contexto educacional, essa
estratégia possibilita o contato com modelos adequados de entonacao, ritmo e
organizacao da fala, contribuindo para o aprimoramento da fluéncia e para a ampliagdo
do repertério linguistico dos alunos. Pesquisas recentes indicam que atividades que
integram leitura e oralidade fortalecem habilidades essenciais para a compreensao
textual e para a participacao dos estudantes nas praticas de linguagem desenvolvidas na
escola. Objetivo: Investigar, a partir da literatura recente, de que maneira a leitura em
voz alta pode ser utilizada como estratégia pedagogica para apoiar o desenvolvimento da
fluéncia oral e da compreensao leitora em estudantes com dificuldades de leitura e
linguagem. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater exploratorio,
desenvolvida por meio de revisao de literatura. Foram selecionados estudos publicados
nos ultimos anos em bases académicas como SciELO, Google Académico e Periddicos
CAPES, utilizando descritores relacionados a leitura em voz alta, dificuldades de leitura,
oralidade e mediacao pedagogica. A analise dos materiais foi realizada com base na
técnica de analise de conteudo, buscando identificar contribuicdes e lacunas nas
investigacoes recentes. Resultados: Os estudos analisados evidenciam que a leitura em
voz alta pode contribuir para o desenvolvimento da fluéncia leitora, da consciéncia
fonoldgica e da compreensao de textos. Além disso, quando mediada de forma intencional
pelo professor, essa pratica favorece a ampliacdo do vocabulario, o aprimoramento da
expressao oral e maior envolvimento dos estudantes nas atividades de leitura.
Entretanto, a literatura ainda apresenta limitagdes quanto a sistematizacao de
intervengdes pedagdgicas voltadas para alunos que apresentam dificuldades de leitura e
comunicacao oral. Conclusao: Conclui-se que a leitura em voz alta possui potencial como
estratégia de intervengao pedagdgica, podendo apoiar o desenvolvimento da linguagem e
da compreensao leitora em contextos educacionais diversos. A ampliacao de estudos que
investiguem praticas sistematizadas pode contribuir para o fortalecimento de
metodologias inclusivas e para o aprimoramento das praticas docentes.

Palavras-chave: DESENVOLVIMENTO LINGUISTICO; PRATICA DE LEITURA;
INTERVENCAO EDUCATIVA
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PARLENDAS E ORALIDADE NA ALFABETIZACAO: CONTRIBUICOES PARA O
DESENVOLVIMENTO DA CONSCIENCIA FONOLOGICA NOS ANOS INICIAIS DO
ENSINO FUNDAMENTAL

MYLENNA PIMENTEL SARMENTO; RAFAELLY ANDRESSA FERREIRA MIRANDA
BARBOSA; WALTERLINA BARBOZA BRASIL; ANA MARIA DA SILVA SOUSA; SUELEN
MARTINS

Introducao: A alfabetizagdo inicial envolve processos linguisticos, cognitivos e sociais
relacionados a construcao do conhecimento sobre a lingua escrita. Nesse percurso, a
oralidade assume papel importante, pois constitui uma das primeiras formas de interacao
da crianca com a linguagem. Na educacao infantil e nos anos iniciais do ensino
fundamental, praticas pedagdgicas que valorizam géneros da tradicao oral tém sido
utilizadas para favorecer o desenvolvimento da linguagem. Entre esses géneros,
destacam-se as parlendas, textos curtos marcados por ritmo, repeticao e musicalidade
presentes na cultura popular infantil. Embora a literatura educacional reconheca a
relevancia da oralidade na alfabetizacdo, ainda sao limitados os estudos que investigam
as contribuigOes especificas das parlendas para o desenvolvimento de habilidades
relacionadas a leitura e a escrita nos anos iniciais. Objetivo: Analisar, por meio de uma
revisao de literatura qualitativa, as contribuigoes do uso de parlendas como recurso
pedagogico para o desenvolvimento da oralidade e da consciéncia fonologica no processo
de alfabetizagdo. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater
exploratério, desenvolvida a partir de revisao de literatura. Foram selecionados artigos
cientificos publicados nos ultimos cinco anos nas bases Google Académico, SciELO e
Periddicos CAPES, utilizando descritores relacionados a oralidade, parlendas,
alfabetizagdo e consciéncia fonoldgica. Apds a selecao, realizou-se leitura analitica dos
estudos e organizagao das informagdes com base na técnica de analise de contetudo.
Resultados: Os estudos analisados indicam que o trabalho com parlendas favorece o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, especialmente na identificagcdo de rimas,
silabas e padroes sonoros da lingua. O ritmo e a repetigao desse género textual facilitam
a percepcao dos sons e auxiliam na segmentacao das palavras. As pesquisas também
mostram que o uso de parlendas amplia o vocabulério, fortalece a memoria verbal e
aumenta o interesse dos estudantes pelas atividades de linguagem. Além disso, a
recitacao coletiva favorece a interagcao entre os alunos e torna o processo de
aprendizagem mais participativo. Conclusao: Conclui-se que as parlendas apresentam
potencial pedagdgico relevante para o desenvolvimento de habilidades linguisticas
essenciais a alfabetizacao, contribuindo para préticas pedagogicas mais significativas nos
anos iniciais da escolarizacao.

Palavras-chave: TRADICAO ORAL; CONSCIENCIA FONOLOGICA; APRENDIZAGEM
DA LEITURA
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BILINGUISMO APLICADO AO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: RELATO
DE EXPERIENCIA SOBRE ABORDAGEM DE INGLES COMO LINGUA ADICIONAL
NO CONTEXTO DA EDUCACAO ESPECIAL

MYLENNA PIMENTEL SARMENTO

Introducao: O ensino de LA no contexto da Educagao Especial tem sido cada vez mais
discutido, especialmente no que se refere as possibilidades de aprendizagem de
estudantes com TEA. Durante muitos anos, acreditou-se que o contato com mais de uma
lingua poderia prejudicar o desenvolvimento linguistico de criancas com transtornos do
neurodesenvolvimento, o que levou, em alguns casos, a restrigdo do ensino bilingue.
Entretanto, pesquisas recentes indicam que o acesso a uma LA nao compromete
necessariamente o desenvolvimento linguistico desses estudantes. Quando mediado por
praticas pedagogicas adaptadas as necessidades individuais, o ensino de linguas pode
favorecer processos comunicativos, cognitivos e socioculturais. Objetivo: Relatar uma
experiéncia pedagdgica relacionada ao ensino de Inglés como LA no processo de
aprendizagem de um estudante com TEA no contexto da Educacao Especial, destacando
estratégias pedagdgicas, ferramentas utilizadas e resultados observados ao final da
atuacao. Relato de experiéncia: Trata-se de um relato de experiéncia de carater
descritivo, que apresenta a atuacao pedagdgica realizada com um estudante
diagnosticado com TEA em um colégio bilingue, no periodo de Fevereiro a Agosto de
2022. As atividades foram planejadas considerando as necessidades do aluno, utilizando
recursos visuais, repetigcdo estruturada, estimulos multimodais e atividades ludicas
voltadas a ampliagdo do repertorio linguistico em Inglés. Observou-se que o uso de
musicas, imagens, jogos e rotinas estruturadas favoreceu o engajamento do estudante
nas atividades, contribuindo para o reconhecimento de vocabuldrio e estimulando
interagdes. Além dos materiais fornecidos pela instituigdo, a professora elaborou
recursos pedagogicos especificos para facilitar a compreensao das atividades. Os
resultados foram acompanhados por meio de observagao didria, considerando a
construgcao de uma relacao acolhedora com o aluno, respeitando seu tempo de
autorregulacao entre atividades. O processo foi registrado por meio de fotografias,
videos, diarios de classe e portfélios compartilhados com a familia. Conclusao: A
experiéncia demonstra que o ensino de Inglés como LA pode representar uma pratica
pedagdgica significativa no contexto da Educacao Especial. Quando orientado por
estratégias adaptadas, esse ensino contribui para o desenvolvimento comunicativo e para
a ampliacdo da aprendizagem de estudantes com TEA, evidenciando a importancia de
ampliar pesquisas e reflexdes sobre o bilinguismo nesse campo educacional.

Palavras-chave: NEURODESENVOLVIMENTO; BILINGUISMO; TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA
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ASSOCIACAO ENTRE SIiFILIS CONGENITA E COBERTURA DA TRIAGEM
AUDITIVA NEONATAL NO BRASIL: ESTUDO ECOLOGICO DE SERIE TEMPORAL,
2014-2024

ARTHUR ANDRADE LACET FLORENCIO; DEBORA REIS DE ALMEIDA BRAGA; LUIS
FELIPE BRITO DE MEDEIROS; FERNANDA SAMPAIO PEREIRA; LUCA EDY RAGO
CONSTATINO MYRA; PEDRO LUIZ DIAS FERREIRA; FRANCISCO CAMARA RAPOSO
ANDRADE

Introducao: A sifilis congénita permanece como importante agravo perinatal no Brasil e
pode ocasionar diversas complicagcoes neonatais. Entre suas repercussoes tardias
destaca-se a surdez neurossensorial, decorrente do comprometimento inflamatério do
sistema auditivo fetal. Nesse contexto, a triagem auditiva neonatal (TAN), realizada no
SUS por meio do teste da orelhinha, constitui estratégia essencial para identificagao
precoce de alteragcoes auditivas e prevencao de impactos no neurodesenvolvimento
infantil. Objetivo: Analisar a associacao entre a taxa de sifilis congénita e a cobertura da
TAN nas unidades federativas (UFs) brasileiras, além de descrever sua distribuicao
temporal e regional entre 2014 e 2024. Metodologia: Estudo ecoldgico retrospectivo,
descritivo-analitico, com dados secundarios do DATASUS (2014-2024). Para cada UF e
ano foram analisados nascidos vivos, casos de sifilis congénita e procedimentos de TAN.
Calculou-se a taxa de sifilis congénita por 1.000 nascidos vivos e a cobertura da TAN por
100 nascidos vivos. A associacao entre os indicadores foi avaliada por correlacao de
Spearman. Resultados: Foram registrados 30.468.409 nascidos vivos, 159.514 casos de
sifilis congénita e 286.498 procedimentos de TAN. A taxa média nacional de sifilis
congénita foi 6,82/1.000 nascidos vivos e a cobertura média da TAN 1,19/100 nascidos
vivos. Observou-se aumento da incidéncia de sifilis congénita de 0,001/1.000 em 2014
para 9,809/1.000 em 2024, enquanto a cobertura da TAN passou de 0,474 para 1,830/100
nascidos vivos. As maiores taxas de sifilis congénita ocorreram no Sudeste (5,91/1.000) e
Nordeste (5,42/1.000), enquanto as maiores coberturas de TAN foram observadas no Sul
(1,95/100) e Centro-Oeste (1,09/100). A analise revelou correlagdo positiva fraca entre os
indicadores (Rho=0,166; p=0,023). Conclusao: A correlacdo positiva fraca indica que a
ampliacao da triagem auditiva ndo acompanha plenamente a carga de sifilis congénita no
pais. Esses achados reforcam a necessidade de aprimorar o planejamento do
acompanhamento auditivo neonatal, priorizando investimentos e expansao da triagem em
regides com maiores taxas de sifilis congénita, a fim de reduzir o risco de surdez
neurossensorial e seus impactos no neurodesenvolvimento. Além disso, evidenciam a
importancia de fortalecer estratégias de vigilancia e integracao entre programas de
salide materno-infantil e triagem neonatal.

Palavras-chave: NEURODESENVOLVIMENTO; SIiFILIS CONGENITA; TRIAGEM
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NEURODESENVOLVIMENTO NA ERA DIGITAL: INTERFACES ENTRE USO DE
TELAS E DESENVOLVIMENTO INFANTIL

DEBORA REIS DE ALMEIDA BRAGA; ARTHUR ANDRADE LACET FLORENCIO; MARINA
SOUZA BRAGA; FERNANDA SAMPAIO PEREIRA; LUIS FELIPE BRITO DE MEDEIROS;
LUCAS DUARTE MARANHAO; FELIPE LEMOS DE ARAUJO

Introducgao: A incorporacao precoce das telas ao cotidiano infantil tem transformado
experiéncias centrais da primeira infancia, fase de intensa plasticidade cerebral.
Recomendacoes institucionais atuais orientam restricao da exposi¢ao, sobretudo nos
menores de 5 anos. Entretanto, evidéncias recentes indicam que, além do tempo de tela,
conteudo, contexto de uso e mediacao do cuidador influenciam os desfechos do
neurodesenvolvimento. Objetivo: Analisar as interfaces entre uso de telas e
desenvolvimento infantil, com énfase em linguagem, cognicdo, comportamento e
mecanismos relacionais. Metodologia: Revisao bibliografica realizada na PubMed com
os descritores (“screen time” OR “digital media” OR “media use” OR “screen exposure”)
AND (child* OR infant* OR “early childhood”) AND (“neurodevelopment” OR “child
development” OR language OR cognition OR behavior). Aplicaram-se os filtros: ultimos
cinco anos, texto completo gratuito, ensaios clinicos e revisoes sistematicas, criangas do
nascimento aos 12 anos, idiomas inglés e portugués. O resultado foi 134 artigos, triados
por titulos e resumos. Para a sintese final, selecionaram-se 6 estudos com achados
robustos e documentos institucionais sobre o tema. Resultados: Predominou associagao
negativa entre exposicao excessiva as telas e neurodesenvolvimento infantil,
especialmente na primeira infancia e acima do tempo recomendado. Revisao sistematica
com meta-analise mostrou que televisdo de fundo, contetido ndo apropriado a idade e uso
de telas por cuidadores durante interacoes infantis associaram-se a piores desfechos
cognitivos e psicossociais. A co-visualizagao com adultos apresentou associacao mais
favoravel para cognicdo em comparagao a exposicao passiva, sem invalidar as restrigoes
etarias recomendadas. Outra revisao sistematica evidenciou prejuizos em linguagem,
funcoes executivas, atencao e regulacao emocional. Em estudo brasileiro, maior
exposicao correlacionou-se a piores escores de comunicagao, resolugao de problemas e
dominio pessoal-social. Coorte prospectivo identificou reducgao de fala dirigida a crianga,
vocalizagOes e turnos conversacionais com o aumento do tempo de tela. Conclusao: O
impacto das telas no desenvolvimento infantil mostra-se mais nocivo quando a exposicao
¢ precoce, prolongada e acima do recomendado. Na primeira infancia, a correlagdo
negativa é mais consistente para linguagem, cognicdo e competéncias psicossociais,
também pela reducao de interacdes presenciais entre crianga e cuidador. Assim, a
prevencdao deve priorizar qualidade do conteudo, mediagdo parental qualificada e
protecao do ambiente relacional.
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ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA O ENSINO DAS OPERACOES BASICAS
AESTUDANTES COM TDAH NOS ANOS INICIAIS

THIAGO KENJI CORREA XIKOTA; RAFAELLY ANDRESSA FERREIRA MIRANDA
BARBOSA; BEATRIZ BELIZIE SOUZA CASARI; ALESSANDRA MARIA ROCHA RIBEIRO;
THUANI DOS SANTOS NUNES; ANA MARIA DA SILVA SOUSA

Introducao: O ensino da matematica nos anos iniciais do ensino fundamental constitui
uma etapa essencial para o desenvolvimento do raciocinio 16gico e da autonomia dos
estudantes. Entretanto, esse processo pode apresentar desafios adicionais quando
envolve alunos com Transtorno de Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH), condicao
caracterizada por dificuldades relacionadas a atencao sustentada, impulsividade e
organizacao das tarefas. Essas caracteristicas podem interferir diretamente na
aprendizagem de conteudos matematicos, sobretudo das quatro operagoes basicas —
adigdo, subtragdo, multiplicagdo e divisdao. Diante desse cendrio, torna-se fundamental
refletir sobre praticas pedagogicas que considerem as necessidades desses estudantes e
favorecam um ambiente de aprendizagem mais inclusivo. Objetivo: Analisar, a partir da
literatura cientifica recente, estratégias pedagdgicas que contribuam para a
aprendizagem das operacoes basicas da matematica por estudantes com TDAH nos anos
iniciais do ensino fundamental. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de
carater exploratorio, desenvolvida por meio de revisao de literatura. Foram selecionados
artigos cientificos publicados entre 2022 e 2025 em bases académicas como Google
Académico, SciELO e Periodicos CAPES. A busca considerou descritores relacionados ao
ensino de matematica, TDAH, estratégias pedagdgicas e aprendizagem inclusiva. Apds a
selecdo dos estudos, realizou-se andlise interpretativa do contetido, com objetivo de
identificar abordagens metodoldgicas e praticas educacionais utilizadas no ensino das
operagOes matemaéticas para estudantes com TDAH. Resultados: A andlise evidenciou
que o uso de estratégias pedagdgicas diversificadas pode favorecer significativamente o
processo de aprendizagem matematica desses alunos. Entre as praticas recorrentes
destacam-se jogos didaticos, materiais manipulaveis e atividades organizadas em etapas
menores, que auxiliam na manutencao da atencao e na compreensao gradual dos
conteudos. Além disso, metodologias que estimulam a participagao ativa dos estudantes e
o desenvolvimento de habilidades metacognitivas demonstraram contribuir para maior
autonomia na resolugao de problemas matematicos. Conclusao: Conclui-se que a adocao
de estratégias pedagodgicas estruturadas, aliadas a recursos lidicos e metodologias
ativas, pode ampliar as possibilidades de aprendizagem das operagoes basicas para
estudantes com TDAH. A literatura analisada reforga a importancia de praticas
educativas que considerem as especificidades cognitivas desses alunos, promovendo um
ensino mais acessivel e participativo.

Palavras-chave: APRENDIZAGEM MATEMATICA; PRATICAS INCLUSIVAS;
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DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM: UMA CONSTRUCAO DO
CONHECIMENTO NA PRIMEIRA INFANCIA

BEATRIZ GOMES LIMA MIRANDA; JAQUELINE FARIA DE SOUZA; LEANDRO
CARVALHO DE OLIVEIRA; LETICIA BIRINGUI MELLO; MARIA IZABELLA ALMEIDA
MARTINS; SARA LIZIANE PEREIRA; CELIO VINICIUS SOUSA DA SILVA

Introducao: O desenvolvimento e a aprendizagem sao processos interligados e
essenciais na Educacgao Infantil. Nessa fase, a crianca aprende por meio das interagoes,
das brincadeiras e das experiéncias vividas no ambiente escolar. Cada crianga possui seu
proprio ritmo, e compreender essas diferencas é fundamental para garantir uma pratica
pedagogica significativa. O ambiente escolar deve oferecer oportunidades que estimulem
a curiosidade, a criatividade e a participacao ativa. Objetivo: Analisar a relacao entre
desenvolvimento e aprendizagem, destacando sua importancia para a formacao integral
da criangca. Também busca compreender o papel do professor como mediador,
responsavel por criar situagoes que favorecam a construcao do conhecimento de maneira
natural e significativa. Metodologia: O trabalho foi desenvolvido por meio de pesquisa
bibliografica, com base em estudos sobre desenvolvimento infantil e praticas
pedagogicas. Foram utilizados autores que discutem a importancia das interagoes sociais
e do ambiente educativo no processo de aprendizagem, além de reflexdes a partir de
experiéncias observadas no contexto escolar. Resultados: Observa-se que
desenvolvimento e aprendizagem estao inter-relacionados. Quando o professor planeja
atividades adequadas a faixa etaria e respeita o tempo da crianca, a aprendizagem ocorre
de maneira mais significativa. Nesse contexto, as atividades ludicas favorecem a
participacao e estimulam habilidades cognitivas, sociais e emocionais, contribuindo para
um ambiente escolar mais dinamico e propicio as descobertas. O desenvolvimento infantil
envolve dimensOes cognitivas, sociais, emocionais e motoras, sendo a aprendizagem
construida por meio das interagoes com o meio, com os colegas e com o professor. Assim,
a pratica pedagdgica deve estimular a autonomia e a curiosidade, promovendo
experiéncias significativas que estejam relacionadas a realidade da crianca. Conclusao:
Conclui-se que desenvolvimento e aprendizagem estao diretamente ligados. O professor
tem papel fundamental como mediador, organizando experiéncias que favorecam o
crescimento integral. Assim, a Educacao Infantil contribui para um desenvolvimento
saudavel e prepara a crianca para as proximas etapas da vida escolar.
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VIVENCIAS INTERCULTURAIS NA EDUCACAO INFANTIL E SUAS
CONTRIBUICOES PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL: RELATO DE
EXPERIENCIA

LARISSA FAJARDO

Introducao: A educacao infantil constitui uma etapa fundamental para o
desenvolvimento cognitivo, social e emocional das criancas, sendo essencial proporcionar
experiéncias que estimulem a curiosidade, a interacdao e a ampliacdo de repertorio
cultural. Atividades que envolvem diferentes culturas e formas de viver favorecem o
respeito a diversidade, o desenvolvimento da linguagem, da socializagdao e da
aprendizagem significativa. Nesse contexto, projetos pedagogicos que integrem
experiéncias praticas, participacao familiar e exploragao cultural contribuem para a
construgao do conhecimento de forma ludica e contextualizada, promovendo o
desenvolvimento integral da crianca.Objetivo:Relatar a experiéncia de um projeto
pedagdgico interdisciplinar desenvolvido com criangas da educagao infantil, com foco na
exploragao de diferentes culturas e suas contribuigoes para o desenvolvimento social,
cultural e cognitivo dos alunos.Relato de experiéncia:O projeto foi desenvolvido com
turmas de Infantil 5 anos e teve como proposta proporcionar uma “viagem” por
diferentes continentes e paises, possibilitando as criancas conhecer costumes, tradigoes e
curiosidades culturais. Inicialmente, os alunos exploraram aspectos do continente
africano, com destaque para o pais de Gana, incluindo atividades relacionadas a
sustentabilidade e reciclagem, inspiradas no trabalho de um artista local. Em seguida,
conheceram elementos da cultura japonesa, como o Monte Fuji, realizando atividades
artisticas e experimentos cientificos simples relacionados a vulcoes. Posteriormente, foi
explorada a cultura italiana por meio de atividades culinarias e discussoes sobre sua
influéncia cultural. Também foram abordados aspectos da diversidade cultural brasileira
e o estudo de animais caracteristicos de diferentes continentes. O projeto envolveu
atividades ludicas, artisticas, experimentais e pesquisas realizadas com o apoio das
familias. Como culminancia, foi realizada uma “Festa das Nagodes”, na qual os alunos
representaram diferentes paises, apresentaram curiosidades culturais e compartilharam
pratos tipicos.Conclusao:A experiéncia evidenciou que projetos pedagogicos baseados
em vivéncias culturais favorecem a participagao ativa das criancas, ampliam o repertério
cultural e estimulam habilidades sociais, comunicativas e cognitivas. Além disso,
promovem o respeito a diversidade e fortalecem a aprendizagem significativa na
educacao infantil.
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